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Cumhurbaşkanı Recep Tayyip
Erdoğan, ATO Congresium'da

TİSK 29. Olağan Genel Kurulu'nda
konuştu. Erdoğan işverene asgari ücret
çağrısında bulunarak “Yarın (bugün)
Asgari Ücret Tespit Komisyonu ilk top-
lantısını yapacak. Komisyonda işveren-
leri temsilen yer alan TİSK'ten ellerini
taşın altına koymalarını bekliyorum”

ifadelerini
kullandı. 
Erdoğan ay-
rıca tüm iş-
verenlerden
iş kazalarının
önüne geçil-
mesi nokta-
sında ayrı bir
hassasiyet
beklediğini
söyledi. 
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TİSK’e asgari 
ücret çağrısı!

Yangın, Fevzi Çakmak Mahallesi Umman 
Sokak'ta bulunan 2 katlı binanın giriş katındaki

dairede çıktı. Olay yerine itfaiye, polis ve sağlık ekipleri
sevk edildi. Yangın kısa sürede söndürülürken, evde 
bulunan ve yangının hemen ardından çevredeki vatan-
daşlar tarafından alevlerin arasından çıkarılan 4 çocuk,
hastaneye kaldırıldı. Çocuklardan Özden Sepetçi, 
Cennet Çelikkol, Zülfikar Sepetçi hayatını kaybetti, 
Muhammet Ali Çelikkol ise ağır yaralandı. I SAYFA 9

Recep Tayyip Erdoğan

CİNSEL İSTİSMARA TEPKİ

CHP Genel Merkezi'nde 
Anahtar Parti Genel Başkanı

Yavuz Ağıralioğlu'nu ağırlayan CHP
lideri Özgür Özel, Meclis'teki cinsel
istismar skandalına tepki gösterdi.
Özel, “Büyük bir öfke ve mensubu 
olduğumuz TBMM adına büyük bir
utanç içindeyiz. Bu meselenin Meclis
yönetimi tarafından en hızlı, en sert
tedbirlerle ve tüm kamuoyunu tatmin
edecek ve tekrarına imkan bırakmaya-
cak şekilde en sert şekilde kovuşturul-
malıdır” dedi. I SAYFA 7
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TBMM adına 
utanç içindeyiz
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Arnavutköy'de bulunan Şeyh
Şamil İlköğretim Okulu'nda

yaşanan bir olay duyanları dehşete
düşürdü. İddiaya göre temizlik per-
soneli Züfre S., okul müdürü Y.B.'yi
zehirlemek amacıyla öğle yemeğine
çamaşır suyu koydu. Okul müdürü,
zehirlenme şüphesiyle karakola 
giderek personel hakkında şikayetçi
oldu. Polis ekipleri tarafından 

gözaltına alınan Züfre S., emniyet-
teki işlemlerinin ardından adliyeye
sevk edildi; tutuklanarak cezaevine
gönderildi. Olay sonrası polis 
ekipleri, okulda inceleme yaptı.
Tavuk yemeğinden numuneler 
alınarak laboratuvara gönderildi.
Numunelerde kimyasal inceleme
yapılacağı, inceleme sonucunda
olayın netlik kazanacağı öğrenildi.
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MÜDÜRÜ ZEHiRLEMEK AMACIYLA 
YEMEĞE ÇAMASIR SUYU KATTI!

Züfre S.'nin tutuklanmasının
ardından okul önünde topla-

nan bir grup veli duruma tepki 
gösterdi. Şüphelinin eski çalışma 
arkadaşı Gizem Yılmaz, “Bu kadının
böyle bir şey yapması imkansız. Biz
arkadaşımızın suçsuz yere yattığını
düşünüyoruz” dedi. Eski Okul Aile
Birliği Başkanı Aysun Özer ise 
“Kadını lojmandan çıkarmak istedi-

ler. Kadrolu olduğu için hiçbir işlem
yapılamadı. Ortada yemek yok,
yiyen yok, zehirlenen yok. Kadına
kurulmuş bir komplo var” diye 
konuştu. Veli Arzu Kuloğlu da Züfre
S.'ye iftira atıldığını savunarak,
“Kumpas kurdular” dedi. Züfre
S.'nin ablası Ayşe Kaplan, yeni 
personelle birlikte kardeşine komplo
kurulduğunu ileri sürdü.  I SAYFA 9

ç

YEMEK YOK, ZEHiRLENEN YOK AMA
ZÜFRE S.’YE KURULMUŞ KOMPLO VAR

Pendik'te, giriş katındaki dairede çıkan
yangında Özden Sepetçi (2), Cennet Çelikkol
(9), Zülfikar Sepetçi (5) hayatını kaybetti

Arnavutköy’de iddiaya göre hizmetli personel, okul müdürü ve bazı öğretmenler için
yapılan öğle yemeğinin içerisine çamaşır suyu koydu. İddiaların ardından hizmetli
kadın Züfre S. tutuklandı. Züfre S.'yi tanıyan veliler komplo kurulduğunu iddia etti. 
Okul müdürü Y.B.'nin, tanıdığı başka birine okulda kadro vermek adına Züfre S.'ye 
iftira attığı ileri sürüldü. Her iki tarafın iddiası da skandal olarak yorumlandı

Berke YÜKSEL

Sayfa 9

Çakır Ceyhan Suvari
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Kaybolan kokular

Unutulmayan
komşularımız...
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OKURLARIYLA BENiM iÇiN aYRICaLIK
Yeşilçamın usta oyuncusu 94
yaşındaki Ahmet Mekin, Kü-

çükçekmece Belediyesi’nin düzenle-
diği “Oyuncu Dediğin Ahmet Mekin”
adlı kitap lansmanında hemşehrile-
riyle buluştu. Mekin, salona Cennet
Mahallesi’nden komşusu Belediye
Başkanı Kemal Çebi ile kol kola
geldi. Çebi, “Ahmet abi ile birlikte
olmak benim için büyük ayrıcalık.
Çok doğrucu bir adam, ondan çok
şey öğrendim” dedi. I SAYFA 5

30 yılı aşkın süredir gazete-
cilik yapan, yazıları ve ha-

berleri ile ömrünü mesleğe adayan
Damga Gazetesi İmtiyaz Sahibi
Mehmet Mert'in Yediveren Yayın-
ları etiketiyle yayınlanan ilk kitabı
'Manşete Giden Yol' çıktı. Mert, 
14 Aralık'ta 2. Uluslararası İstanbul
Kitap Fuarı'nda okuyucularıyla

imza ve söyleşi programında buluş-
maya hazırlanıyor. “Günümüz
Medyası ve Etkileri” konulu söyleşi,
Büyükada Salonu'nda saat 11.00'de
yapılacak. Söyleşinin ardından
yapılacak imza töreni ise Yediveren
Yayınları'nın 7. salon 723 numaralı
standında 12:00- 15:00 saatleri 
arasında gerçekleşecek. I SAYFA 16
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'Sevdik Sevdalandık' şarkısıyla akıllarda
yer eden Reyhan Karaca, Instagram'da

kendisine “140 bin lira zekât verir misin?”
diye mesaj atan takipçisine yanıt verdi. 
Karaca, “Valla burama geldi. Sessiz sessiz
yıllardır neler yaptığımızı bir biz biliriz bir
de Allah. Ama bu mesajlar da çok 
olmaya başladı canım. Kredi
kartına taksit de oluyor mu
canım?” tepkisini gösterdi. 
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KARTA TAKSİT
OLUYOR MU?

İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu
döneminde, bir bölümü kentin

ilk kamusal çağdaş sanat müzesine
dönüştürülen tarihi Haliç Tersane-
si’nin 570. kuruluş yıldönümü kut-
landı. İBB Başkanvekili Nuri Aslan,
“2019-2025 arasında, 527 geminin
bakım ve onarımını yaptık. Fatih 
Sultan Mehmet Han'ın temelini attığı
Haliç Tersanesi’ne de sahip çıktı ve
sahip çıkmaya devam edeceğiz” 
açıklamasını yaptı.  I SAYFA 5

6 yılda 527 gemi
bakımdan geçti
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ERSOY
NEDEN
TUTUKLANDI?

Uyuşturucu soruşturması
kapsamında gözaltına

alınan gazeteci Mehmet Akif 
Ersoy'un tutuklanma gerekçesine
ilişkin ayrıntılar ortaya çıktı. 
Ersoy'un “uyuşturucu madde
kullanımını kolaylaştırmak ve 
suç işlemek amacıyla örgüt
kurmak” iddiası ile
tutuklandığı öğrenildi. Er-
soy'un ifadesinde, “15 yılda
edindiğim itibarımı 15
dakikada yerle bir ettiler”
dediği ortaya çıktı. I SAYFA 5
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Arnavutköy Belediyesi, Kara-
burun sahil şeridini hem doğal

yapısıyla koruyacak hem de sosyal 
ve ekonomik açıdan güçlendirecek
kapsamlı bir projeyi hayata geçirdi-
ğini duyurdu. Karaburun Kıyı
Koruma Yapıları Projesi kapsamında
ölçüm ve teknik çalışmalar başlarken,
proje tamamlandığında Karaburun
sahilinin daha güvenli, düzenli ve 
çok yönlü bir kıyı kullanımına 
kavuşması bekleniyor. I SAYFA 4

Karaburun’a
dalgakıran!

ç

ç HABERİN DEVAMI SAYFA 6’DA

BÖLGEDE 
BİR İLK!

Hem okul yönetiminin hem de 
şüpheli Züfre S.'yi savunanların 
iddiaları dudak uçuklattı. Her iki 
taraftan birinin iddialarının doğru
olma ihtimali, 'skandal' olarak 
yorumlandı. Yaşananları takip 
eden yüzlerce velinin ise 
tedirginliği sürüyor. 

HER DURUMDA
BÜYÜK SKANDAL!

OKULDA
KUMPAS!

3 ÇOCUK HAYATINI KAYBETTi

Pendik Orhangazi
Mahallesi Pınarlı

Sokak'ta 4 çocuk annesi
Hilal Aktepe (32), 
eski eşi N.S.D. (41)
tarafından çocuklarının
gözü önünde
bıçaklanarak öldürüldü.
Olayın ardından kaçan
N.S.D. polis ekipleri
tarafından gözaltına
alındı. Esenyalı Kadın Cinayetleri
Derneği'nden Adile Doğan, “Maalesef
yine boşandığı eşi tarafından katledilen 
bir kız kardeşimizle karşı karşıyayız.
Gezdiğimiz dolaştığımız bütün komşuları
onun için ağlıyor. Dört çocuğu var hepsi
okuyor” dedi. 
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BiR ANNE
KATLEDiLDi!

Beşiktaş
zor bir
camia!

HABERİN
DEVAMI
SAYFA
15’TE Faiz düştü! HABERİN DEVAMI

SAYFA 6’DA
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Zayıflama iğnesi
masum mu?
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Zayıflama iğnesi
masum mu?

Son yıllarda infertilite yani kısırlık 
oranlarındaki artış nedeniyle 
pek çok çift tüp bebek tedavisi-

ne başvuruyor. Ancak üreme sağlığı 
ve tüp bebekle ilgili yanlış inanışlar, 
tedavi sürecinde gereksiz kaygı ve 
bilinçsiz uygulamalara yol açabiliyor. 
Tüm bunlar bebek sahibi olma şansını azalta-
biliyorken, bilinçli yaklaşımlar ve kişiye özel 
tedaviler başarıyı artırıyor. Memorial Bahçe-
lievler Hastanesi Tüp Bebek Merkezi’nden 
Op. Dr. Ali Osman Koyuncuoğlu, tüp bebek 
tedavisi konusunda yanlış bilinenler ve güncel 
tedavi uygulamaları hakkında bilgi verdi.

1. “Tüp bebek tedavisi mutlaka 
adetin 2–3. gününde başlar”

Tüp bebek tedavisine kadınlarda mutlaka 
adet döneminin 2 ya da 3’üncü gününde 
başlanması yıllardır süregelen bir uygulamay-
dı. Bu bilgi halen çok yaygındır ve pek çok 
çift bu takvime göre planlama gerektiğini 
düşünmektedir. Ancak artık tedavi tek bir 
zaman dilimine bağlı kalınarak yapılmamak-
tadır. Günümüz tüp bebek uygulamalarında 
yumurtalık durumu, hormonal yanıt ve kişiye 
özel faktörler değerlendirilerek tedavi farklı 
döngü dönemlerinde başlatılabilmektedir. 
Random-start IVF protokolü de denilen bu 
uygulama; düşük yumurta rezervi, kanser 
öyküsü, polikistik over sendromu gibi zaman-
la yarışın önemli olduğu hastalarda büyük 
avantaj sağlamaktadır. 

2. “Tek embriyo başarı
ihtimalini düşürür”

Bebek sahibi olmak isteyen çiftlerde tedavi 
ile elde edilen embriyo sayısının düşük olması 
eşleri umutsuzluğa düşürebilmektedir. Ancak 
“Ne kadar çok embriyo, o kadar yüksek 
başarı” inanışı artık geçerliliğini yitirmiş 
durumdadır. Tedavide başarıyı belirleyen en 
önemli faktör embriyonun genetik sağlığıdır. 
Günümüzde PGT-A gibi genetik tarama 
yöntemleri, embriyoların kromozomal yapı-
sını inceleyerek hangi embriyonun sağlıklı 
olduğunu gösterebilmektedir. Dolayısıyla tek, 
ama kaliteli bir embriyo; birden fazla düşük 
kaliteli embriyodan çok daha yüksek başarı 
sağlayabilmektedir.

3. “Embriyo transferinden 
sonra kalkmadan yatmak gerekir”

Tüp bebek tedavi sürecinde kadınların 
embriyo transferi sonrası uzun süre yatak 
istirahatine alınması yakın bir zamana kadar 
yaygın bir uygulamaydı. Ancak yıllar içinde 
yapılan bilimsel çalışmalar, bunun gebelik 
oranlarını artırmadığını ortaya koydu. Bu-
rada öncelikle embriyonun rahme tutunma 
sürecinin hareket etmekle bozulacak kadar 
hassas bir mekanizma olmadığının bilinmesi 
gerekmektedir. Rahim kas yapısı embriyoyu 

koruyan ve sabitleyen güçlü bir yapıya sahip-
tir. Uzun süre yatmak ise tam aksine kişiyi 
strese sokabilir, anksiyeteyi artırabilir, kan 
dolaşımını yavaşlatabilir, dolayısıyla sürece 
olumsuz etki edebilmektedir. Günümüzde 
embriyo transferi sonrası normal günlük 
rutinlere dönülmesi önerilmektedir. Kişi iş 
ve sosyal yaşamına devam etmeli, bu süreci 
sağlıklı ve keyifli bir şekilde geçirmeye dikkat 
etmelidir. 

4. “Yapay zekâ tüp bebekte sadece 
görüntü işlemek için kullanılır”

Yapay zekâ artık tüp bebek alanında çok 
daha aktif bir rol oynamaktadır. Embriyo 
gelişim süreci, zaman atlamalı görüntüleme 
sistemleriyle saniye saniye kaydedilmekte-
dir. Bu görüntüler yapay zekâ algoritmaları 
tarafından analiz edilmekte ve embriyonun 
gelişim modeli, tutunma ihtimali ve genetik 
normalliği üzerine öngörüde bulunulabil-
mektedir. Yapay zeka sistemleri, embriyonun 
hücre bölünme hızından şekil bütünlüğüne 
kadar birçok veriyi saniyeler içinde değerlen-
direrek tutunma ihtimali en yüksek embriyo-
yu belirler. Bu sayede embriyo seçimi sadece 
gözle değil, veriye dayalı olarak yapılabilmek-
tedir. Bu da başarı şansını artıran çok önemli 
bir adımdır.

5. “Pıhtılaşma sorunu sadece 
gebeliğin ileri dönemlerinde önemlidir”

Trombofili yani pıhtılaşma sorunu sadece 
gebelik ilerledikçe önem kazanan bir durum 
değildir. Trombofili tüp bebek tedavisinde 
embriyonun tutunmasını zorlaştırabilir. Rahim 
içi kan dolaşımı bozulduğunda gebelik şansı 
azalır. Tekrarlayan düşük, tekrarlayan başarı-
sız deneme veya aile öyküsü gibi durumlarda 
doktorun bu konuyu değerlendirmesi önemli-
dir. Pratik kan testleriyle bu durum saptanabi-
lir ve uygun tedaviyle kontrol altına alınabilir.

6. “İleri yaşta yumurta toplama
anne olma şansını azaltır”

Kadın yaşı, yumurta sayısı ve kalitesini 
etkileyebilmektedir. Ancak günümüzde 
hormon dozlarının kişiye göre ayarlanabildiği, 
kişiselleştirilmiş tedavi protokolleri sayesinde 
ileri yaşta da başarılı sonuçlar alınabilmek-
tedir. Ayrıca bazı kadınlarda 40 yaş sonrası 
bile biyolojik rezerv beklenenden iyi ola-
bilmektedir. Bilim artık yaş sınırının değil, 
kişisel değerlendirmenin kıymetli olduğunu 
göstermektedir. Bu nedenle ileri yaşta da olsa 
bebek hayali olan çiftlerin mutlaka bu konuda 
deneyimli uzmanlar tarafından değerlendiril-
mesi önemlidir.

7. “Dondurulmuş embriyo taze
embriyo kadar kaliteli değil”

Tüp bebek tedavisine başvuran pek çok çift 
embriyoların dondurulmadan hemen trans-

fer edilmesi durumunda daha çabuk bebek 
sahibi olabileceklerini düşünmektedir. Ancak 
araştırmalar, dondurulmuş embriyo transferi 
sonuçlarının taze transfer kadar başarılı oldu-
ğunu, hatta bazı durumlarda daha iyi sonuç 
verdiğini göstermektedir. Modern vitrifikas-
yon yöntemi sayesinde embriyolar çok hızlı ve 
zarar görmeden dondurulup saklanabilmekte 
ve en uygun zamanda sağlıklı bir sonuç için 
transfer edilmektedir. 

8. “Genetik hastalık taşımıyorsam 
embriyo genetiğine baktırmama gerek yok”

Pek çok kişi genetik embriyolarda genetik 
taramanın sadece kalıtsal hastalıklar için 
yapıldığını sanmaktadır. Oysa embriyolar-
daki kromozomal hataların büyük bölümü 
anne-babadan geçmemekte; yumurta ve sper-
min birleşmesi sırasında rastlantısal olarak 
oluşmaktadır. Bu nedenle belirli durumlarda 
genetik tarama yapılması, tedavi sürecini 
daha doğru yönlendirmektedir.

9. “Tüp bebek başarısızlığının
tek nedeni strestir”

Tüp bebek tedavi sürecinin seyrinde stres 
önemli bir faktördür ancak tek başına belir-
leyici özelliğe sahip değildir. Rahim hazırlığı, 
embriyo kalitesi, hormonal yanıt ve kişiye özel 
tedavi planlamasının tüp bebek tedavisinin 
başarısı ve sağlıklı bir gebelik için çok daha 
güçlü etkileri bulunmaktadır. Bu süreçte çift-
ler için stres kontrolü gereklidir fakat “başarı 
tamamen strese bağlı” anlayışı doğru değildir.

10. Tüp bebek tedavisinde tek 
amaç çok embriyo elde etmektir?”

Bu düşünce de geçmişte kalmış bir bakış 
açısının uzantısıdır. Günümüzde tüp bebek 
tedavisinde hedef çok embriyo üretmek değil; 
en doğru embriyoyu belirlemektir. Yüksek 
embriyo sayısı her zaman yüksek başarı anla-
mına gelmez. Tedavide önemli olan genetik 
potansiyeli yüksek embriyonun doğru zaman-
da rahimle buluşmasıdır. Tüp bebek tedavisi-
nin artık standart kalıplarla ilerleyen bir süreç 
olmadığının bilinmesi gerekmektedir. Her çift 
farklıdır ve başarı şansı, doğru değerlendirme, 
güncel bilgi ve kişiye özel yaklaşımla artırıl-
makta, modern uygulamalarla çok sayıda çift 
bebek hayallerine kavuşmaktadır.

Op. Dr. Ali Osman Koyuncuoğlu, tüp bebek tedavisi konusunda yan-
lış bilinenler ve güncel tedavi uygulamaları hakkında bilgi verdi
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ZAYIFLAMA 
iğneleri son 
dönemde en 

çok konuşulan tedavilerden 
biri haline geldi. Sosyal 
medya paylaşımları, hızlı kilo 
kaybı vaatleri ve kısa sürede 
görülen sonuçlar milyonlar-
ca kişinin hızlı kilo verme 
hayalini süslüyor. Ancak 
dikkat! Acıbadem Bakırköy 
Hastanesi Endokrinoloji ve 
Metabolizma Hastalıkları 
Uzmanı Prof. Dr. Ender 
Arıkan, obezite tedavisinde 
kullanılan bu enjeksiyonların 
başarılı şekilde kilo kaybet-
tirmeye katkı sağlamakla 
birlikte mucize olmadığını ve 
kontrolsüz kullanımının ciddi 
sorunlara yol açabildiğini 
söylüyor. Yapılan çalışmalara 
göre; obezitenin 5 yıl içeri-
sinde iki katına çıkmasının 
beklendiğini belirten Prof. 
Dr. Arıkan, obezite teda-
visinde kullanılan iğneler 
hakkında bilinmesi gereken-
leri anlattı, önemli uyarılar 
ve önerilerde bulundu.  

Tedavide ilk adım 
İştahı azaltan, tokluk 

süresini uzatan zayıflama 
iğneleri son yıllarda 
en çok ilgi gören 
konuların başında 
geliyor. Acıbadem 
Bakırköy Hastanesi 
Endokrinoloji ve 
Metabolizma Has-
talıkları Uzmanı 
Prof. Dr. Ender 
Arıkan, bu tedavi-
nin etkili olduğunu 
ancak herkes için 
uygun olmadığını 
belirterek “Zayıflama iğnele-
rinin aslında vücudun kendi 
hormonunun daha güçlü 
bir versiyonu.   İştahı ciddi 
şekilde baskılıyor, mide bo-
şalmasını yavaşlatıyor, kişiyi 
daha uzun süre tok tutuyor 
ve kan şekerini dengeliyor. 
Bu nedenle hem diyabet 
hastalarında hem de obezite 
tedavisinde kullanılabiliyor. 
Fakat bu, herkesin kulla-
nabileceği bir ürün olduğu 
anlamına gelmiyor. Tedavi 
mutlaka doktor kontrolünde 
olmalı” diyor. Prof. Dr. Arı-
kan sözlerine şöyle devam 
ediyor: “Şeker değerleri, 
karaciğer ve böbrek fonk-
siyonlarını görmeden ilaca 
başlamıyoruz. Çünkü güvenli 
tedavinin ilk adımı doğru 
değerlendirmedir.”

Zayıflama iğneleri 
uygun mu?

Vücut kitle indeksi 30’un 
üzerinde olan hastalar için 
zayıflama iğnelerinin uygun 
olduğunu, eğer VKİ 27’nin 
üzerindeyse ve diyabet, 
tansiyon ya da karaciğer 
yağlanması gibi ek hastalık-

lar varsa yine tercih edi-
lebileceğini belirten Prof. 
Dr. Arıkan, ancak bunun 
alanında uzman hekim tara-
fından belirlenmesi gerek-
tiğini, ilacın isteyen herkese 
reçete edilmediğini özellikle 
vurguluyor. Bu tedavinin 
bazı hastalar için ciddi risk 
oluşturabileceğinin altını çi-
zen Prof. Dr. Ender Arıkan 
şöyle konuşuyor: “Medüller 
tiroid kanseri öyküsü olan-
larda, pankreatit geçirmiş 
kişilerde, hamilelerde, em-
zirenlerde ve 18 yaş altın-
daki bireylerde bu  ilaçları 
kesinlikle kullanmıyoruz.” 

Zayıflama iğnelerinin 
bulantı, mide yanma-
sı ya da kabızlık gibi 
yan etkileri olabildi-
ğini, bu şikayetlerin 
çoğunun doz yavaş 
artırıldığında kontrol 
altına  alınabildi-
ğini belirten Prof. 
Dr. Arıkan “Ancak 
pankreatit, safra 
kesesi taşı ve şiddetli 

karın ağrısı gibi durumlar 
olursa ilaç hemen kesilmeli 
ve mutlaka doktora başvu-
rulmalı” diyor.

Kilo kaybı ne 
kadar oluyor?

Tedavide beklentilerin 
gerçekçi tutulması büyük 
önem taşıyor. Zayıflama 
iğneleri ile ortalama yüzde 
8-15 kilo kaybı sağlanırken, 
bu durumun sürdürülebilir 
olmasına çok dikkat edilmesi 
gerekiyor. Bazı kişilerin çok 
hızlı değişim beklediğinin 
altını çizen Prof. Dr. Arıkan, 
tedavinin yaşam tarzı deği-
şikliğiyle desteklenmemesi 
durumunda, ilacı bıraktıktan 
sonra, verilen kiloların daha 
hızlı şekilde geri alınmasının 
kaçınılmaz olacağını vurgu-
layan Prof. Dr. Ender Arıkan 
“Hastalar sadece yağ kaybet-
miyor, kas kaybı da olabi-
liyor. Bu özellikle ilerleyen 
yaşlarda büyük problem. Bu 
nedenle bu tedaviyi olanların 
her zaman protein tüketi-
mini artırmaları ve düzenli 
direnç egzersizi yapmaları 
gerekir” diye konuşuyor.

Prof. Dr. Arıkan, obezite tedavisinde kullanılan 
iğneler hakkında bilinmesi gerekenleri anlattı, 
önemli uyarılar ve önerilerde bulundu

CANAN
AKTAŞ

HABERZAYIFLAMA 
iğneleri son 
dönemde en 

Obezitede hızlı artış yaşanıyor
MODERN çağın salgın 
hastalığı obezite dünya 
genelinde hızla artarken, 
tedavinin temelini ise 
öncelikle yaşam tarzı deği-
şikliği oluşturuyor. Halen 
1 milyardan fazla insanı 
etkileyen bu küresel sağlık 
sorununun, önlem alın-
madığında çok daha fazla 
artacağını, yapılan çalışma-
larda obez insan sayısının 
2030 yılına kadar iki katına 
çıkmasının öngörüldüğünü 
belirten Prof. Dr. Ender 
Arıkan, obezite tedavisin-
de en iyi sonucun sağlıklı 
beslenme, düzenli hare-
ket, uyku düzeni ve stres 
yönetimiyle alındığını, kilo 
verirken hedefin hızlı değil, 
sağlıklı ve sürdürülebilir 
olması gerektiğini söylüyor. 
Prof. Dr. Arıkan kilo kaybı 
için zayıflama iğnelerinin 
uzun vadeli etkilerinin hala 
araştırıldığını belirterek 
şöyle konuşuyor: “Mevcut 

çalışmalar kısa vadede 
önemli kilo kaybı ve meta-
bolik iyileşmeler göstermiş 
olsa da, bu sonuçların uzun 
vadede sürdürülebilirliği 
daha fazla araştırmaya 
ihtiyaç duymaktadır. Bu 
ajanların kardiyovasküler 
hastalık insidansı ve morta-
lite gibi uzun vadeli sağlık 
sonuçlarını nasıl etkilediği-
ni araştırılmalıdır. Ayrıca, 
uzun vadeli güvenliğin de 
belirlenmesi gerekmekte-
dir. Kapsamlı uzun vadeli 
çalışmalar, uzun süreli te-
davinin risk-fayda oranının 
netleştirilmesine yardımcı 
olacaktır.”

Prof. Dr.
Ender Arıkan

BAZI hastalıklar hiç belirti ver-
meden, vücutta sinsi bir şekilde 
ilerleyerek hayati riske yol açabi-

lecek boyutlara geldiğinde kendisini belli 
ediyor. Abdominal aort anevrizması, 
yani karın ana atardamarının balon-
laşması da bu rahatsızlıkların başında 
geliyor. Sigara, yüksek tansiyon ve damar 

sertliğinin neden olabildiği abdominal 
aort anevrizmaları erken teşhisle tedavi 
edilebiliyor. Takip ve tedavi edilmedi-
ği takdirde iç kanamalar dahil birçok 
rahatsızlığı sebep olabilen abdominal 
aort anevrizması, balonlaşmanın çapı 
ve yerleşimine göre hastaya özel tedavi 
planlarıyla ortadan kaldırılabiliyor. 

Memorial Şişli Has-
tanesi Kalp Damar 
Cerrahi Bölümü’nden 
Prof. Dr. Ali Aycan Ka-
vala, abdominal aort 
anevrizması ve tedavi 
yöntemleri hakkında 
bilgi verdi

BAZI 
meden, vücutta sinsi bir şekilde 
ilerleyerek hayati riske yol açabi-

Aort anevrizması nedir?
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FATİH’TE iki 
ayrı iş yerine 
giren hırsızlar 

açamadıkları kasaları 
çaldı. Polis tarafından 
olayla ilgili başlatılan 
çalışmada kasalarda 
200 gram altın, 13 bin 
dolar para ve çeşitli 
ziynet eşyaları bu-
lunduğu belirlendi. 
Hırsızlık Büro Amir-
liği ekipleri, yaptıkları 
çalışmada hırsızların 
güvenlik kameraların-
ca görüntülendiğini 
belirledi. Görüntü-
lerde şüphelilerin iş 
yerlerinden kasaları 
taşıyarak çaldıkları gö-
rüldü. Polis bu güven-
lik kameralarının izini 
sürerek şüphelilerin 
kimliklerini tespit etti. 
Yapılan teknik ve fiziki 
takibin ardından şüp-
helileri yakalamak için 
Başakşehir, Bağcılar, 

Fatih, Bakırköy ilçeleri 
ile Şanlıurfa’da tespit 
edilen 10 ayrı adrese 
eş zamanlı baskın 
yapıldı. Operasyonda 
hırsızlık örgütü üyesi 
8 şüpheli gözaltına 
alındı. Baskınlarda 
bir miktar uyuşturucu 
madde ele geçirildiği 
öğrenildi.

3 ayrı yeri 
soymaya çalıştılar

Asayiş Şube Müdür-
lüğünde sorgulanan 
şüphelilerin iki ayrı 
iş yerinin kasalarını 
çaldıkları, ayrıca Başak-
şehir, Şişli ve Bahçe-
lievler’de 3 kuyumcu 
hırsızlığı teşebbüsünde 
bulundukları, 9 ayrı pla-
ka hırsızlığının failleri 
oldukları tespit edildi. 
Şüpheliler işlemlerinin 
ardından adliyeye sevk 
edildiler. DHA

FATİH’TE 
ayrı iş yerine 
giren hırsızlar 

OLAY, saat 10.35 sıralarında 
Merdivenköy Mahallesi Seyhan 
Sokak’taki inşaat şantiyesin-

de meydana geldi. Edinilen bilgiye 
göre; sondaj çalışması sırasında ayağı 
kayan işçi, açılan çukura düştü. İhbar 
üzerine olay yerine itfaiye, sağlık ve 

polis ekibi sevk edildi. Yaklaşık yarım 
saat süren çalışmanın ardından inşaat 
işçisi düştüğü çukurdan çıkarıldı. 
Sağlık ekiplerine teslim edilen işçi ilk 
müdahalenin ardından hastaneye kal-
dırıldı. Ekipler olaya ilişkin inceleme 
başlattı. DHA

Az daha ölüyordu

Metrobüs alev aldı

Kadıköy’de inşaattaki sondaj çalışması sırasında çukura düşen 
işçi kurtarıldı. Yaralı olarak çıkarılan işçi hastaneye kaldırıldı

Küçükçekmece’de metrobüsün motor kısmından çıkan yangın sön-
dürüldü. Duraktaki görevlilerin yangın söndürme tüpüyle müdahale 
ettiği yangını çevredeki sürücüler cep telefonu kamerasıyla kaydetti

OLAY
Merdivenköy Mahallesi Seyhan 
Sokak’taki inşaat şantiyesin-

Hırsızlar yakalandı
Fatih hırsızlık için girdikleri iş yerlerindeki kasaları açamayın-
ca taşıyarak çalan hırsızlar gözaltına alındı. Şüphelilerin hırsız-
lık yaptıkları anlar güvenlik kameralarına yansırken, gözaltına 
alınan şüpheliler işlemlerinin ardından adliyeye sevk edildi

SEHİR DEGİL
SANKİ DAG
Olay, dün akşam saatlerin-

de Yunus Emre Mahal-
lesi’nde meydana geldi. 

Edinilen bilgiye göre, motosik-
letle gelen iki şüpheli, yabancı 
uyruklu ailenin yaşadığı eve 
silahla girmiş. Şüpheliler evde 
bulunan anne Rengin H.’nin 
ağzını bantlayıp çocuklarını 
darp etmişti. Evdeki ziynet eş-

yaları ve bir miktar dövizi gasp 
eden iki şüpheli, daha sonra 
olay yerinden kaçmıştı. 

Ayağına sıkarım!
Polis ekipleri şahısları ya-

kalamaya yönelik çalışmalara 
devam ederken ortaya yeni 
görüntüler çıktı. Gaspçıla-
rın kaçtığını fark eden aile 

üyelerinden biri, ayakkabısız 
halde sokağa çıkarak şüphe-
lilerden birini kovalamaya 
başladı. Güvenlik kamerasına 
yansıyan görüntülerde, evden 
çıkan kişinin “Dur lan!” diye 
bağırdığı, kaçan gaspçının 
ise dönüp “Ayağına sıkarım” 
diye karşılık verdiği anlar yer 
aldı. DHA

Arnavutköy Yunus Emre Mahallesi’nde yabancı uyruklu ailenin evine giren 
silahlı 2 kişi, anne ve çocuklarını darp edip ağızlarını bantlamıştı. Şüpheli-
ler, evdeki 200 bin TL değerindeki ziynet eşyası ve dövizi alarak kaçtı

İSTANBUL Emniyet Mü-
dürlüğü Organize Suçlarla 
Mücadele Şube Müdürlüğü 

ekipleri, çeşitli iş yerlerine yönelik 
silahlı saldırı, tehdit ve kundaklama 
eylemleri gerçekleştiren şüphelilerin 
yakalanması için çalışma başlattı. 

1 şüpheli serbest bırakıldı
Son bir ay içerisinde yapılan 

çalışmalarda, Ataşehir, Bakırköy, 
Esenyurt, Bahçelievler, Şişli ve Be-
şiktaş’ta faaliyet gösteren iş yerlerine 
yönelik farklı tarihlerde düzenle-
nen saldırı ve hazırlık eylemleriyle 
bağlantılı 42 şüpheli tespit edilerek 

gözaltına alındı. Şüphelilerin bazıla-
rı, kişiye yönelik tehdit ve iş yerine 
saldırı hazırlığı sırasında yakalandı. 
Ekiplerce yapılan adres aramala-
rında çok sayıda dijital materyal ele 
geçirildi. Ele geçirilen dijital verile-
rin incelenmesi sonucunda, gözaltına 
alınan bazı şüphelilerin; Beyoğlu, 
Sultangazi ve Esenyurt ilçelerinde 
iş yerlerine ve araçlara yönelik daha 
önce gerçekleşen 4 eylemin failleri 
olduğu belirlendi. Emniyetteki işlem-
lerinin ardından adliyeye sevk edilen 
41 şüpheli çıkarıldıkları mahkemece 
tutuklanırken, 1 şüpheli adli kontrol 
şartıyla serbest bırakıldı. DHA

Suç örgütlerine operasyon

Atölyede yangın çıktı

İstanbul’da suç örgütlerine yönelik düzenlenen operasyonlarda 42 şüpheli yakalandı. İş yerlerine silahlı saldırı, tehdit ve kundaklama 
eylemleri gerçekleştirdikleri tespit edilen 41 şüpheli çıkarıldıkları mahkemece tutuklanırken, 1 şüpheli adli kontrolle serbest bırakıldı

Ümraniye’de tekstil atölyesi 
olarak kullanılan 4 katlı binanın 
çatısında çıkan yangın itfaiye 
ekipleri tarafından söndürüldü

İSTANBUL 
dürlüğü Organize Suçlarla 
Mücadele Şube Müdürlüğü 

YANGIN, saat 09:40 sırala-
rında Ihlamurkuyu Mahallesi 
Petrol Yolu Caddesi’nde teks-

til atölyesi olarak kullanılan 4 katlı 
binanın çatısında çıktı. Soba boru-
larından çıkan kıvılcımlardan dolayı 
başladığı düşünülen yangını görenler 
itfaiyeye haber verdi. Olay yerine 
itfaiye, polis ve sağlık ekipleri sevk 
edildi. Polis ekipleri yangın nede-
niyle caddeyi trafiğe kapattı. İtfaiye 
ekiplerinin yaklaşık bir saat süren 
çalışması sonucunda yangın söndü-
rüldü. Yangında ölen ya da yaralanan 
olmazken binanın çatısında hasar 
meydana geldi. Ekipler yangının çıkış 
nedenini araştırıyor. Yangını gören 
Ersin Balcı, “Binada soba kullanılı-
yor. İtfaiye ekiplerinin söylediğine 
göre bacalardan çıkan bir yangın 
oldu. Burası tekstil atölyesi olarak 
kullanılıyor. Yangında herhangi bir 
yaralı ya da can kaybı yok’ dedi.

YANGIN
rında Ihlamurkuyu Mahallesi 
Petrol Yolu Caddesi’nde teks-

YANGIN, saat 08.00 sıra-
larında Florya metrobüs 
durağındaki araçta çıktı. 

Beylikdüzü istikametinde ilerle-
yen metrobüsün motor kısmında 
çıkan alevleri fark eden şoför, 
durakta durarak yolcuları tahliye 

etti. Görevliler yangın tüpleri ile 
alevlere müdahale ederek yangını 
büyümeden söndürdü. Met-
robüsün motor kısmının alevli 
yanması cep telefonu kamerası-
na yansırken seferlerde aksama 
yaşanmadı. DHA

YANGIN
larında Florya metrobüs 
durağındaki araçta çıktı. 

İSTANBUL Emniyet 
Müdürlüğü ekipleri, 
Ümraniye Elmalıkent 

Mahallesi’ndeki bir evde uyuş-
turucu madde imal ve ticari 
yapıldığı yönünde ihbar aldı. 
Ekipler, yapılan çalışmaların 
ardından 6 Aralık Cumar-
tesi günü söz konusu adrese 
operasyon düzenledi. Ope-
rasyonda, uyuşturucu madde 
ticareti yaptığı belirlenen M.Y. 
yakalandı. Adreste yapılan ara-
malarda ise 2 parça halinde 10 
kilogram uyuşturucu, 23 parça 
satışa hazır 318 gram uyuştu-
rucu madde, 14 sigara kağıdına 
sarılı uyuşturucu madde, 2 has-
sas terazi, pompalı tüfek, ruh-
satsız tabanca, şarjör, 27 fişek, 

5 bin 500 lira para ele geçirildi. 
Gözaltına alınan şüpheli emni-
yetteki işlemlerinin ardından 7 
Aralık’ta adliyeye sevk edildi. 
Şüpheli, ‘Uyuşturucu veya uya-
rıcı madde imal ve ticareti’ ile 
‘6136 SKM’ suçlarından sevk 
edildiği adliyede tutuklanarak 
cezaevine gönderildi. DHA

Torbacı gözaltında
Ümraniye’de uyuşturucu ticareti yapıldığı belirlenen adrese 
operasyon düzenlendi. Operasyonda, M.Y. (37) gözaltına alındı

İSTANBUL 
Müdürlüğü ekipleri, 
Ümraniye Elmalıkent 

OLAY, dün saat 15.30 sıra-
larında Zeytinburnu Beştel-
siz Mahallesi 103. Sokak’ta 

meydana gelmişti. İddiaya göre, 
geçtiğimiz cuma günü Sedat A. ile 
Nadir K. arasında park yeri sebebiy-
le tartışma çıkmıştı. Tartışma dün 
tekrar başlamış ve taraflar arasında 
büyümüştü. Tartışmaya Sedat A.’nın 
yakını Sinan A. ve Nadir K.’nın 

yakını İbrahim K. da katılmıştı. 
Tarafların sokak ortasında tutuştuğu 
kavgada Nadir K., elindeki silahla 
Sedat A. ve Sinan A.’ya ateş etmiş 
ve Sedat A. ile Sinan A., yaralanarak 
hastaneye kaldırılmıştı. Hastanede 
yapılan tüm müdahalelere rağmen 
Sedat Arıkan, kurtarılamayarak 
hayatını kaybetmişti. Olay yerine 
gelen polis ekipleri, yaptıkları ince-

lemenin ardından şüpheli Nadir K. 
ve İbrahim K.’yı yakalayarak gözal-
tına almıştı. Sorguları tamamlanan 
şüpheliler bugün Bakırköy Adliyesi-
ne sevk edildi. Şüpheliler, Nadir K. 
ve İbrahim K., savcılık ifadelerinin 
ardından tutuklanma talebiyle sevk 
edildikleri hakimlikçe, ‘kasten öl-
dürme’ suçundan tutuklandı. Olayla 
ilgili soruşturma sürüyor.

Park cinayetinde 2 kişi tutuklandı
OLAY
larında Zeytinburnu Beştel-
siz Mahallesi 103. Sokak’ta 

Zeytinburnu’nda park 
yeri kavgasında 1 
kişinin hayatını kay-
bettiği ve 1 kişinin 
yaralandığı silahlı 
kavgayla ilgili gözal-
tına alınan 2 şüpheli 
çıkarıldığı mahkeme-
ce tutuklandı

SAMSUN’da 
otomobili 
ile çarptığı 

Sezin Sezgin’in (10) 
ölümüne neden 
olan sürücü Hülya 
Ö. (32) hakim kar-
şısına çıktı. Sanığa 
‘Taksirle ölüme neden olma’ 
suçundan ‘iyi hal’ indirimi uygula-
narak 1 yıl 10 ay 15 gün hapis 
cezası verildi. Hükmün açıklan-
ması da geriye bırakıldı. Ayrıca 
sanığın ehliyetine 3 ay süreyle el 
konuldu. Hülya Ö.’nün, anne Ece 
Sezgin’e “Çocuğuna sahip çık-
saydın” dediği anlar cep telefonu 
kamerasına yansımıştı. DHA

Sezin’in ölümünde 
sanığa‘iyi hal’

indimi uygulandı
SAMSUN
otomobili 
ile çarptığı 
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MALTEPE BELEDİYE BAŞKANLIĞINDAN
MALTEPE BELEDİYESİ SINIRLARI İÇİNDE AMBALAJ 

ATIKLARININ KAYNAĞINDA AYRI TOPLANMASI, TAŞINMASI VE 
AYRIŞTIRILMASI İŞİ

MÜDÜRLÜK/BİRİM      İklim Değişikliği ve Sıfır Atık Müdürlüğü

Feyzullah Mah. Şehit Hikmet Alp Cad. No:33 Kat:3 -
MALTEPE/İSTANBUL-444 17 06 Dahili:3835

Maltepe Belediye Başkanlığı Encümen Salonu (Belediye 
Hizmet Binası 7.kat)

2872 sayılı Çevre Kanununun 8,11,12.maddeleri,
12.07.2019 tarih ve 30829 sayılı Resmi Gazetede
yayımlanmış ve yürürlüğe girmiş olan Sıfır Atık Yönetmeliği, 
09.10.2021 tarih ve 31623 sayılı R.G.’de yayımlanmış ve 
yürürlüğe girmiş Sıfır Atık Yönetmeliğinde Değişiklik 
Yapılmasına Dair Yönetmelik ve 2015 Yılı Sayıştay Dış 
Denetim Genel Değerlendirme Raporu gereğince, 
“Maltepe Belediyesi Sınırları İçinde Ambalaj Atıklarının 
Kaynağında Ayrı Toplanması, Taşınması ve Ayrıştırılması 
İşi” nin gerçekleştirilmesidir.

KİRAYA VERİLECEK ALAN Maltepe İlçesi

İHALE TÜRÜ  / USULÜ              2886 sayılı Kanunun 45. Maddesi Açık Teklif Usulü

MUHAMMEN BEDEL Yıllık: 300.000,00- TL+KDV 

ÖDEME ŞEKLİ Aylık taksitler halinde

SÜRESİ      1 (bir) Yıl

GEÇİCİ TEMİNAT                         9.000,00-TL

DOSYA (ŞARTNAME) BEDELİ     2.000,00 TL

İHALE TARİH VE SAATİ 25.12.2025 Perşembe, Saat: 10:00

İHALEYE KATILMAK İSTEYENLERDEN İSTENEN BELGELER 
1. İhaleye katılım talep dilekçesi,
2. Kanuni tebligat adresini gösterir belge,
3. Muhammen bedelin %3 ü oranındaki Geçici Teminatın Maltepe Belediye Başkanlığı Mali Hiz-
metler Müdürlüğüne yatırıldığını gösterir makbuz,
4. İhale dokümanının satın alındığına dair belge, 
5. İhaleye gireceklerin en az 6(altı) ay geçerliliği olan Çevre İzin Lisans veya Geçici Faaliyet Belgesi,
6. İsteklinin gerçek kişi olması halinde, noter tasdikli imza beyannamesi/sirküleri, vekaleten iştirak
ediliyorsa isteklinin adına teklif vermeye yetkisi olduğuna dair noter tasdikli vekaletname, nüfus
cüzdan sureti/fotokopisi ve en son tescile ait Ticaret Sicil Gazetesi,
7. İsteklinin gerçek kişi olması halinde, kayıtlı olduğu ticaret ve/veya sanayi odasından ya da esnaf
ve sanatkar odasından veya ilgili meslek odasından odaya kayıtlı olduğunu gösterir belge, 
8. İsteklinin tüzel kişi olması halinde, mevzuatı gereği tüzel kişiliğin siciline kayıtlı bulunduğu Ticaret
ve/veya Sanayi veya Esnaf Odasından veya benzeri bir makamdan halen faaliyette olduğuna
dair ihalenin yapıldığı yıl içerisinde alınmış tüzel kişiliğin siciline kayıtlı olduğuna dair belge (Tescil
Belgesi) ve kayıtlı olduğu Vergi Dairesi kaydı ve yetkili olduğunu gösteren noter tasdikli belge ve
imza sirkülerini,
9. İsteklinin Tüzel kişi olması halinde, ilgilisine göre tüzel kişiliğin ortakları, üyeleri veya kurucuları
ile tüzel kişiliğin yönetimindeki görevlerini belirtilen son durumu gösterir Ticaret Sicil Gazetesi, bu
bilgilerin tamamının bir Ticaret Sicil Gazetesinde bulunmaması halinde, bu bilgilerin tümünü gös-
termek üzere ilgili Ticaret Sicil Gazeteleri veya bu hususları gösteren belgeler ile tüzel kişiliğin
noter tasdikli imza sirkülerini,
10. İsteklinin ortak girişim olması halinde ortak girişimi oluşturan gerçek veya tüzel kişilerin her biri
için istenilen belgelerin ayrı ayrı verilmesi ve noter tasdikli ortak girişim beyannamesi, 
11. Şirket, dernek, cemiyet, vs. adına girecekler noter tasdikli vekâletname ve yetki belgesi, 
12. İhale tarihinden en fazla 7 (yedi) gün öncesi tarihi itibari ile Gelir ve Kurumlar Vergisi ile SGK
Prim borcu olmadığına dair kurumlardan temin edilecek belgeler,
13. İhaleye katılacakların Maltepe Belediye Başkanlığı, Mali Hizmetler Müdürlüğü’nden kira ve be-
lediyemize vergi borcu olmadığına dair belge almaları veya borcu bulunmadığına dair belgeler,
14. İsteklinin ihale tarihi itibariyle kamu kurum ve kuruluşları ve belediyeler nezdinde herhangi bir
nedenle ihale yasaklısı olmadığına dair beyanı,
15. İş deneyim belgesi, sözleşme veya protokol kapsamında kamu kurum veya kuruluşlarından
ihale konusu işe ilişkin 2 yıllık sözleşme veya protokole bağlanmış kamu tecrübesine gösteren
belge sunmaları gereklidir.
-İhaleye katılacaklar, İhale Şartnamesini İklim Değişikliği ve Sıfır Atık Müdürlüğünden bedeli kar-
şılığında temin edebilir.
-İstenilen tüm belgeler güncel ve asıl veya tasdikli olmalıdır. 
-İhale komisyonu, gerekçesini belirterek, ihaleyi yapıp, yapmamakta serbesttir.

İLAN OLUNUR

Arnavutköy Belediyesi, Karaburun sahil şeridini hem doğal yapısıyla koruyacak hem de sosyal ve ekonomik açıdan güçlendirecek
kapsamlı bir projeyi hayata geçirdiğini duyurdu. Karaburun Kıyı Koruma Yapıları Projesi kapsamında ölçüm ve teknik çalışmalar
başlarken, proje tamamlandığında Karaburun sahilinin daha güvenli, düzenli ve çok yönlü bir kıyı kullanımına kavuşması bekleniyor
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Karaburun sahil şeridinde hayata
geçirilecek Kıyı Koruma Yapıları
Projesi ile dalga etkisi kontrol al-

tına alınacak, kıyı erozyonu önlenecek,
vatandaşların güvenli şekilde denize gir-
mesi sağlanacak. Proje kapsamında inşa
edilecek ayrık dalgakıranlar, balıkçılık faa-
liyetlerini destekleyecek, dalga enerjisin-
den elektrik üretilecek ve sahile yeni
rekreasyon alanları kazandırılacak. Proje
kapsamında Karaburun sahil şeridi bo-
yunca ayrık nizamda toplam 5 adet dal-
gakıran inşa edilmesi planlanıyor. Bu
kapsamda 227 metre uzunluğunda 4
adet, 241 metre uzunluğunda 1 adet
olmak üzere yaklaşık 1150 metre uzunlu-
ğunda kıyı koruma yapısı projelendirildi.
Ulaştırma ve Altyapı Bakanlığı tarafından
daha önce inşa edilen mahmuz ve dalga-
kıranlarla uyumlu şekilde tasarlanan pro-
jede, sahilde mevcut bulunan ve yarım
kalan mahmuz yapılarının kaldırılması da
öngörülüyor. Böylece sahil şeridinde daha
sağlıklı, düzenli ve güvenli bir yapı oluştu-
rulması hedefleniyor.

Manevra kolaylaşacak

Proje, Karaburun’da geçimini balıkçılıkla
sağlayan vatandaşlar için de önemli kaza-
nımlar sunmayı amaçlıyor. Ayrık dalgakı-
ranlar sayesinde deniz yüzeyindeki sert
dalga hareketlerinin azaltılması, balıkçı
teknelerinin kıyıya yaklaşmasını ve ma-
nevra yapmasını kolaylaştıracak. Aynı za-
manda dalgakıranların oluşturacağı daha
sakin su alanlarının, balık popülasyonları
için doğal bir yaşam ve barınma ortamı
oluşturması; amatör ve profesyonel balık-
çılık faaliyetlerinin daha güvenli ve verimli
şekilde sürdürülmesine katkı sağlaması
hedefleniyor. Dalgakıranlar üzerinde
planlanan balık tutma alanları da balıkçı-
lar için yeni ve düzenli kullanım alanları
sunacak.

Enerjiye dönüşecek

Ayrık nizamda inşa edilecek dalgakıran-
lar, yenilenebilir enerji üretimini de bera-
berinde getirecek. Dalgakıranlar üzerine
yerleştirilecek dalga enerjisi elektrik sant-
ralleri ile denizin gücü temiz enerjiye dön-
üştürülecek. Proje, çevreye duyarlı
yapısıyla ilçenin enerji ihtiyacına katkı su-
narken sürdürülebilir şehircilik anlayışını
da güçlendirecek. Projede öne çıkan bir
diğer unsur ise orta dalgakıran üzerinde
planlanan kapsamlı rekreasyon alanı ola-
cak. Diğer dalgakıranlara göre daha geniş
tasarlanan ve 41 metre eninde projelendi-
rilen orta dalgakırana, karadan yaklaşık
100 metrelik bir köprü ile ulaşılması he-
defleniyor. Bu alanda seyir terasları, balık
tutma alanları, yürüyüş yolları, dinlenme
alanları, oyun grupları, spor alanları ve
satış noktaları gibi birçok sosyal fonksi-
yon yer alacak. Alanın, Karaburun’un
yeni cazibe merkezlerinden biri olması
amaçlanıyor.

Planlı bir dönüşüm

Karaburun Sahili’nde başlatılacak dalga-
kıran projesine ilişkin açıklamalarda bulu-

nan Belediye Başkanı Mustafa Canda-
roğlu, çalışmanın sahil bandını baştan
sona kapsayan planlı bir dönüşüm oldu-
ğunu belirtti. Candaroğlu, dalgakıran
projesiyle Karaburun sahilinin Millet
Bahçesi, yürüyüş yolları ve Mavi Bayraklı
plaj ile entegre edileceğini ifade ederek,
“Denizi, yeşili ve sosyal yaşamı birlikte ele
alan bu projeyle Karaburun sahilimiz yal-
nızca yaz aylarında kullanılan bir alan ol-
maktan çıkacak, yılın her döneminde
yaşayan bir turizm cazibe merkezine dö-
nüşecek” dedi. Projeyle birlikte balıkçı ba-
rınağında yaşanan kumlaşma sorununun
giderileceğini ve balıkçılar için daha gü-
venli çalışma alanları oluşturulacağını
kaydeden Candaroğlu, dalgakıranlar üze-
rinde planlanan dalga enerjisi uygulama-
larıyla yenilenebilir enerji üretiminin de
hedeflendiğini belirtti. Candaroğlu ayrıca,
Karaburun’da Millet Bahçesi ikinci ve
üçüncü etap çalışmalarının sürdüğünü,
Tayakadın’dan Karaburun ve Yeniköy sa-
hiline uzanacak yaklaşık 9,5 kilometrelik
bağlantı yolunun tamamlanmasıyla İs-
tanbul Havalimanı’ndan Mavi Bayraklı
plaja yaklaşık 9 dakikada ulaşım sağlana-
cağını ifade etti. DHA

D iziyi izlemeyenler için kısa bir özet
vermek lazım... Kenan Baran, para-
nın gücünü insanlığın önüne koymuş

bir adamdı. Güç, unvan, para, korku... Hep-
siyle kendine bir krallık kurmuş ama içi bom-
boş bir saraya sıkışmıştı. Dışarıdan kudretli,
içeriden kırık… Sert bir duruşun ardına sak-
lanmış yaralı bir çocuk gibiydi. İnsanları yö-
netebiliyor ama kendi kalbini yönetemiyordu.

Ve sonra o sahne…

Gülseren Buğdaycıoğlu’nun Kenan Baran’ı
adeta ruhundan yakalayıp silkelediği o an.
Hani ekran karşısında oturursun, bir sahne
gelir ve tüm diziyi unutturup seni yerinden
zıplatır ya… İşte öyle bir andı. Yıllardır sa-
kinliğiyle, anlayışıyla dinleyen bir kadının ça-
resizliğin son durağında söylediği o altın gol
niteliğindeki cümle herkesin yüreğine sertçe

çarptı. Bir insanın içini parçalayarak uyandı-
ran o tokat gibi gerçekle yüzleştirdi bizi:

“Artık kendine gel.”
Bu sadece bir söz değildi. Kenan’ın yıllar-

dır kaçtığı karanlığın içine keskin bir ışık
düştü o anda. Sessizce analiz yapan, sabre-
den bir kadının; şiddet içeren bir sözle değil,
gerçeğin ağırlığıyla yaptığı son hamle…
Hem izleyiciyi hem karakteri uyandıran bir
sarsıntıydı.

Gülseren Hanım’ın kaleminde hep vardı
zaten bu: Bir insanı incitmeden kırabilme, kı-
rarak iyileştirebilme, iyileştirirken yüzleş-
tirme gücü. Bu sahne de bunun en çarpıcı
haliydi. Gönülden tebrikler.

Ve hepimiz şunu fark ettik: Bazen insanı
en çok seven değil, en sert sarsan kişi ken-
dine getirir.

Belki de dizinin en büyük dersi buydu:

Parayla kurulan krallıklar çöker,
sevgiyle kurulanlar yükselir.

Finale bakınca daha iyi anlıyorsun... Ger-
çek krallık, para kasasında değil; insanın
kalp odalarında kuruluyormuş aslında. Dün
gece finali izlerken bunu iliklerime kadar
hissettim. Bir dizi değil, bir yüzleşme izledim
sanki. Sanki hepimizden bir parça alıp ka-
rakterlere eklemişler, sonra da bize geri gös-
termişler.

Sonra kendime sordum: Bu hikâyede ger-
çekten kaybedilen neydi?

Dostluk mu?
Her fırtınada yanında duracağını sandığın

o sağlam omzun bir anda kaybolması mı?
Aşk mı?
Bir zamanlar içini titreten bakışın, artık

hiçbir şey söylememesi mi?

Çocukluk mu?
En temiz halimizi, büyüme telaşında yol

kenarında bırakmamız mı?
Para mı?
Her şeyi satın alıp bir tek huzuru, güveni

ve sadakati alamadığımız gerçeği mi?
Güven mi?
Bir kez kırıldığında sesi yıllarca kulağı-

mızdan gitmeyen o acı çatırtı mı?
Yalnızlık mı?
Kalabalıkların ortasında bile içinin sana

“Yalnızsın…” diye fısıldaması mı?
Korku mu?
Geçmişten kaçarken kendimizi kaybettiği-

mizi fark ettiğimiz o an mı?
Belki hepsi…
Belki hiçbiri tek başına değil…
Belki de dizinin bize anlatmak istediği,

hayatın kaybettirdikleriyle yüzleşme cesare-
timizi hatırlatmaktı.

Ve en derine dokunan cümle: “Bizi çare-
siz hissettiren, başımıza gelenler değil; başı-
mıza gelenleri düşündüklerimizdir.”

Kendinden korkma. Çünkü insan bazen
kaybolduğunu sandığı yerde kendini bulur.

Bazen karanlık büyütür, bazen kırılmak iyi-
leştirir, bazen de dağılmak toparlar. O çat-
laklardan sızan ışıkla aydınlanır hayat.
Kendine yabancılaştığın anlar, en çok ken-
dine döndüğün anlardır aslında.

Kaybolmaktan korkma… Çünkü kaybet-
mek çoğu zaman yeniden başlamanın gizli
adıdır.

Ve sonra dönüp Kenan Baran’a bakıyor-
sun... Parasıyla, gücüyle, hırsıyla kurduğu
krallığının nasıl yıkıldığını; ama içindeki
sevgi kırıntılarıyla yeniden doğmayı nasıl
öğrendiğini görüyorsun. İnsan böyle bir var-
lık işte… Kötülüğüyle kızdırır, kırgınlığıyla
düşündürür ama en çok gerçekliğiyle 
hatırlanır.

Final kapandı ama içimizdeki sorular ka-
panmadı. Dizi bitti ama hepimize kendi-
mizle ilgili yeni bir sahne bıraktı:
Kaybettiklerimiz mi bizi büyütüyor, yoksa
toparladıklarımız mı?

Dizide emeği geçen o kadar kaliteli oyun-
cular var ki hangi birini alkışlasam diğeri
eksik kalacak, tüm Kral kaybederse ekibine
teşekkür ederim harika iş çıkardınız.

Kral Kaybederse… 
Peki biz ne kaybettik? Pınar Çetİnkaya

ZAMAN AKIYOR

pinargunes4@hotmail.com

İLGİLİ ADRES-TELEFON 

İHALENİN YAPILACAĞI YER

İHALE KONUSU

Baba evinize hoş geldiniz
Esenyurt Belediyesi tarafından düzenlenen ve Prof. Dr. Ümit Meriç’in de katıldığı 'Kültürden İrfana Cemil
Meriç' başlıklı söyleşide konuşan Can Aksoy, “Bir nevi burası sizin eviniz. Baba evinize hoş geldiniz” dedi

ESENYURTBelediyesi Aralık
Ayı Kültür-Sanat Etkinlikleri
kapsamında, Yazar Prof. Dr.

Ümit Meriç’in konuşmacı olarak katıldığı
“Kültürden İrfana Cemil Meriç” başlıklı
söyleşi düzenlendi. Program, Esenyurt
Belediye Başkan Vekili Can Aksoy tarafın-
dan ilçeye kazandırılan ve büyük düşünür
Cemil Meriç’in adını taşıyan Esenyurt

Belediyesi Cemil Meriç Kütüphanesi’nde
gerçekleştirildi. Etkinlik, Cemil Meriç’in
12 Aralık doğum günü arefesinde gerçek-
leştirilerek anlamlı bir vefa niteliği taşıdı.
Söyleşi öncesinde Aksoy ve Meriç, 24
saat açık olan kütüphanede ders çalışan
öğrencilerle bir araya gelerek keyifli bir
sohbet gerçekleştirdi. Ümit Meriç, babası
Cemil Meriç’in eserlerinin yanı sıra kendi
kitaplarını da imzalayarak kütüphaneye
hediye etti. Yoğun katılımın olduğu prog-
ramda, Cemil Meriç’in hayatı, düşünce
dünyası ve bıraktığı entelektüel miras üze-
rine ufuk açıcı bilgiler paylaşıldı. 

Burası sizin eviniz

Programda konuşan Başkanvekili Can
Aksoy, “Benzeri programları başka yer-
lerde yapıyorduk ama arkadaşlarımız ba-
banızın ismini taşıması dolayısıyla burada
yapalım dediler. Bir nevi burası sizin evi-
niz. Baba evinize hoş geldiniz. Aile sıcaklı-
ğında bir sohbet olacağı için konuşmamı
kısa tutuyor; Esenyurt Belediyesi ve Esen-

yurtlular adına bizi kırmayıp geldiğiniz
için teşekkür ediyorum” dedi.

Çok özel bir mekan

Ümit Meriç ise ilk kez geldiği Esenyurt’ta
bulunmaktan memnuniyet duyduğunu
ifade ederek, “Beni buraya davet ettiği için
Sayın Valimiz Can Aksoy Beyefendiye te-
şekkür ediyorum. Bugün hakikaten çok
özel bir mekandayız. Cemil Meriç’in adını
taşıyan bir kütüphanedeyiz. Cemil Meriç’i
okumayı tavsiye ediyorum, çünkü onun
eserlerini okumak bir üniversiteyi değil
birkaç üniversiteyi bitirmeye bedel” diye
konuştu. Etkinliğin anlamlı bir mekanda
yapılmasından duyduğu memnuniyeti
dile getiren katılımcı Ferhat Karakoç da
“Böyle güzel bir programla bizleri bilgi-
lendirdikleri için teşekkür ediyorum. Ümit
Meriç’in Türkiye Kanatlarımız Altında ki-
tabını imzalattım. Gençlerimize yön veren
bir yazarın adının bir kütüphanede yaşa-
tılması çok önemli” ifadelerini kullandı.
HABER MERKEZİ
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B ir ülkenin toplumsal belleği sadece çoğunluğun
hikâyesiyle oluşmaz. Sessizce gelip geçen küçük
topluluklar da aynı coğrafyanın hafızasına derin

izler bırakır. Nitekim bir zamanlar Kars’ta yaşayan
Malakanlar, kültürümüzün ve kolektif hafızamızın unu-
tulmaz bir parçasıdır. Onlar, Rusya’nın derinliklerinden
kopup Kafkasya’ya sürülen, ardından Kars’ın soğuk ikli-
minde yeni bir hayat kuran Hristiyan bir köylü 
topluluğuydu.

Adlarının anlamı bile hikâyelerinin izlerini taşır. Ma-
lakan kelimesi Rusça “süt içenler” anlamına gelmekte-
dir. Ortodoks Ruslara göre perhiz döneminde kilisenin
yasaklarına karşı gelip süt ürünlerini tüketmeye devam
ettikleri için, kendilerine göre ise inançları “süt gibi
temiz” olduğu için bu adı aldılar. Yani hem dışlanmanın
hem de kendini kutsamanın sembolü oldu süt.

Malakanlar, yaklaşık seksen yıl boyunca Arpaçay,
Susuz ve Selim ilçelerinin yanı sıra Kars merkeze bağlı
köylerde yaşadı. Toprağı işlediler, değirmenler çalıştırdı-
lar, mandıracılık yaptılar. Özellikle süt ürünleriyle adla-
rını duyurdular. Ziraat konusundaki bilgileriyle bölge
halkına örnek oldular. Fakat belki de en kıymetli olan,
farklı bir dile ve inanca sahip olmalarına rağmen kom-
şularıyla uyum içinde yaşayabilmiş olmalarıydı. Kars’ta
hiç kimse onlara dair bir şiddet hikâyesi anlatmaz/anla-
tamaz. Çünkü Malakan inancında şiddetin her türlüsü
günah sayılır. Öyle ki silah taşımayı, üniforma giymeyi
ve askere gitmeyi bile reddettiler. Şiddeti günah sayan
inançları nedeniyle özellikle Çarlık döneminde baskı ve
sürgünlerle maruz kaldılar, fakat barışa olan bağlılık-
ları Kars’ın toplumsal hafızasında ‘iyi komşular’ olarak
yer etmelerini sağladı.

Ne yazık ki bugün Kars’ta artık tek bir Malakan dahi
yaşamıyor. Türkiye’den tamamen ayrılan Malakanlar,
başta Rusya olmak üzere dünyanın farklı ülkelerine git-
miş olsalar da, geride komşularının kalbinde silinmeyen
izler bıraktılar.

Yıllar önce, doktora tezim için Malakanların hikâye-
sinin peşine düştüm. Yolculuğum beni Azerbaycan’ın
İvanovka köyüne kadar götürdü. 

İvanovka’ya vardığımda, karşıma sadece tarih kitap-
larında okuduğum ya da anı olarak dinlediğim, geçmi-
şin gölgesinde kalmış bir topluluk değil; barışa olan
bağlılıklarını şarkılarıyla, dualarıyla ve yaşam sevinçle-
riyle sürdüren bir Malakan topluluğu çıktı. Üstelik Sov-
yetlerden kalma kolhoz sistemini hâlâ yaşatan
dünyadaki tek topluluk İvanovka’daki Malakanlardı.
Özel mülkiyet yerine kolektif üretim modelini sürdürme-
leri, inançlarının ve toplumsal dayanışmalarının somut
bir ifadesi olarak dikkat çekiyordu.

Sofralarına oturdum, kolhozun sosyal tesislerinde dü-
zenlenen etkinliklere katıldım, Sabranya ayinlerini izle-
dim, cenaze törenlerinde ve düğünlerinde bulundum.
Özel mülkiyet olmadığı için küçük parçalara bölünme-
miş, ufka kadar uzanan üzüm bağları ve buğday tarla-
larında çalışanların çay molalarındaki sohbetlerine eşlik
ettim. Gördüm ki inanç, kimlik ve birlikte yaşama sa-
dece sözden ibaret değil; her gün yeniden kurulan bir
denge. Malakan kimliği tam da bu müzakere ve daya-
nışma hâlinin bir ürünü.

Bu araştırmamı tez olarak sunduktan sonra kitaplaş-
tırmaya karar verdim. Çünkü İvanovka’daki tanıklığım,
kaybolduğu düşünülen bir kültürün hâlâ yaşadığını ve
anlatılmaya değer olduğunu gösterdi bana. Bu çalışma-
nın ilk meyvesi 2013’te Ütopya Yayınları tarafından
‘Malakanlar: Rus Köylü Hareketlerinden Günümüze
Malakan İnancı’ başlığıyla yayımlandı. Şimdi, ikinci
baskısıyla yeniden okurlarıyla buluşmaya hazırlanıyor.
Bu yeni baskıya alan araştırması sırasında
çektiğim/çektirdiğim fotoğrafları da ekledim. Çünkü
bazen bir tebessüm ya da sessiz bir bakış, sayfalar do-
lusu yazının söyleyemediğini anlatır. Malakanlar bugün
Türkiye’de yaşamıyor, evet. Ama bu onların bizim tari-
himizin parçası olmadıkları anlamına gelmiyor. Hatırla-
mak, hafızanın en insani sorumluluğudur. Çünkü
unutulan her anı ve kaybolan her iz, aslında bizim kim
olduğumuzdan eksilen bir parçadır.

Belki de Malakanları hatırlamak ve anlamak, şu
basit gerçeği kabul etmekle başlar: Aynı sokaklarda yü-
rümüş, aynı pazarda alışveriş yapmış, aynı rüzgârın sa-
vurduğu karı solumuş insanlar, ne kadar uzağa gitseler
de komşu(muz) olarak kalmaya devam ederler. Ortaya
çıkan bu naçizane kitap ise kültürel çoğulluğun bir teh-
dit değil, aksine bir zenginlik olduğunu hatırlatan barış-
sever komşularımızın hikâyesi unutulmasın diyedir…
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Seçilmiş İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu döneminde, bir bölümü kentin ilk 
kamusal çağdaş sanat müzesine dönüştürülen tarihi Haliç Tersanesi’nin 570.
kuruluş yıldönümü kutlandı. İBB Başkanvekili Nuri Aslan, “2019-2025 arasında,
527 geminin bakım ve onarımını yaptık. Fatih Sultan Mehmet Han'ın temelini
attığı Haliç Tersanesi’ne de sahip çıktı ve sahip çıkmaya devam edeceğiz” dedi

Ç. Ceyhan Suvarİ
www.damgagazetesi.com

ceyhansuvari@gmail.com

Unutulmayan komşularımız: 
Kars’tan İvanovka’ya 
Malakanların peşinde

TERSANEYE
SAHIP CIKTIK

H aliç Tersanesi’nin 570. kuruluş yıl-
dönümü kutlandı. Kutlama töre-
ninde, İBB Başkanvekili Nuri

Aslan ve Şehir Hatları Genel Müdürü
Güçlü Şeneler birer konuşma yaptı. Asıl
mesleğinin gemi mühendisliği olduğunu be-
lirten Aslan, “Bu konuşmayı yapmam,
benim için çok tarihi bir önem arz ediyor.
Bazı mekânlar, insanın ömrünün boşa geç-
mediğini anlatır. Burası benim için işte öyle
bir mekândır. Buraya her geldiğimde, önün-
den her geçişimde, üniversite kapısından
geldiğim o halini hatırlarım. Stajımı Cami-
altı Tersanesi ve Haliç Tersanesi’nde yapmış
bir kişi olarak söylüyorum size. Yıldız Tek-
nik Üniversitesi Gemi İnşa ve Makine Mü-
hendisliği bölümünden mezun oldum ve
stajımı buralarda yaptım. Ben inanırım ki
insanlar, gemilerle birlikte bugünkü medeni-
yetlerin temelini atmışlardır” dedi. 

Yolumuzdan dönmeyiz

“Mesele, sadece gemiyi belli bir noktadan
diğer noktaya götürmek değildir, ufku da
görebilmektir” diyen Aslan, “Ekrem İma-

moğlu, ufku görür, yarına bakar ama tari-
hine de sahip çıkar. İşte bu yüzden Fatih
Sultan Mehmet Han'ın temelini attığı
Haliç Tersanesi’ne de sahip çıktı, sahip
çıktık ve sahip çıkmaya devam edeceğiz.
Tüm fonksiyonları durmak üzere olan ter-
sanemizde, yeni bir hayat kurduk. 6 yılda
yaptıklarımız, yapacaklarımızın teminatı-
dır. Haliç Tersanesi’ni yaşamla tekrar bu-
luşturduk. Gazhaneleri, Yerebatan
Sarnıcı’nı tekrar restore ettik, İstanbullu-
larla buluşturduk. Biz ne yaptık? Ortasın-
dan deniz geçen şehre sahip çıktık. Biz ne
yaptık? Üç imparatorluğa başkentlik yap-
mış İstanbul'a sahip çıktık. Biz ne yaptık?
‘Dünya bir ülke olsaydı, oranın başkenti
İstanbul olurdu’ denilen İstanbul'a sahip
çıktık. Biz, Fatih Sultan Mehmet Han'ın
fethettiği şehre sahip çıktık. Biz, Peygam-
ber Efendimizin müjdelediği şehre sahip
çıktık. Biz Eyüp Sultan Hazretlerinin şu-
rada yattığı şehre sahip çıktık. Biz aslında
Atamızın yadigarlarına sahip çıktık.
Bunun için cezalandırılabiliriz. Ama yolu-
muzdan dönmeyiz” ifadelerini kullandı. 

Çürümeye bırakılmıştı

2019 öncesinde tersanenin çürümeye terk
edildiğinin altını çizen Aslan, “2019’da sıfır
olan üretim kapasitesini, 2025 itibariyle
67’ye yükselttik. 2019-2025 arasında, 527
geminin bakım ve onarımını yaptık. Hayal
kurun; çürümeye bırakılmış bir yer. Birisi ge-
liyor bu topraklarda; tekrar sahip çıkıyor Ata
yadigarına ve 6 yılda 527 gemiyi tekrar ha-
yata döndürüyor. Şehir Hatları vapurlarımı-
zın bakımlarını burada yaptık. Paşabahçe,
Kızıltoprak ve İsmail Hakkı Durusu vapur-
ları.  Sabah işe giden, akşam işten dönen,
bazen yalnızca deniz havası almak için
binen nice insanı, bu tersanede onardığımız,
restore ettiğimiz gemilerle evlerine, gezmek
istedikleri, görmek istedikleri insanlarla bu-
luşturan sistemi tekrar hayata geçirdik. Yok
olmaya yüz tutmuş, İstanbul’un simgesi
olan bu vapurları burada restore ettik. Va-
purlarımız seferlerine yeniden başladı. Yal-
nızca bunlar da değil. İstanbul'da deniz
dolaşımına kattığımız 50 deniz taksi ve 9
deniz dolmuşu da Haliç Tersanemizde inşa
edildi” dedi.  HABER MERKEZİ
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Yeşİlçamın usta
oyuncusu 94 yaşın-
daki Ahmet Mekin,

Küçükçekmece Belediyesi’nin
düzenlediği “Oyuncu Dediğin
Ahmet Mekin” adlı kitap lans-
manında hemşehrileriyle bu-
luştu. Cennet Kültür ve Sanat
Merkezi’nde düzenlenen prog-
ramda Küçükçekmeceliler,
Ahmet Mekin’i büyük ilgiyle
karşıladı. Programa Küçük-
çekmece Belediye Başkanı
Kemal Çebi de katıldı. Progra-
mın moderatörlüğünü kitabın
yazarı Araştırmacı-Yazar Ali-
can Sekmeç yaptı. Gençliği
Cennet Mahallesi’nde geçen
Türk sinemasının yaşayan en

yaşlı erkek oyuncusu Ahmet
Mekin, salona Cennet Mahal-
lesi’nden komşusu Başkan
Kemal Çebi ile kol kola geldi. 

Tadı başkaydı

Kemal Çebi’nin babasının
yakın dostu olduğunu ifade
eden Mekin, “1959-1999 yılları
arasında Cennet Mahalle-
si’nde ikamet ettim. Kemal’in
anne babasını tanıyorum.
Gençliğini biliyorum. Belediye
Başkanlığını görmek benim
için çok kıymetli. Küçükçek-
mece ve Başkanımla iftihar
ediyorum” diye konuştu. Si-
nema dünyası ile eski ve yeni
filmleri değerlendiren Ahmet

Mekin, “Teknoloji çok ilerledi,
bu kadar imkân var, insanlar
gelişti ama o zamanki filmler
daha bir sade, daha bir insana
yakın. İnsana verebileceği bir
şeyler var. Defalarca kez izlene-
biliyor. Çünkü içinde sevgi
vardı. Eski İstanbul, yeni İs-
tanbul; eski Cennet, yeni Cen-
net gibi. O zaman her şeyin
tadı bambaşkaydı” diye ko-
nuştu.

Benim için hayaldi!

Kemal Çebi de Ahmet Mekin’i
Küçükçekmece’de ağırlamak-
tan duyduğu mutluluğu dile
getirerek, “Ahmet abi ile birlikte
olmak benim için büyük ayrı-

calık. Beraber aynı mahallede
yaşarken şu anı hayal etmiş ol-
saydım, bu hayal gerçekleş-
mezdi derdim. Ahmet Mekin,
çok doğrucu bir adam, ondan
çok şey öğrendim. Duruş açı-
sından, siyaset açısından. Çok
sohbetlerimiz olmuştur. Baba-
mın da yakın arkadaşı, dostu-
dur. O dönem belediye
başkanlarına danışmanlık ya-
pıyor hem de belediye meclis
üyeliği yapıyordu. Cennet Ma-
hallesi’nin de isim babalığını
yapmıştır” dedi. Ahmet Mekin,
programda siyasi ve sinema
yaşamından kesitleri ve anıları
katılımcılarla paylaştı.
HABER MERKEZİ

15 dakikada 
yerle bir 
ettiler!
'Uyuşturucu' soruşturması kapsamında
tutuklanan Eski Habertürk Genel Yayın
Yönetmeni Mehmet Akif Ersoy'un
hakimlik ifadesi ortaya çıktı. Ersoy'un
ifadesinde, “Savcılıkta bana öyle sorular
sordular ki ülkenin bütün ahlaksızlığını
üstüme boca etmişler gibi hissettim. 15
yılda edindiğim itibarımı 15 dakikada
yerle bir ettiler” dediği öğrenildi

İstanbul Cumhuriyet Baş-
savcılığı tarafından yürütü-
len soruşturma kapsamımda

8 şüpheli hakkında 'kullanmak için
uyuşturucu veya uyarıcı madde satın
almak', 'kabul etmek veya bulundur-
mak' ya da 'uyuşturucu veya uyarıcı
madde kullanmak, kullanılmasına yer
ve imkan sağlamak' suçlarından gözaltı
kararı verildi. Eski Habertürk Genel
Yayın Yönetmeni Mehmet Akif Er-
soy'un da aralarında bulunduğu şüphe-
liler gözaltına alındı. Adliyeye sevk
edilen şüphelilerden Mehmet Akif
Ersoy, Mustafa Manaz, Ufuk Tetik ve
Ebru Gülan tutuklanırken, şüpheliler-
den Gizem Aybaktı, Buse Öztay, Elif
Kılınç ve Dilara Yıldız ise adli kontrolle

serbest bırakıldı.
Soruşturma kap-
samında Mehmet
Akif Ersoy'un sav-
cılık ve hakimlikte
verdiği ifadeler or-
taya çıktı.

İddiaları 
reddetti

Mehmet Akif
Ersoy savcılıkta
verdiği ifadesinde,
“Hakkımdaki söz

konusu ifadeleri ve iddiaları kesinlikle
reddediyorum. Hayatımda hiç uyuştu-
rucu madde kullanmadım. Bu iddialar
çok çirkindir. E.A. ile flört ettiğimiz bir
dönem oldu ancak devam ettiremedik,
bitirdik. Arkadaşlarım ile E.A. arasın-
daki diyaloğa ilişkin iddialar çok çirkin-
dir. Böyle bir şey olmadı. Rezidanstan
2022 yılında taşındım. M.A., Ulus'ta
bulunan eve hiç gelmedi. E.A.'nın kız
kardeşi E.A.'yı tanımam ancak E.A.'dan
dolayı bilirim. Kendisini herhangi bir
şekilde korumam söz konusu değildir”
dedi.

Üstüme boca etmişler 

Mehmet Akif Ersoy sulh ceza hakimliği
savunmasında, "Ben gazetecilik yapıyo-
rum, utanç verici bir suçlamadır.
Evimde arama yapmadılar, isterseniz
arama yapabilirsiniz demiştim. Ben 2
aydır çevremdekilere 'Bir şey olacak mı,
başıma bir şey gelir mi?' diye kendile-
riyle paylaştım. Ailem adına, bana gü-
venenler adına üzüldüm. İfadelerdeki
sorular çirkin ifadelerdi. Gizli tanık yö-
nünden sorulan sorulara, hepsine açık
yüreklilikle cevap verdim. Ben Adli
Tıp'a giderken rahattım, lakin oradan
gelecek raporun benim için önemi yok-
tur. Savcılıkta bana öyle sorular sordu-
lar ki ülkenin bütün ahlaksızlığını
üstüme boca etmişler gibi hissettim"
ifadelerini kullandı.

Siyasi opğerasyon!

Ersoy ifadesinin devamında, "Benim 15
yılda edindiğim itibarımı 15 dakikada
yerle bir ettiler. Bu sürecin öncesinde de
beni İmamoğlu dosyasına sokmaya ça-
lıştılar. Daha sonra R.Ö. üzerinden üze-
rime geldiler. Kenan Tekdağ ile birlikte
çalıştım, sosyal medya üzerinden
mason olduğumu söylediler. Ajan oldu-
ğumu söylediler. Nunların hiçbiri ol-
madı. Benim yolsuzluğum yok,
arkadaşlarım belli. Bu çok net bir şe-
kilde siyasi operasyondur” dedi.  DHA

Tepki çeken
cezalandırma!

Sarıyer Ayazağa’da kurulan semt pazarında
iddiaya göre bir çocuk tezgahlardan birinden
eşofman çaldı. Bir süre sonra ikinci kez pa-

zara gelen çocuk, kendisini
fark eden esnaf tarafından
yakalandı. Çocuğu iple bağla-
yan esnaf, çaldığı eşofmanı
geri aldıktan sonra serbest
bıraktı. Yaşananlar cep tele-
fonu kamerasına yansırken,
olayla ilgili konuşan esnaf
Ahmet Saydan, “Geldi eşof-
manı aldı oradan götürdü.
ATM'lerin arkasına sakladı.
Yakaladık onu. Seni, 'Anadan
doğma edeceğim seni.Ana-
dan doğma ediyorum' dedim.
'Baktım' dedi 'Abi eşofman
ATM'lerin orada' dedi. Aldı getirdi. Elini kolunu bağladık
burada. Kaçmasın diye polis çağırdık. Sonra baktım
eşofmanı getirdi biz de gönderdik” dedi. DHA



B üyükçekmece’de kadın gi-
rişimciliğini desteklemek,
kadın emeğinin görünürlü-

ğünü artırmak ve yerel ekonomiye
katkı sağlamak amacıyla faaliyet
gösteren Büyükçekmece Kadın Gi-
rişimciler Platformu (BÜKAG),
bölgenin ilk Yılbaşı Alışveriş Festivali'nin açı-
lışı gerçekleşti. Açılışa Büyükçekmece Bele-
diye Başkan Yardımcısı Adem Yazır,
platform üyeleri, muhtarlar ve çok sayıda
davetli katıldı. 11-14 Aralık tarihleri arasında
Tarihi Kervansaray Binası’nda gerçekleşen
olan festival; el emeği ürünlerden doğal gı-
dalara, tasarım aksesuar ve dekoratif eşya-
lardan tekstil ürünlerine kadar geniş bir
yelpazede kadın girişimcilerin üretimlerini
halkla buluşturmayı hedefliyor. 

Festivalin amacı

Platformdan yapılan açıklamada, festivalin
amacı, “Bu organizasyon ile; kadınların üre-
tim potansiyelinin görünürlüğünü artırmak,
yerel ekonomiyi destekleyerek bölgesel tica-
rete yeni bir dinamizm kazandırmak, giri-
şimci kadınları kapsayıcı ve sürdürülebilir bir
ticaret alanında bir araya getirmek, toplum-
sal dayanışma ve iş birliğini güçlendirmek,
kadınların kendi markalarını geliştirebilecek-
leri ücretsiz, güvenli ve destekleyici bir plat-
form sunmak amaçlanmaktadır” denildi. 

Dayanışma projesi

Platform kurucuları Sevtap Parlar ve Sibel
Demirkan, festival ile ilgili yaptıkları değer-
lendirmede, “Bu festival, yalnızca bir alışve-
riş etkinliği olmanın ötesinde; kadınların
ürettiği, paylaştığı ve birlikte güçlendiği bir

dayanışma projesidir. Yılbaşı ruhunu kadın
emeğiyle buluşturarak hem üreticilerimize
hem de ziyaretçilerimize anlamlı ve nitelikli
bir deneyim sunmayı hedefliyoruz. Festivalin
hazırlık ve gerçekleşme sürecine sundukları
kıymetli desteklerinden dolayı; Büyükçek-
mece Belediye Başkan Vekili Sayın Hakan
Çebi’ye, Büyükçekmece Kültür ve Sanat
Müdürlüğü’nden Sayın Nazan Karagözoğ-
lu’na, Mimaroba Mahalle Muhtarı Sayın
Cengiz Üstünyeri’ye şükranlarımızı sunarız.
Kadın girişimciliğine verdikleri kesintisiz
destek, festivalimizin daha güçlü ve anlamlı
bir projeye dönüşmesine katkı sağlamıştır”
ifadelerini kullandı. 

resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de basın:(2354832)

SULTANGAZİ BELEDİYE BAŞKANLIĞI TARAFINDAN SATIŞI YAPILACAK
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* İhale edilecek taşınmaz hissesi, Katma Değer Vergisi Kanunu
17/4-p maddesi uyarınca K.D.V.'den muaftır.
1) Yukarıda özellikleri belirtilen ve mülkiyeti Sultangazi Belediyesine
ait olan taşınmazda bulunan hisse ihale ile satılacaktır. İhale, İstanbul,
Sultangazi, Uğurmumcu Mahallesi, Atatürk Bulvarı, No: 54, 2. Kat
Encümen Odasında, 2886 sayılı Devlet İhale Kanununun 36. Maddesi
uyarınca Kapalı Teklif Usulü yöntemiyle yapılacaktır. Şartname bedeli
10.000,00 (onbin) TL olup Sultangazi Belediyesi Emlak ve İstimlâk
Müdürlüğünden (İstanbul, Sultangazi, Uğurmumcu Mahallesi, Atatürk
Bulvarı, No: 54, 2. Kat) temin edilebilir.
2) İdare, ihale gününe kadar, ilan edilen taşınmazların ihalesinden
vazgeçme hak ve yetkisine sahiptir.
3) İhaleye katılacaklardan istenen belgeler:
A- Gerçek kişi olması halinde;
1-T.C. Kimlik Numarasını içerir Nüfus Cüzdan Sureti,
2-İkametgâh belgesi, 
3-İsteklinin kendisinin ihaleye katılması halinde, Noter tasdikli imza
beyannamesi,
4-İstekli tarafından “okudum, anladım” şeklinde imzalanmış şartname
ve şartnamenin satın alındığına ilişkin makbuz aslı, 
5-Geçici teminatın ödendiğine ilişkin belge aslı veya süresiz teminat
mektubu,
6-Teklif Mektubu (İdare tarafından örneği verilecektir)
7-Temsil durumunda Noter tasdikli vekâletname ve vekâlet edene ait
imza beyannamesi,
8-Ortak girişim olması halinde Noter tasdikli Ortak Girişim Beyannamesi,
9-Belediyeye borcu olmadığına ilişkin Mali Hizmetler Müdürlüğünden
alınacak borcu yoktur yazısı. (6183 sayılı Kanunun 48. Maddesine
göre yapılandırılmış borçlar istisna kabul edilecektir),
B- Tüzel kişi olması halinde; 

1-Tüzel kişinin siciline kayıtlı olduğu idareden (Dernekler Müdürlüğünden,
Ticaret ve Sanayi Odasından, Ticaret Sicil Müdürlüğünden, İdare
merkezinin bulunduğu yer Mahkemesinden veya ilgili Makamdan)
kuruluşundan ihalenin yapıldığı yıl içinde alınmış tüzel kişinin siciline
kayıtlı olduğuna ilişkin belge,
2-Tüzel kişiler adına ihaleye katılacak veya teklifte bulunacak kişilerin
tüzel kişiliği temsile tam yetkili olduklarını gösterir noterce tasdikli imza
sirküleri (Dernekler için ihaleye katılmak üzere yetkilendirdikleri kişiyi
belirten karar defterinin ilgili sayfasının Noter tasdikli sureti ve yetkilinin
Noter tasdikli imza beyannamesi),
3-Dernekler için Dernek Tüzüğünün noter tasdikli sureti,  
4-Geçici teminatın ödendiğine ilişkin belge aslı veya süresiz teminat
mektubu,
5-Teklif Mektubu (İdare tarafından örneği verilecektir)
6-Temsil durumunda Noter tasdikli vekâletname ve vekâlet edene ait
imza beyannamesi,
7-Kamu Tüzel Kişileri söz konusu olduğunda, tüzel kişilik adına
ihaleye katılacak veya teklifte bulunacak kişilerin temsile
yetkili olduğunu belirtir belge,
8-İstekli tarafından “okudum, anladım” şeklinde imzalanmış şartname
ve şartnamenin satın alındığına ilişkin makbuz aslı, 
9-Ortak girişim olması halinde Noter tasdikli Ortak Girişim Beyannamesi,
10-Belediyeye borcu olmadığına ilişkin Mali Hizmetler Müdürlüğünden
alınacak borcu yoktur yazısı. (6183 sayılı Kanunun 48. Maddesine
göre yapılandırılmış borçlar istisna kabul edilecektir),
C- Ortak Girişim olması halinde:
Ortak girişimi oluşturan gerçek veya tüzel kişilerden her biri için, bu
maddedeki (A) veya (B) bentlerinde belirtilen belgeler istenecektir.
4) İşbu ilan içeriği genel bilgi mahiyetinde olup, ihalede şartname
hükümleri uygulanacaktır.

Hukuk Danışmanı: av. Cemal KaRaL

Genel Yayın Yönetmeni ve Sorumlu Yazı işleri Müdürü
Ekrem HaCIHaSaNOĞLU

Ga ze te miz basýn mes lek il ke le ri ne uy ma ya söz ver miþ tir.

Yazı işleri Müdürü
anıl BOdUÇ

imtiyaz Sahibi: damga Reklamcılık ve Yayıncılık a.ş. adına
Mehmet MERt

YIL:21 SA YI: 6647
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Görsel Yönetmenler
türkan ERVaN

Seçkin ULa 
Murat PaLaVaR

Müge SEzER

Türkiye Cumhuriyet Merkez Bankası
(TCMB) Para Politikası Kurulu (PPK),
aralık ayı politika faizi kararını açıkladı.

Merkez Bankası politika faizini 150 baz puan indire-
rek yüzde 38 seviyesine çekti. Merkez Bankası ekim
ayı toplantısında faizi 100 baz puan indirerek yüzde
40,50'den yüzde 39,50'ye çekmişti. Merkez Banka-
sı'nın faiz kararından önce euro/TL 50'ye ulaşarak
rekor tazeledi. Dolar/TL de 42,61 seviyesi ile tüm
zamanların en yüksek seviyesine ulaştı. Borsa İstan-
bul BIST 100 endeksi ise sınırlı düşüşe geçti. Banka-
cılık endeksi negatif seyrediyor. Para Politikası
Kurulu (PPK), politika faizi olan bir hafta vadeli
repo ihale faiz oranını yüzde 39,5’ten yüzde 38’e in-
dirdi. Kurul ayrıca, Merkez Bankası gecelik vadede
borç verme faiz oranını yüzde 42,5’ten yüzde 41’e,
gecelik vadede borçlanma faiz oranını ise yüzde
38’den yüzde 36,5’e düşürdü.

enflasyona vurgu

Karar metninde, “Kasım ayında tüketici enflasyonu
gıda fiyatlarındaki gelişmelerle beklenenden düşük
gerçekleşmiştir. Enflasyonun ana eğilimi eylül ayın-
daki artıştan sonra ekim ve kasım aylarında bir mik-
tar gerilemiştir. Üçüncü çeyrekte dönemlik büyüme
öngörülenden yüksek gerçekleşmiştir. Son çeyreğe
ilişkin öncü göstergeler talep koşullarının dezenflas-
yon sürecine verdiği desteğin sürdüğüne işaret et-
mektedir. Enflasyon beklentileri ve fiyatlama
davranışları iyileşme işaretleri göstermekle birlikte
dezenflasyon süreci açısından risk unsuru olmaya
devam etmektedir” denildi. 

Gözden geçiriliyor

“Fiyat istikrarı sağlanana kadar sürdürülecek sıkı
para politikası duruşu talep, kur ve beklenti kanal-
ları üzerinden dezenflasyon sürecini güçlendirecek-
tir” denilen metinde, “Kurul politika faizine ilişkin
atılacak adımları; enflasyon gerçekleşmelerini, ana
eğilimini ve beklentilerini göz önünde bulundurarak
ara hedeflerle uyumlu biçimde dezenflasyonun ge-
rektirdiği sıkılığı sağlayacak şekilde belirleyecektir.
Adımların büyüklüğü, enflasyon görünümü odaklı,
toplantı bazlı ve ihtiyatlı bir yaklaşımla gözden geçi-
rilmektedir. Enflasyon görünümünün ara hedefler-
den belirgin bir biçimde ayrışması durumunda, para
politikası duruşu sıkılaştırılacaktır. Kredi ve mevduat
piyasalarında öngörülenin dışında gelişmeler olması
halinde parasal aktarım mekanizması ilave makro-
ihtiyati adımlarla desteklenecektir. Likidite koşulları
yakından izlenmeye ve likidite yönetimi araçları et-
kili şekilde kullanılmaya devam edilecektir. Kurul,
politika kararlarını enflasyonu orta vadede yüzde 5
hedefine ulaştıracak parasal ve finansal koşulları
sağlayacak şekilde belirleyecektir. Kurul, kararlarını
öngörülebilir, veri odaklı ve şeffaf bir çerçevede ala-
caktır” ifadelerine yer verildi. 

Büyükçekmece Kadın Girişimciler Platformu tarafından gerçekleştirilen bölgenin ilk Yılbaşı Alışveriş Festivali kapılarını açtı. 
Tarihi Kervansaray'da başlayan festivali değerlendiren platformun kurucuları Sevtap Parlar ve Sibel Demirkan, “Bu festival,
yalnızca bir alışveriş etkinliği olmanın ötesinde; kadınların ürettiği, paylaştığı ve birlikte güçlendiği bir dayanışma projesidir” dedi

Faiz düştü!

ÖTE DAYANISMA

İLÇE

ARNAVUTKÖY 10380/1 ARSA
E:0,50 

Yençok: 2 Kat
Konut Alanı

6708.35 M² 1858.93 M² 18.682.246,50 TL 560.467,40 TL 25.12.2025
10.15
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haber

mEl emeği tasarım 
ürünler
mTasarım takı ve 
aksesuarlar
mTekstil ürünleri ve 
çantalar
mSeramik ve sanat
eserleri
mDoğal gıda, meze ve
gurme lezzetler
mYeni yıl temalı 
hediyelik ürünler
mAtölye çalışmaları ve
üretici kadınlarla 
buluşma alanları

FESTİVALDE YER ALACAK ÜRÜN VE ALANLAR

Türkiye Cumhuriyet Merkez Bankası, yılın
son faiz kararını açıkladı. Merkez Bankası
politika faizini 150 baz puan indirerek
yüzde 39,5'ten yüzde 38 seviyesine çekti

15–17 Ocak 2026 tarihlerinde İs-
tanbul Fuar Merkezi’nde 13. kez
düzenlenecek olan ATRAX 2026,
“Ciddi Eğlence – Yarının Mutlu Şe-
hirleri İçin Eğlenceyi Ciddiye Alıyo-
ruz” temasıyla gerçekleştirilecek.
Modern kent yaşamında eğlence
ve aktif yaşam alanlarının taşıdığı stra-
tejik öneme dikkat çekmeyi amaçlayan
fuar, 100’den fazla ülkeden profesyonel
alıcıyı ve 30’un üzerinde ülkeden 400’ü
aşkın katılımcıyı ağırlamaya hazırlanı-
yor. Tureks Uluslararası Fuarcılık Yöne-

tim Kurulu Başkanı ve Fuar Organi-
zatörü Nergis Aslan, “Bugün parklar,
oyun ve spor alanları, sosyal tesis-
ler yalnızca boş vakit geçirilen me-
kânlar değil; şehirlerin yaşam
kalitesini, ekonomik dinamizmini ve
toplumsal etkileşimini artıran strate-

jik unsurlar hâline geldi. Dünyanın en
çok kazandıran oyun eğlence sektörü-
nün büyüklüğü Türkiye’de 1 milyar 800
milyon dolara kadar yükseldi. Ülke-
mizde oyun pazarının 2025-2030 yılları
arasında yüzde 28’lik bir büyüme gös-

termesi bekleniyor” dedi. 

büyük bir yatırım

Eğlence ve oyun sektörüne
2025 yılının ilk yarısında 480
milyon dolar yatırım yapıldı-
ğını belirten Aslan, “ATRAX
olarak bizim yaklaşımımız,
eğlenceyi modern şehirlerin
temel yapı taşlarından biri
olarak ele almak. Mutlu, sür-
dürülebilir ve yaşanabilir şe-
hirler ancak doğru

planlanmış eğlence ve rekreasyon yatı-
rımlarıyla mümkün oluyor. Bu nedenle
2026 için belirlediğimiz ‘Serious Fun’
teması, eğlence sektörünün ekonomik,
sosyal ve kentsel dönüşümde oynadığı

rolü yeniden gündeme taşıyacak. Fuarı-
mız; teknolojiden sürdürülebilirliğe, şe-
hirlerin geleceğini şekillendiren
yenilikçi çözümlerden küresel iş birlik-
lerine uzanan çok geniş bir yelpazede

sektörün nabzını tutacak.
ATRAX olarak, sektör firma-
larına yalnızca ürünlerini
sergileyebilecekleri bir alan
sunmuyoruz. Aynı zamanda
ihracatlarını büyütebilecek-
leri, yeni pazarlara adım ata-
bilecekleri ve uluslararası
ölçekte güçlü iş birlikleri ku-
rabilecekleri kapsamlı bir ti-
cari platform hazırlıyoruz”
açıklamasında bulundu.

Eğlenceyi ciddiye alın!

TUĞÇE
MARİK

haber

FESTIVALDEN 
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A nahtar Parti Genel Başkanı
Yavuz Ağıralioğlu, CHP Genel
Başkanı Özgür Özel ile CHP

Genel Merkezi'nde bir araya geldi.
Yavuz Ağıralioğlu ve Özgür Özel, gö-
rüşmenin ardından basın mensuplarına
açıklamalarda bulundu. Ağıralioğlu,
"Memleketin büyük potansiyeli var.
Memleketin iyi yönetilmediğini düşü-
nüyoruz. İstişarelerimiz sürecek" dedi.

Son umut noktası

TBMM'deki çocuk istismarı hakkındaki
soruya Özel, “Büyük bir öfke ve men-
subu olduğumuz Türkiye Büyük Millet
Meclisi adına büyük bir utanç içinde-
yiz. Bu meselenin Meclis yönetimi tara-
fından en hızlı, en sert tedbirlerle ve
tüm kamuoyunu tatmin edecek ve tek-
rarına imkan bırakmayacak şekilde en
sert şekilde kovuşturulması, soruşturul-
ması ve cezalandırılması için Meclis
üzerine düşeni yapmalıdır. Bu konuda
Meclis'teki kadın çalışan arkadaşlarımı-

zın bir tepkisi ve kadın milletvekillerinin
bir tepkisi var. Bu tepki çok anlaşılır.
Anlaşılmaz olan, Meclis'in kapısının
önünde polisin bu tepkiye engel olmaya
çalışması. Sayın Meclis Başkanımızla
daha önce de konuşmuştuk. Meclis
çoğu zaman son umut noktasıdır ve
oraya sesini duyurmaya gelenlere polis
engeli kabul edilemez. Elbette Meclis'in
güvenliği sağlanır. Hatta biz Çankaya
Belediyesi ve Ankara Büyükşehir Bele-
diyesi'nin de olumlu yaklaşımıyla Mec-
lis'in önündeki parkın demokrasi
parkına çevrilmesi, bir serbest kürsü ko-
nulması, tepki, protesto, Meclis'e sesle-
nişin yapılması için Sayın Başkan'a da
söylemiştik, olabilir demişti” ifadelerini
kullandı. 

Anlaşılabilir değil

Özel, “Halen daha Sayın Başkan, 'ya
Meclis'e gelinebilir, burada basın açıkla-
ması yapılabilir' demesine rağmen
bugün iğneyi kendisine batırması gerek-

tiği gün meclisin bir anda karşısındaki
kadın milletvekillerine, kadın çalışanlara,
kadın örgütlere karşı polis direnci göste-
riliyor. Bu anlaşılabilir değil. Bu iş hiçbir
yerde böyle kötü yaşanmışlıklar olma-
malı olduğunda en sert şekilde üzerine
gidilmeli ama mecliste bunun bir kişinin
aklının ucundan geçmesi, böyle bir şeye
yeltenecek bir kişinin bu milletin en kıy-
metli milli iradenin tecelligahının süz-
geçlerinden sıyrılıp bu pisliğin içeri
girebilmiş olması kabul edilebilir değil-
dir. Ayrıca bir 10 kişiden bahsediliyor
ama şu ana kadar bir kişinin görevinden
uzaklaştırıldığı söyleniyor. Bu konudaki
kamuoyu merakı ve her birimizin tedir-
ginliğini tatmin edecek şeffaf cevapları
en kısa sürede bekliyoruz” dedi. 

Bu konuda kararlıyız

Terörsüz Türkiye süreci ile ilgili soruya
yanıt veren Özel, "Biz Türkiye'de Kürt
sorununun çözülmesi, terörün bitmesi,
terörsüz ve demokratik bir Türkiye'ye

CHP Genel Başkanı Özgür Özel'den Meclis'teki cinsel istismar skandalına tepki gösterdi. Özel,
"Büyük bir öfke ve mensubu olduğumuz TBMM adına büyük bir utanç içindeyiz. Bu meselenin
Meclis yönetimi tarafından en hızlı, en sert tedbirlerle ve tüm kamuoyunu tatmin edecek ve
tekrarına imkan bırakmayacak şekilde en sert şekilde kovuşturulmalıdır” dedi

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de Basın:(2357638)

BEYKOZ BELEDİYE BAŞKANLIĞINDAN
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13.000,00 TL+
KDV

8.000,00 TL +
KDV

9.000,00 TL+
KDV

9.000,00 TL+
KDV

11.000,00 TL+
KDV

12.000,00 TL+
KDV

10.000,00 TL+
KDV

5.000,00 TL+
KDV

8.000,00 TL+
KDV

7.000,00 TL+
KDV

10.000,00 TL+
KDV

10.000,00 TL+
KDV

12.000,00 TL+
KDV

12.000,00 TL+
KDV

24.12.2025
Saat:10:00

24.12.2025
Saat: 10:30

24.12.2025
Saat: 11:00

24.12.2025
Saat: 11:30

24.12.2025
Saat: 12:00

24.12.2025
Saat: 12:30

25.12.2025
Saat: 09:30

25.12.2025
Saat: 10:00

25.12.2025
Saat: 10:30

25.12.2025
Saat: 11:00

25.12.2025
Saat: 11:30

25.12.2025
Saat: 12:00

25.12.2025
Saat: 12:30

25.12.2025
Saat: 13:00

1.000,00 TL

1.000,00 TL

1.000,00 TL

1.000,00 TL

1.000,00 TL

1.000,00 TL

1.000,00 TL

1.000,00 TL

1.000,00 TL

1.000,00 TL

1.000,00 TL

1.000,00 TL

1.000,00 TL

1.000,00 TL

23.400,00 TL

14.400,00 TL 

16.200,00 TL

16.200,00 TL

19.800,00 TL

21.600,00 TL

18.000,00 TL

9.000,00 TL

14.400,00 TL

12.600,00 TL

18.000,00 TL

18.000,00 TL

21.600,00 TL

21.600,00 TL

5 Yıl

5 Yıl

5 Yıl

5 Yıl

5 Yıl

5 Yıl

5Yıl

5Yıl

5Yıl

5Yıl

5Yıl

5Yıl

5Yıl

5Yıl

Beykoz İlçesi Cumhuriyet Mahallesi 169 Ada 1 Parsel
Muttalip Yavuz Caddesi No: 41/1 adresinde  bulunan
taşınmazın kiraya verilmesi işi ihalesi

Beykoz İlçesi Cumhuriyet Mahallesi 169 Ada 1 Parsel
Muttalip Yavuz Caddesi No: 41A adresinde bulunan 
taşınmazın kiraya verilmesi işi ihalesi

Beykoz İlçesi Cumhuriyet Mahallesi 169 Ada 1 Parsel
Muttalip Yavuz Caddesi No: 41B adresinde bulunan
taşınmazın kiraya verilmesi işi ihalesi

Beykoz İlçesi Cumhuriyet Mahallesi 169 Ada 1 Parsel
Muttalip Yavuz Caddesi No: 41C adresinde bulunan
taşınmazın kiraya verilmesi işi ihalesi

Beykoz İlçesi Cumhuriyet Mahallesi 169 Ada 1 Parsel
Muttalip Yavuz Caddesi No: 41D adresinde bulunan
taşınmazın kiraya verilmesi işi ihalesi

Beykoz İlçesi Cumhuriyet Mahallesi 169 Ada 1 Parsel
Muttalip Yavuz Caddesi No: 43A adresinde bulunan
taşınmazın kiraya verilmesi işi ihalesi

Beykoz İlçesi Cumhuriyet Mahallesi 169 Ada 1 Parsel
Ressam Mehmet Caddesi No: 20/2 adresinde bulunan
taşınmazın kiraya verilmesi işi ihalesi

Beykoz İlçesi Cumhuriyet Mahallesi 169 Ada 1 Parsel
Ressam Mehmet Caddesi No: 20B adresinde bulunan
taşınmazın kiraya verilmesi işi ihalesi

Beykoz İlçesi Cumhuriyet Mahallesi 170 Ada 2 Parsel
Münevver Ayaşlı Caddesi No: 30 adresinde bulunan
taşınmazın kiraya verilmesi işi ihalesi

Beykoz İlçesi Cumhuriyet Mahallesi 170 Ada 2 Parsel
Münevver Ayaşlı Caddesi No: 34 adresinde bulunan
taşınmazın kiraya verilmesi işi ihalesi

Beykoz İlçesi Elmalı Mahallesi 160 Ada 5 Parsel Keser
Caddesi No: 58/2 adresinde bulunan taşınmazın 
kiraya verilmesi işi ihalesi

Beykoz İlçesi Öğümce Mahallesi 2381 Ada 5 Parsel
Köy Konağı Çıkmazı No: 2-1 adresinde bulunan 
taşınmazın kiraya verilmesi işi ihalesi

Beykoz İlçesi Öğümce Mahallesi 2381 Ada 5 Parsel
Köy Konağı Çıkmazı No: 2-3 adresinde bulunan 
taşınmazın kiraya verilmesi işi ihalesi

Beykoz İlçesi Öğümce Mahallesi 2381 Ada 5 Parsel
Köy Konağı Çıkmazı No: 2-4 adresinde bulunan
taşınmazın kiraya verilmesi işi ihalesi

Sıra
No

İşin Adı
Aylık Tahmini

Bedeli (TL)
Geçici Teminat

Bedeli (TL)
Kira

Süresi 
İhale Tarihi 

ve Saati
Dosya 

Bedeli (TL)

Beykoz Belediyesi sınırları dâhilinde bulunan, yukarıdaki listede
Aylık Tahmini Kira Bedeli, Geçici Teminat Bedeli ve ihale tarihleri
belirtilen yerlerin 2886 Sayılı Devlet İhale Kanunu’nun 45.maddesine
göre Beykoz Belediyesi Encümen Toplantı Salonunda, kiralama
ihalesi yapılacaktır. İhaleye katılabilmek için 2886 Sayılı Devlet İhale
Kanunu’nda açıklanan biçimde teklifte bulunmak ve aşağıda belirtilen
niteliklere haiz olmak şarttır.
İsteklilerin; 
1- İsteklinin gerçek kişi olması halinde T.C. Vatandaşı olmak, tüzel
kişi olması halinde T.C. Kanunlarına göre Türkiye’de kurulmuş tüzel
kişiliğe haiz olmak,
2- Nüfus Cüzdan örneği, 
3- Yerleşim Yeri Belgesi (E-devlet’ ten),
4- Türkiye’de tebligat için adres göstermesi;

a) Tüzel kişi olması halinde; tüzel kişiliğin sicile kayıtlı olduğuna dair
belge,

b) Ortak girişim olması halinde; ortaklık sözleşmesi ile ve (a) daki
esaslara göre temin edecekleri belge.
5- İmza sirkülerinin verilmesi;

a)  Gerçek kişi olması halinde; noter tasdikli imza sirküleri,
b) Tüzel kişi olması halinde; tüzel kişiliğin noter tasdikli imza sirküleri,
c) Ortak girişim olarak gireceklerin Ortak Girişim Beyannamesi,

ortaklık sözleşmesi ile ortaklık imza sirküleri,
6- Vekâleten ihaleye katılma halinde, istekli adına katılan kişinin noter
tasdikli vekâletnamesi ile noter tasdikli imza beyannamesi
7- İştirakçilerin bağlı bulunduğu vergi dairesi ve SGK Müdürlüğünden
alınmış olan mükellefiyet kayıt yazısı ve ihalenin yapıldığı tarihte
vadesi geçmiş vergi borcu olmadığına dair belgeleri tevdi eden
firmalar ihaleye katılabileceklerdir.
8- Beykoz Belediyesi Mali Hizmetler Müdürlüğünden alınan,
Belediyemize borcu yoktur (Kira, Çevre Temizlik Vergisi vb.) belgesi,
9- Geçici Teminat Bedelinin yatırıldığına dair vezne makbuzu,
10- Dosya bedelinin yatırıldığına dair vezne makbuzu,
11-  İhaleye katılacaklar, ihale şartnamesini Beykoz Belediyesi Emlak
ve İstimlak Müdürlüğünden 23 Aralık 2025 Tarih ve Saat: 16:00’ya
kadar temin edebilirler.      
EMLAK VE İSTİMLAK MÜDÜRLÜĞÜ’NDEN İLAN OLUNUR. 
/ 0 216 444 66 61 (8465)

COK BUYUK
BIR UTANC!

kavuşmanın umudu içindeyiz. Ve bu
sorunların yegane çözümünün
TBMM çatısı altı olduğunu ifade et-
miştik. Bu konuda kararlı ve tutarlı
tavrımız sürüyor. Terörün bitmesi

için demokratik adımların atılması-
nın son derece önemli olduğunu dü-
şünüyoruz. Bu konudaki
hazırlıklarımızı elbette daha da ge-
nişleterek, somutlaştırarak Meclis

Komisyonu'na, ve Meclis'te bulunan
bulunmayan bütün siyasi partilerin
bilgisine sunma niyetindeyiz” ifade-
lerini kullandı.  
HABER MERKEZİ

Düzenleme
şarta bağlı!
MHP, 120 sayfalık "Terörsüz
Türkiye" raporunu Meclis
Başkanlığı'na sundu. Genel Başkan
Yardımcısı Feti Yıldız, “Hukuken
yapılacak şeyler şarta bağlı.
Örgütün tamamen dağıtılması
silahların teslimi bu hususun da
güvenlik güçleri tarafından tespit
edilmesine bağlı” dedi

MHP, "Terörsüz Türkiye"
raporunu Meclis Başkanlı-
ğı'na iletti. Meclis'te gazete-

cilere açıklama yapan MHP'li Yıldız,
"120 Sayfa bölümler çok daha çok si-
yasal değerlendirme sonunda huku-
ken yapılacak şeyler var. Hukuken
yapılacak şeyler şarta bağlı. Örgütün
tamamen dağıtılması silahların tes-
limi bu hususun da güvenlik güçleri
tarafından tespit edilmesine bağlı."
dedi. Yıldız, “Örgüt üyeleri önce de
açıklandığı gibi TCK’nın 221. Mad-
desi belli. Suça karışmamış olanların
teslim olmaları halinde ceza görme-
yecekleri ancak herhangi bir cezaya
muhattab olmama manasında değil
bu. Tamamen beraat şeklinde anlaşıl-
maması lazım. Denetimli serbestliğe
de tabi olacaklar” dedi. 

Yamalı bohçaya döndü

“Rapor konusunda bir araya gelir

ortaklaşırız. Herkesin raporu birbi-
rine benzemeyebilir” diyen Yıldız,
“Bizim düzenlememiz başka. Ko-
misyondaki tüm partiler mutlaka ra-
poru ortaklaştıracağız. CHP, AK
Parti, DEM ve diğer partiler hatta
grubu olmayan rapor hazırlayan ar-
kadaşların da görüşlerinden fayda-
lanacağız. Ortak rapor çıkacak
ancak dediğim gibi kanuni düzen-
leme için örgütün tüm kuruluşlarıyla
birlikte PYD de dahil buna tabi da-
ğıtılması bunun da devletin yetkili
organları tarafından ilan edilmesi.
Bu kimdir mesela MİT TSK’dır.
Emniyet birimleridir. Bu birimler
açıkladıktan sonra kanun yapmak
kolay. İnfaz düzenlemesi mutlaka
yapılacak. Ceza indirimini af şek-
linde anlamayın. Zaten bizim infaz
kanunumuz yeni baştan ele alınma-
lıdır. Yamalı bohçaya dönmüştür”
ifadelerini kullandı. 

Tertemiz Türkiye
Zafer Partisi Genel Başkanı Ümit Özdağ, "Tertemiz Türkiye" projesini
tanıttı. Özdağ, "Projenin amacı organize suç örgütlerine, uyuşturucu ve
sanal kumar çetelerine büyük bir savaş açarak onlara cehennemi yaşatıp
ezerken Türk gençliğini ve Türk milletini bu illetten korumaktır" dedi

Zafer Partisi lideri Ümit
Özdağ, partisinin genel merke-
zinde düzenlediği basın toplan-

tısıyla "Tertemiz Türkiye" projesini tanıttı.
Uyuşturucu ve sanal kumarın gençlik için
en büyük tehlike haline geldiğini anlatan
Özdağ, bu konuya karşı iktidarın yetersiz
önlemler aldığını ve eleştiren muhalefeti
de görmezden geldiğini söyledi. Özdağ,
2023 Küresel Organize Suçlar endek-
si’nde Türkiye'nin avrupa'da 1'inci, dün-
yada ise 14'üncü sırada bulunduğunu
belirterek, "aynı raporda organize suç ör-
gütlerinin Türkiye'de siyaset ve bürokrasi
ile yaygın bağından bahsedilmektedir.
Yerli ve milli escobarların siyasete de
damgasını vurduğu bir ülkede yaşamakta-
yız. Bu şekilde organize suça, uyuşturucu
ve sanal kumara karşı gerçek mücadele
vermek mümkün değildir" dedi.

Darmadağın edilecek

İktidarın anayasal görevi olan gençleri

uyuşturucu ve kumar bağımlılığından
koruma görevini yerine getirmediğini
kaydeden Özdağ, “Organize suç örgüt-
leri, uyuşturucu ve sanal kumar çete-
leri tarafından kıskaca alınmış olan
Türkiye, bu kıskacı Zafer Partisi'nin
Tertemiz Türkiye Projesi’yle darmada-
ğın edecektir. aK Parti anayasamızın
58. maddesinde yer alan Türk gençli-
ğini, alkol düşkünlüğü, uyuşturucu
madde ve kumardan koruma görevini
yerine getirmemiştir. Zafer Partisi ola-
rak iktidara geldiğimiz zaman Tertemiz
Türkiye Projesi çerçevesinde organize
suç örgütleri, uyuşturucu ve sanal
kumar çetelerine karşı büyük bir mü-
cadele başlatacağız. Organize suç ör-
gütleri, uyuşturucu ve sanal kumar
çeteleri tarafından kıskaca alınmış
olan Türkiye, bu kıskacı Zafer Parti-
si'nin Tertemiz Türkiye Projesi’yle dar-
madağın edecektir” diye konuştu. 
HaBer MerKeZİ



■ Bu gösteri-
nin çıkış hikayesi 

nedir?
“Emanetçi” isimli 

tek kişilik bir gösterim 
vardı. Ama Değil, Rağ-

men bir nevi ilk gösterimin 
devam hikayesi de diyebiliriz. 

Televizyon, gazete ve dergicilikte 
de aslında bir çeşit tek kişilik gösteri 

yaparsınız. Kurduğunuz ilişki diyaloğa dö-
nüşebiliyorsa bu çok değerli bir alışveriştir. 

Sözünü ettiğim tüm bu işleri yaparken 
işlerin rengini, dokusunu, derdini benim 

gibi birilerinin varlığına inanarak belirledim. 
Kimdi benim gibi birileri? Küçük hayatların 

uzun hikayeleri içinde kavrulup gidenler.
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S OKAKTAKİ vatandaşın gündemi ile siyasi iktida-
rın gündemleri çok farklı. İktidar sosyal medya
trolleri ile gündem yaratmaya uğraşıyor. Argü-

man olarak din dahil eline ne geçerse kullanmak istiyor.
Ama sinek vızıltısı kadar da etki yaratmıyor. Sanatçı
Sezen Aksu'nun yıllar önce söylediği şarkıdaki sözler,
Sanatçı Gülşen’in sahne kıyafeti hala konuşuluyor.Nasıl
bir döngüdür bu. Daha da ileri gidelim Cemaat kurbanı
Enes Kara’nın neler yaşadığı ve canına kıyması, avukat
Dilara Yıldız, hemşire Ömür Erez’in katledilmeleri, ne
acıdır ki, bunların durumları; bunlar kadar fazla konu-
şulmadı.Birde Dostlar; Niyeti dini değerleri korumak
olanın dil koparmasına gerek yok; "Bakara makara"
diye Kuran'la dalga geçen birisini büyükelçi atamaması
samimiyet için yeterli olurdu. Neyse yazıklar olsun! Ül-
kede yolsuzluklar, hırsızlıklar, denetlenemeyen yapılar,
cinayetler bu kadar konuşulmadı. Dayatmalar bıktırıyor
artık.Evlerde elektrik faturası yangını var. Pazarda
markette ekmekte yangın var.Tencerelerde dert kaynı-
yor et yerine. İktidar lal olmuş suspus, henüz suçlaya-
cak hayali düşmanı bulamadılar. Stokçular yüzünden
mi, dış güçler yüzünden mi bu faturalar, yoksa barına-
mayan öğrenciler mi? Sağa sola bakmayın, ben söyle-
yeyim: 84 milyon bir kişinin hatasının bedelini ödüyor
.Ekonomide Faiz kararını Merkez Bankasi çoktan
verdi. Faizi düşürsen, en dip yapsan ne değişecek? Yurt-
taşı yoksullaştırdınız, gelirsiz ve tasarrufsuz bıraktınız!
Millet günlük yaşıyor, derdi parasızlık. Ama onlar far-
kında değiller.Bu arada ülkemde Corona bitmiyor,cahil-
lik bitmiyor, pahalılık bitmiyor, zamlar bitmiyor. Kar
altında ucuz ekmek kuyrukları uzayıp gidiyor. Pazardan
marketten alışveriş yapabilenler denecek noktaya geldi
koca 84 milyonluk Türkiye. Bir de bu ülkede "Aman
bize dokunulmasında ne olursa olsun" diyen bir siyasi
iktidar var ki evlere şenlik.

Üç haneye koşuyor

ENAG ın açıkladığı yüzde 82 lik enflasyonu bile şu
anda geride bıraktık üç haneliye koşuyoruz.. Market
çalışanları etiket değiştirmekten , vatandaş ucuz ürün
kuyruğunda soğukta beklemekten helak oldu.. Avrupa
bize neresiyle gülüyor acaba..Millet evinde kombi yak-
maya korksun , battaniyelere sarılsın , siz bu insanların
cebinden aldığınız para ile Arnavutluk’ta 522 konut ,
bizim paramızla cami açılışında şov yap.İtibarda sorun
olmasın diye de 6 uçakla git! Hakkınızı helal edecek
misiniz? Akp'nin 20 yıldır yaptığı tek şey; algı operas-
yonlarıyla ülkeye hizmet ettiğine cehaleti inandırmak
oldu!

Emekli perişan

Alman emeklileri kış tatillerini yapmak için ülkemiz-
deki en iyi kış otellerine geliyorken, bizim emeklilerimiz
ise doğalgaz faturası çok gelirse ay sonunu getiremem
korkusuyla vana kısıyor. Hiç mi zorunuza gitmiyor
yahu!Bu donduran soğuk kış günlerinde Türkiye'de in-
sanların üzerine adeta lapa lapa zam yağıyor. Ne acıdır
ki bize Sezen Aksu'nun şarkısını, Gülşen'in donunu, Sur-
vivor'ın sonunu konuşturuyorlar! Bazen "bize müste-
hak" diye düşünmüyor değilim! Fiyatlara bakıp
almaktan vazgeçtiğimiz ve fiyatı belki düşer diye bekle-
diğimiz her şey bugün dünden daha pahalı ve yarından
daha ucuz Adeta jet hızıyla her ürüne hergün zam yağı-
yor. Ve Dostlar durum acı gerçek şudur ki "Benzine zam
Sebep A dan Z ye her şeye zam Sonuç"tur.

Gerçek gündem yoksulluk

Cumhurbaşkanı ve AKP Genel Başkanı Erdoğan
başta olmak üzere iktidar sözcüleri sık sık, dövizde ya-
şanan düşüşün ardından çarşı, pazardaki fiyatların da
düşeceğini söylüyor. Ancak etiketlerde herhangi bir
düşme gözlenmiyor. Kira ve fatura ödemeleri derken
gıda ürünlerinden kesmek zorunda kalan vatandaşlar
ise, yaşadıkları durumu “afet” olarak
nitelendiriyor.Ekonomist Meriç Köyatası da bu felaketi;

Şubat, Mart, Nisan ve Eylül'de başımıza ne geleceğini
tane tane anlatarak açıkladı. Köyatası ; "Döviz kuru da
8 liralardan 18 liraya fırladı. Merkez Bankası’nın arka
kapıdan döviz satması nedeniyle de şimdilik 13.5 lira
seviyesinde tutuluyor. Merkez Bankası’nın faizi pas geç-
mesi sonucunda dolar 13.5 liradan 13.35 seviyesine
indi. Faiz düşmedi diye kurda 15 kuruşluk geçici bir
düşüş yaşanıyor. Ben bu seviyenin uzun süre devam ede-
bileceği düşüncesinde değilim. Kuru arka kapı satışla-
rıyla baskıladıkça, ani yükselişler daha da hızlı olacak.
14 liralık psikolojik sınır geçildiğinde sonrası daha da
hızlı gider" dedi.Meriç Köyatası "ENAG enflasyonu çok
kısa sürede üç haneli rakamlara gelecek ve yılı yüzde
100’ün üzerinde, büyük bir ihtimalle yüzde 120 seviye-
sinde kapatacak. Dolar için 24 – 29 lira, Euro için 28-
33 lira aralığını bir kenara not edin diye yazıyorum. Bir
yıl sonra ölmez sağ kalırsak, görüşürüz" açıklamasını
yaptı.

Ocakta rekor kıracak

Bu değerlendirmelerin ışığında Şubat ayının 3’ünde
açıklanacak Ocak ayı enflasyonu Cumhuriyet tarihinin
en yüksek enflasyon artışlarından biri olacak gibi duru-
yor. Döviz kurunun Kasım aralık artışları, Ocak ayı ba-
şında elektrik ve doğalgaza yapılan yüzde 100’ü aşan
zamlar, akaryakıt fiyatlarına iki üç günde bir gelen
zamlar henüz enflasyona yansımadı. Gıda fiyatlarındaki
artışlar her geçen gün sürüyor. Tarım borsalarında buğ-
day ve yem bitkileri fiyatlarında artış sürüyor ve özel-
likle eylül ayında çok daha hızlı artacak. Kıtlık baş
gösterecek. Ben Ocak ayı enflasyonunun en az yüzde 25
belki yüzde 30’ları bulacağını tahmin ediyorum.

Şubat ayı kritik

Ocak ayın enflasyonu açıklandığında döviz kurunu
da tutamazsınız, Hazine bonosu ve kredi faizlerini de
tutamazsınız. Merkez Bankası’nın faiz indirmesi, dış
piyasalardan dolara en az yüzde 6 – 8 oranında faiz

ödeyerek borçlanması ve
borçlanarak bulduğu dövizi
arka kapıdan ucuz fiyat-
tan bankalara satması,
elinde para bulunduran
büyük servet sahipleri
ile ekonominin kötü
yönetimi nedeniyle
zor duruma düşen
bankalara kaynak
aktarma, banka
kurtarma operas-
yonu diye düşünüyo-
rum. Enflasyonunun
yüzde 100’lere ulaş-
tığı bir ülkede Merkez
Bankası faizlerinin 14
puandan 13 puana düş-
mesi, aynı kalması ya da
Eylül ayındaki 19 puana,
hatta 25 puana yükselmesi
bile artık fazla bir şey değiştir-
mez. Döviz kuru da, enflasyon da
kontrolden çıktı. Şubat ve mart ay-
larında açıklanacak enflasyon rakam-
ları ve tarımdaki kıtlık, bunun böyle
olacağını bas bas bağırarak ilan ediyor.

Doluya tutuluyor

İktidarın uyguladığı politikalar sonucu zirve yapan
ekonomik kriz özellikle dar gelirli vatandaşların be-
lini büktü. 2021'i zam yağmurlarıyla geride bırakan
vatandaşlar, bu yıl da zam yağmurundan kaçamıyor.
Elektrik, doğalgaz ve akaryakıta gelen tarihi zamlar
karşısında çaresiz bir şekilde kış ayını geçirmeye ça-
lışan vatandaşlar, kendilerini, çocuklarının ve torun-
larının boğazından kısmak zorunda
kalıyor.Enflasyonun nedeni faiz değil miydi? Resmi

ra-
kamlar

göre %50
ye yaklaşan en-

flayonu düşürmek
için faizin düşmesi gerek-

miyor muydu? Demekk ki neymiş, enflas-
yonu düşürmek için TL nin itibarını korumak
gerekiyormuş. Evet; soralım tekrar, model mi değişi-
yor, ne oldu faiz niye indirilmedi?
SON SÖZÜM: Aslında bir başka ülkeyi anımsatı-

yor değil mi? Sanki Türkiye'nin bugünkü hali.. Belki
biraz abartılı ama.. Neyse... Gandhi'ye göre dünyanın
8 hatası:1- Ahlaksız ticaret. 2- İlkesiz siyaset. 3- Ni-
teliksiz eğitim. 4- Emeksiz zenginlik. 5- Vicdansız
haz. 6- İnsaniyetsiz bilim. 7- Gösterişe dayalı ibadet
8- Kanunsuz adalet.

Yetersiz sayıda yapılan testlerle dahi bir ayın içinde
dört katına çıkmış yeni enfeksiyon sayıları var. Test pozi-
tiflik oranımız (yapılan testlerden ne kadarının pozitif
sonuç vermesi) aynı süre içinde yüzde 7-8’den yüzde
18’lere dayanmış. Test pozitifliğinin yüksek olması, özel-
likle de yüzde beşin üzerine çıkması, yetersiz sayıda test
yaptığınızı, yani toplumdaki enfeksiyonların çoğunu yaka-
layamadığınızı gösteriyor. Dolayısıyla günlük enfeksiyon
miktarı ilan edilen 70 binin çok çok üzerinde. Avrupa ül-
kelerinin hemen hemen hepsi teyakkuzda. Birçok ülke de
tedbirlerini artırdı. Örneğin İsrail’in günlük vaka sayısı
200 civarında ama yeni bir dalgaya karşı tatbikat yapı-
yor. Almanya’da aşılanmayanlara hastanelerde öncelik
verilmiyor. Ülkeler tedbirleri artırıyor ama Türkiye hiçbir
şey yapmıyor. Türkiye’nin vaka sayısı Avrupa ülkelerine
kıyasla çok daha yüksek. Bizden az vaka sayısı olan ülke-
ler tedbir alırken biz salgını oluruna bırakmış durumda-
yız.

Aşılamada takıldık kaldık

Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi Çocuk Enfeksiyon
Hastalıkları Bilim Dalı Başkanı Prof. Dr. Mehmet Cey-
han, Avrupa'daki yükselişin nedenini ve alınan önlemlerle
Türkiye'deki önlemlerı ilişkin konuştu. Ceyhan, "Vakaların
arttığı ülke yok, vakaları kontrol altına alamayan ülkeler
var demek daha doğru. Toplumsal bağışıklık Portekiz dı-
şında hiçbir Avrupa ülkesinde sağlanamadı. Sadece Por-
tekiz'de yüzde 80'in üzerine çıktı"Türkiye'de aşılama
oranının hâlâ yüzde 59 seviyesinde olduğunu aktaran
Ceyhan, "Sağlık Bakanlığı sadece 18 yaş üstünü hesap
ediyor ve iki doz aşılama oranı yüzde 79 diye açıklama
yapıyor. Anlamlı olan tüm toplumun ne kadarının korun-
duğu. Sonuç olarak ülkemizde iki doz aşılama sadece
yüzde 59 civarında. Aşıyla korunan insan sayısı her geçen
gün geriye gidiyor. Çünkü 2 doz aşının üzerinden zaman
geçtikçe koruyuculuk kayboluyor" dedi..

Hastaneye yatışlar arttı

Halk Sağlığı uzmanı Dr. Nuriye Ortaylı, salgınla ilgili

yapıtğı değerlendirmede "hastaneye yatış sayılarınız art-
mış. Yalnızca yüzde on demek durumu hafifletmiyor.
Buna karşılık ben de daha dalganın başındasınız, önü-
müzdeki günlerde katlanan sayılar bu hastane yükünü
çok arttıracak ve Ocak sonunda hastaneler ağzına kadar
dolacak diyorum. Omikronun hafif geçtiğini söyleyen
herkes gibi Bakan da salgının kontrolüne değil, kontrol
edilmemesine yardımcı oluyor. Omikron daha önce gör-
düğümüz Delta varyantına göre bir miktar (yüzde 50-80
kadar) daha az hastane yatışına yol açıyor. Ama bu risk
hala var. İnsanlar Omikron yüzünden de yoğun bakıma
düşüyor ve ölüyor. Özellikle aşısız gruplar, korona virüs-
ten korunması gereken risk grupları için hala büyük bir
tehlike. Üstelik hızı çok yüksek, deltadan en az iki kez,
bazı ortamlarda beş kez daha kolay bulaşıyor. Sayılar bu
kadar yüksek olunca, bir miktar daha az hastane yatı-
şına yol açmasının anlamı kalmayacak. Var gücümüzle
bulaşma hızını kesmek lazım." dedi. Ortaylı; "Sözün kı-
sası Omikron varyantı, bir Bakanın kamuoyunun karşı-
sına geçip, salgının gidişatını değiştirecek umut kaynağı
olarak takdim edebileceği bir varyant değil. Tersine elin-
deki verilere bakıp bu kadar kısa sürede inanılmaz dere-
cede hızla yayılan varyantın önüne geçmek için ne gibi
tedbirler aldığını, hastaneleri nasıl hazırladığını, canın-
dan bezmiş sağlık personelini motive etmek için neler ya-
pacağını anlatması gerekirdi. Onun yerine, bilimsel
temeli olmayan iyimserlikler yayarak vatandaşın zaten
düşük olan tedbir almamotivasyonunu düşürüyor." şek-
linde konuştu. Bakanlık bir yandan da zaten çok etkin
uygulanmayan temaslı arama ve kaynak saptanmasını
iyice etkisiz kılacak yeni kararlar ilan etti. Yetersiz test
yapıldığı için, tanı konulan dan daha fazla tanı konulma-
mış enfeksiyonla insanlar ortalıkta dolaşıyor. Üstüne test
yapılıp tanı konanların izolasyon süreleri de kısaltıldı.
Omikronun bulaştırıcılık süresinin daha kısa olduğuna
ilişkin bir bulgu yok. Virüsü alanlar, belirtilerin başlama-
sından sonraki 3-6 günde en yüksek bulaştırıcılığa ulaşı-
yorlar ve bu ortalama 10 gün sürüyor. Dolayısıyla 10
günün altındaki izolasyon sürelerinde bu insanlar bulaştı-

rıcılıkları devam ederken topluma karışıyorlar. Bazı Av-
rupa ülkelerinin izolasyon sürelerini kısaltmayı tartıştık-
larını duymuş olabilirsiniz, ama bu genellikle eksikliği
çekilen sağlık personelinin bir an önce çalışır hale gel-
mesi için alınmış bir karar. İki risk arasında (personelsiz
kalmış hastaneler mi, bulaştırıcılığı süren sağlık çalışan-
ları mı) bir denge tutturma kaygısıyla alınmış bir poli-
tika kararı. Bütün bireyler için izolasyon süresini
kısaltmak, zarardan başka bir şey getirmeyecek bir uy-
gulama.

Gerçek dışı umutlar

Sağlık Bakanının iki yıllık salgın yönetiminin birçok
yönlerini çok defalar eleştirdim. Ama bunların içinde en
vahim bulduklarım, gerçeğe uymayan umutlar dağıt-
ması. Bakınız Sağlık Bakanlığı Covid tablosu verilerine
göre 1 Ocak'tan beri 3405 kişi COVID-19 nedeniyle ya-
şamını yitirdi. Bakmın bu "Hafife" alınacak bir sayı de-

ğildir. Ocak ayı başından beri Yaklaşık 1 milyon 300 bini
üzerinde de yeni vaka bulınmaktadır. Bu tabloya bakıp
yasakları kaldırmanın bir anlamı varsa oda "Saldım ça-
yıra mevlam kayıra" dır. Temaslı olduğu bilinenlere test
yapılmasından vaz geçilmesi bir başka vahim durum.
Böylece Omikron gibi girdiği yerde bulunan neredeyse
herkesi enfekte eden bir varyant varken, temaslılara tanı
konmayacak. Böylece bu insanlar sahte bir güvenlik his-
siyle, istedikleri gibi dolaşacak, işe, okula, alışverişe, si-
nemaya, düğüne gidecekler. Aşıların Omikronun
bulaşmasını önlemede en fazla yüzde 50 etkili olduğunu
bildiğimiz halde aşılılar temaslı olsalar dahi karantinaya
alınmayacak. Test zaten yapılmayacak. Onlar da sokak-
larda dolaşıp enfeksiyon yayanların arasına katılacak.
İnsan “Sayın Bakan ne yapmak istemektedir? Nereye
varmak istemektedir?” diye sormadan edemiyor? Acaba
tedbirler sebep, salgın sonuç kanısına mı vardı? Kim ne
derse desin Dostlar! Bu böyle gidemez.

Oktay APAYDIN
apaydinoktay@gmail.com

Elektrik, doğalgaz ve yakıtı, saray yapıp hal-
kın sırtına yükleyenler, 550 çeşit yemeği 3 ku-
ruşa yiyenler, Dünyanın en pahalı makam
araçlarına binenler, Kendilerine, ailelerine 5
yıldızlı sağlık hizmetini bedavaya aldıranlar,
zamların ufaklığından bahsediyor. Birde
bizim aramızda dolar düşünce zamlar düşe-
cek diye sevinenler var ya.Dolar düştü zamlar
düşmedi. Buda yetmezmiş gibi sürekli zam
üstüne zam yapılıyor. Peki buna neden tepki-
nizi göstermiyorsunuz ? Hani haksızlık karşı-
sında susan dilsiz şeytandı ? Ben zaten her
zaman 50 TL’lik yakıt alıyorum, diyenlerin
ağzı değişti. Ben zaten her zaman 100 TL ‘lik
yakıt alıyoruma döndü. Tuttuğu takım kötü
sonuç alınca başkanını istifaya davet eden
duyarlı kitle, ülke kötüye gidince hükümete

tepki gösteremeyecek
kadar duyarsız.

FİYATLARI GÖREN HALK İSYAN ETTİ!
DOLAR DÜŞTÜ
FİYAT YÜKSELDİ

info@gazetedamga.com.tr

OMİKRON HIZLA YAYILDI
DOLMABAHÇE Sanat 
Galerisi’nde düzenlenen 
açılış töreninde konuşan 

İl Milli Eğitim Müdürü Murat 
Mücahit Yentür, serginin hem 
sanatsal hem de vicdani bir far-
kındalık oluşturduğunu belirtti. 
Sergideki eserlerin derin mesaj 
ve anlamlar içerdiğini ifade 
eden Yentür, sergide öğretmen-
lerin 45 eserinin sergilendiğini, 
her birinin ayrı bir anlamı oldu-
ğunu, verdiği derin mesajların 
tuvalde, fırçada hayat buldukla-
rını söyledi. Yentür, öğretmen-
lerin toplumun öncüleri ve rol 
modelleri olduğunu, toplumun 
sorunlarına duyarlı davrandık-
larını dile getirerek, “Zaten 
bizim esas amacımız da çocuk-
larımızı hem akademik yönden 
hem insani yönden hayata 
hazırlamaktır. Hissiyat sahibi 
yapmaktır, öncü olmaktır. Bu 
sebeple arkadaşlarımız, sanatla 
estetiği aslında derin bir derse, 
mesaja, anlama dönüştürmüş-
lerdir.” dedi.

Gazze’de bir dram var
Gazze’de yaşanan insanlık 

dramına değinen Yentür, şöyle 
konuştu: “Biz zannediyorduk 
ki soykırım sadece artık tarih 
sayfalarında kaldı. Ama dün 
Bosna’da, bugün Gazze’de 
yaşadığımız, yarın kim bilir ne-
rede hangi mahzun ve mazlum 

coğrafyada yaşanacak bilemiyo-
ruz. Biz istiyoruz ki elimizden, 
okullarımızdan, sınıflarımızdan 
yetişen öğrencilerimiz, sadece 
ülkemiz için değil, tüm insanlık 
için güzelliğin, erdemin, mer-
hametin, şefkatin dilini bilimle, 
teknolojiyle, sanayiyle buluştu-
rup, bilgisini, görgüsünü, ilmini 
insanlığın hayrına dönüştürecek 
insanlığın hayrına faydalı işlere 
vesile olacak güzelliklere imza 
atsın.”

Soykırıma yönelik bir eleştiri
Sergiye eserleriyle katılan 

görsel sanatlar öğretmeni Banu 
Dizdar, çalışmalarında güncel 
acılara ve özellikle Gazze’de 

yaşananlara dikkati çektiklerini 
aktararak, “Gazze’de yaşa-
nan birçok görüntüyü görmek 
durumundayız. Gördükle-
rimizin bizde bıraktığı izleri 
bu şekilde sizlerle paylaşmak 
istedik. Resimlerimizin her biri 
birçok şey anlatıyor. Bu sergi, 
bugünün anlam ve önemine 
uygun olarak, soykırıma ve 
insani duyarsızlığa karşı bir 
eleştiri niteliğinde.” ifadelerini 
kullandı. Savaşlar, saldırılar 
ve zorunlu göçlerle yok edilen 
evlere ve sessizleştirilen hafıza-
lara odaklanan, 39 öğretmenin 
45 eserinin yer aldığı sergi, 14 
Aralık’a kadar ziyaret edilebile-
cek. AA

Bu sergiyi mutlaka görün
İstanbul İl Milli Eğitim Müdürlüğünce, 9 Aralık Soykırım Suçunun Önlenmesi ve Cezalandırıl-
ması Günü kapsamında “Evime Giden Yol-Öğretmenler Karma Resim Sergisi”nin açılışı yapıldı

DOLMABAHÇE 
Galerisi’nde düzenlenen 
açılış töreninde konuşan 

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümekhafızaya
çok iyigeliyor

Fazlaşekerkomayasokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICAMedipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olanmikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde
etkilenir” ifadelerini kullandı.
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PROSTATADIKKAT
Prostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör. Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz. Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. HalimHattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ

Dönemsel olarak ürolojikmuayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi.

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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“Hayat Güzeldir”, “Ar-
dından Bitmiş Aşklar 
Emanetçisi”, “Yaz 

Bitmesin”, “Gördüğüme Sevin-
dim”, “Evlerin Işıkları Bir Bir 
Yanarken”, “Senin Adın Bile Geç-
medi” ve “Kağıt Kesikleri” adlı 
kitaplara imza atan ve uzun yıllar 
televizyon ve tiyatroda çalışmalar 
yapan Aydın, uzun bir aradan 
sonra “Ama Değil, Rağmen” 
adını taşıyan tek perdelik müzikli 
gösterisiyle sahnelere geri döndü. 
Aydın, yaklaşık 70 dakika süren 
tek kişilik gösteride, sevgi, umut 
ve insana dair mücadelelerde bir 
araya gelmenin mümkün olduğu-
nu hatırlatmayı amaçlıyor. Türkiye 
turnesine çıkan Aydın, yarın Sivas 
Muhsin Yazıcıoğlu Kültür Merke-
zi’nde, 12 Aralık’ta Kayseri Kadir 
Has Gösteri ve Sanat Merkezi ve 
15 Aralık’ta İzmir İstinye Art’da 
“Ama Değil, Rağmen” adlı göste-
risini sahneleyecek. AA muhabi-
rine konuşan Aydın, yeni göste-
risine ve sanat hayatına ilişkin 
değerlendirmelerde bulundu.

■ Üretirken farklı disiplinler-
den beslenen bir sanatçısınız. 
Bugün geriye baktığınızda kendi-
nizi en çok hangi alanda “ta-
mamlanmış” hissediyorsunuz?

Tamamlanmış hissetmek, zanne-
diyorum yaşadığımız sürece müm-
kün değil. Üstelik yaptığım işlerle 
ilgili o eksiklik duygusu, hakkını 
verememiş olmak endişesi daima 
içimde yaşar. Ama yaptığınız işler 
içinde hangisinde kendinizi daha 
konforlu ve mutlu hissediyorsu-
nuz diye soruyorsanız buna tüm 
kalbimle ‘yazmak’ derim.

■ Yazılarınızda ve sahne anla-
tılarınızda günlük hayatın duy-
gularını, kadınların iç seslerini 

ve kırılmalarını güçlü bir empa-
tiyle yansıtıyorsunuz. Bu içsel 
dili kurarken sizi en çok besleyen 
duygu ya da deneyim nedir?

Sanıyorum bildiğimi anlatmak 
bana daha kolay ve konforlu gel-
di. Geliyor da... Kendimi bildim 
bileli dünyayı, insanları ve kendi-
mi çok sorgular, izlerim. Bazen 
yorucu olsa da asıl yazma kayna-
ğının bu olduğunu düşünüyorum. 
Çok sıradan ve huzurlu bir hayat 
sanırım pek de anlamlı olmazdı. 
Mücadelenin kendisi hikayenin 
özünü oluşturuyor.

■ Hayatınızın farklı dönemle-
rinde büyük geçişler, kırılmalar, 
yeniden başlama anları oldu. 
Bugünün İclal Aydın’ı, geçmişte-
ki İclal’e ne söylerdi?

Birkaç yıl sonra asla anım-
samayacağı şeyler için o kadar 
üzülmemesini önerirdim. Büyük 
duyguları ve beklentileri, insan-
lar üzerinde inşa etmek, kurmak 
yakıcı sonuçlar doğurur. Kendini 
ve yazarlığını daha çok kollamayı 
ve öğrenmeye daha çok gayret 
etmesini söylerdim.

■ Okuyucularınızla kurduğu-
nuz bağ çok sahici. Bir romancı 
olarak bu duygusal yakınlığı 
korumak sizin için bir sorumlu-
luk hissi mi yoksa yazma gücünü 
besleyen itici güç mü?

Bu duygusal yakınlığı korumak 
oldukça zor. Çok emek ister. 
Lakin okur da size emek verir, 
zaman ve para ayırır. Uzun yıllara 
yayılan karşılıklı bir emek ilişkisi 
bu. Dolayısıyla yazdıklarımın 
sevilip okunması en büyük itici 
gücüm elbette.

■ Türkiye’de popüler yazarlık 
ile edebi nitelik arasındaki denge 
hep tartışılıyor. Siz kendi üre-

timinizde bu ikisini 
nasıl bağdaştırıyorsu-
nuz?

Yolun başında iken yap-
tığım diğer işlerle kazan-
dığım popülerliğin bana 
verdiği avantajı yasayamam 
elbette. Lakin daha sonra-
sında kalıcı olabilmek ve her 
defasında bir öncekinden daha 
güçlü bir adım atabilmek için çok 
çalıştım ve halen çok çalışıyorum. 
Sadece tanındığınız için kitabı-
nız okunmaz, oyununuz izlen-
mez. Bunlar gerçekten maliyetli 
şeylerdir ve bilek hakkıyla hak 
edilir. Bunun için çok çalışıyorum, 
çalışmaya da devam edeceğim.

■ Ama Değil, Rağmen bir tür 
sahne anlatısı, bir nevi iç dökme 
ve yüzleşme alanı. Bu gösteri-
yi oluşturma fikri sizde nasıl 
doğdu?

Yeniden sahneye çıkma fikri 
yaklaşık 30 yıldır birlikte ça-
lıştığım menajerlik şirketimin 
önerisiydi. Açıkçası bir 30 yıl ka-
dar bunun üzerinde düşündüm. 
Sadece izleyen için değil, anlatıcı 
olarak benim için de bir anlamı 
olmalıydı. 30 yıllık bir krediye 
sırtımı dayadım. Kişisel hikayele-
rimiz, bir nevi toplumsal mesele-
lerin de dahil olduğu dertleşmeye 
döndü. Bugün oyun sonu izleyici-
lerin tepkilerinden görüyorum ki 
doğru adım atmışız.

■ Ama Değil, Rağmen rotasına 
hangi illerde devam edecek. Bun-
dan sonra yapmak istediğiniz 
farklı projeler var mı?

Uzun Karadeniz turnemizi 
Doğu Anadolu takip edecek, 
ardından Akdeniz’e geçeceğiz. 
Umarım izleyicimiz bizi yalnız 
bırakmaz. AA

Oyuncu, sunucu, gazeteci ve yazar İclal Aydın, 
“Televizyon, gazete ve dergicilikte de aslında bir 
çeşit tek kişilik gösteri yaparsınız. Aslında hayat da 
tek kişilik bir gösteridir. Kurduğunuz ilişki diyaloğa dönü-
şebiliyorsa bu çok değerli bir alışveriştir” dedi

■ Bu gösteri-
nin çıkış hikayesi 

nedir?
“Emanetçi” isimli 

tek kişilik bir gösterim 
vardı. Ama Değil, Rağ-

men bir nevi ilk gösterimin 
devam hikayesi de diyebiliriz. 

Televizyon, gazete ve dergicilikte 
de aslında bir çeşit tek kişilik gösteri 

yaparsınız. Kurduğunuz ilişki diyaloğa dö-
nüşebiliyorsa bu çok değerli bir alışveriştir. 

Sözünü ettiğim tüm bu işleri yaparken 
işlerin rengini, dokusunu, derdini benim 

gibi birilerinin varlığına inanarak belirledim. 
Kimdi benim gibi birileri? Küçük hayatların 

uzun hikayeleri içinde kavrulup gidenler.
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ve kırılmalarını güçlü bir empa-
tiyle yansıtıyorsunuz. Bu içsel 
dili kurarken sizi en çok besleyen 
duygu ya da deneyim nedir?

Sanıyorum bildiğimi anlatmak 
bana daha kolay ve konforlu gel-
di. Geliyor da... Kendimi bildim 
bileli dünyayı, insanları ve kendi-
mi çok sorgular, izlerim. Bazen 
yorucu olsa da asıl yazma kayna-
ğının bu olduğunu düşünüyorum. 
Çok sıradan ve huzurlu bir hayat 
sanırım pek de anlamlı olmazdı. 
Mücadelenin kendisi hikayenin 
özünü oluşturuyor.

Hayatınızın farklı dönemle-
rinde büyük geçişler, kırılmalar, 
yeniden başlama anları oldu. 
Bugünün İclal Aydın’ı, geçmişte-
ki İclal’e ne söylerdi?

Birkaç yıl sonra asla anım-

timinizde bu ikisini 
nasıl bağdaştırıyorsu-
nuz?

Yolun başında iken yap-
tığım diğer işlerle kazan-
dığım popülerliğin bana 
verdiği avantajı yasayamam 
elbette. Lakin daha sonra-
sında kalıcı olabilmek ve her 
defasında bir öncekinden daha 
güçlü bir adım atabilmek için çok 
çalıştım ve halen çok çalışıyorum. 
Sadece tanındığınız için kitabı-
nız okunmaz, oyununuz izlen-
mez. Bunlar gerçekten maliyetli 
şeylerdir ve bilek hakkıyla hak 
edilir. Bunun için çok çalışıyorum, 
çalışmaya da devam edeceğim.

■ Ama Değil, Rağmen bir tür 
sahne anlatısı, bir nevi iç dökme 
ve yüzleşme alanı. Bu gösteri-
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HAYAT  TEK
KİSİLİK 
BİR GOSTERİ

Küçük 
hayatlar

uzun
hikayeler

Unutulmaz bir isim
HER rolünde anne şefkati, dost 
sıcaklığı ve mahalle kültürü-
nün sevecen yüzünü temsil 

eden usta oyuncu, tiyatro sahnesinden 
televizyon ekranına, geçmişten bugüne 
milyonlarca izleyicinin kalbinde yer 
edindi. Gerçek adı Adela Özcan olan 
sanatçı, Münir Özkul, Tarık Akan ve 
Kemal Sunal ile başrolleri paylaştığı 
Yeşilçam filmlerinde, şefkatli anne 
rollerini başarıyla canlandırdı.

Naşit Bey’in kızıydı
Usta sanatçı, Türk tiyatrosunun 

“Komik-i Şehir” ünvanlı tuluat ustası 
Naşit Bey ile sonradan Emel adını 
alan Amelya Hanım’ın kızı olarak, 17 
Haziran 1930’da İstanbul’da dünyaya 
geldi. Dedesi kemani Yorgo Efen-
di, anneannesi ise zamanın meşhur 
kantocularından biri olan sanatçı, 
usta oyuncu Selim Naşit’in de karde-
şiydi. Naşit Bey’in Muhsin Ertuğrul’a 
oyuncu olması için götürdüğü sanatçı, 
babasının 1943’te vefat etmesinin 
ardından oyuncu olmaya karar verdi 
ve 1944’te çocuk oyunlarıyla tiyatroya 
başladı. Sanatçı, ilk ve orta öğrenimini 
bitirdikten sonra 14 yaşında okuldan 
ayrıldı. Sinemaya, 1947’de “Yara” 
filmiyle adım atan Naşit, 1950 yapımı 
müzikal film, “Lüküs Hayat”taki ro-
lüyle dikkati üzerine çekti. Adile Naşit, 
1948’den 1951’e, komedi oyuncuları 
Aziz Basmacı ve Vahi Öz’le kurdukları 
toplulukla çalıştı.

Oğlu genç yaşta hayatını kaybetti
Tiyatro sanatçısı Ziya Keskiner’le 

1950’de evlenen sanatçının oğlu 
Ahmet 1952’de dünyaya geldi ancak 
kalbindeki delik nedeniyle 16 yaşında 
hayata veda etti. Usta oyuncu, 1954’te 
girdiği Muammer Karaca Tiyatrosun-
da yaklaşık 6 sene görev yaptı. Sanatçı-
nın eşi ve kardeşiyle 1961’de kurduğu 
Naşit Tiyatrosu, bir süre sonra dağıldı. 
Adile Naşit, 1963-1975’te Gazanfer 
Özcan-Gönül Ülkü tiyatrosunda yer 
aldı. Tiyatroya 1970’li yıllara kadar 
daha çok ağırlık veren sanatçı, Yeşil-
çam’ın en çok ağlatan filmlerinden 
1975 yapımı “Bizim Aile”de rol aldı. 
Oyuncu Naşit, 1976’da “İşte Hayat” 
filmindeki rolüyle Antalya Altın Por-
takal Film Festivali’nde En İyi Kadın 
Oyuncu ödülünü kazandı. Naşit’in 
eşi Ziya Keskiner 1982’de vefat etti. 
Sanatçı 16 Eylül 1983’te Cemal İnce 
ile evlendi. Oğlu Ahmet’in vefatının 
ardından çocuklara yönelen Naşit, 
1980’de TRT Ankara Televizyonu pro-
düktörlerinden İlhan Şengün’ün ya-
pımcısı olduğu “Uykudan Önce” adlı 

çocuk programını sunmaya başladı. 
Programın ardından daha çok sevilen 
sanatçı, “masalcı teyze” diye anılmaya 
başladı. Usta oyuncu, daha çok Ertem 
Eğilmez ve Kartal Tibet filmlerinde 
rol aldı. Sanatçının, Münir Özkul ve 
Kemal Sunal ile oynadığı filmler halen 
Türk televizyonlarının en çok izlenen 
yapımları arasında yer alıyor.

Hafize Ana karakteriyle efsaneleşti
Canlandırdığı rollere verdiği ruh 

kadar jest ve mimikleriyle de Türk hal-
kının beğenisini toplayan sanatçı, “Ha-
babam Sınıfı”nda haylaz öğrencilere 
arka çıkan Hafize Ana ve aile temalı 
filmlerde çocukları için her şeyi göze 
alan anne karakterleriyle hafızalarda 
yer edindi. Sanatçının hayatını beyaz 
perdeye yansıtan, Çağan Irmak’ın 
yönettiği Adile Naşit filmi 5 Aralık’ta 
sinemaseverlerle buluştu. Başrolde 
Meltem Kaptan’ın yer aldığı yapım, 
sanatçının hayatının dönüm noktaları-
nı beyazperdeye taşıyor. Canlandırdığı 
anne karakterleri nedeniyle 1985’te 
“Yılın Annesi” seçilen unutulmaz 
oyuncu, kalın bağırsak kanseri sonucu 
11 Aralık 1987’de İstanbul’da vefat etti 
ve cenazesi Karacaahmet Mezarlığı’na 
defnedildi. AA

“Hababam Sınıfı”, “Bizim Aile”, “Neşeli Günler” ve “Mavi Boncuk”un 
da aralarında bulunduğu çok sayıda unutulmaz Yeşilçam filminde 
rol alan usta oyuncu Adile Naşit vefatının 38. yılında yad ediliyor

HER 
sıcaklığı ve mahalle kültürü-
nün sevecen yüzünü temsil 



rada Okul Aile Birliği gör-
evi yaptım. Arkadaşımız
14 yıldır bu okulda. Evet

bunun bir komplo olduğunu hepimiz eminiz
ve bütün buradaki veliler dahil hepsi içinde.
Bunun gerçekten daha önceki sürtüşmeye
dahil bir intikam amaçlı yapıldığı belli bu ka-
dına. Kadını buradan lojmandan çıkarmak
istediler. Kadın kadrolu olduğu için buna hiç-
bir işlem uygulayamadı; ama bunun için ka-
dına çok büyük mobbing uygulandı. Bu
mobbing uygulaması altında kadını bezdirdi-
ler ama akadın bunu yapabilecek bir insan
değil. Bu sene yeni giren temizlik işçilerinden
müdüre yandaşlık yapanlar var. Buna emi-
nim ve bunlar yaptı. Artı kriminal sonuç gel-
meden et pişmemiş. Ortada yemek yok. Bunu
yiyen yok. Zehirlenen yok. Zehirlenmeden tu-
tuklama oluyor. Yiyen yok. Et 3 gün burada
muhafaza ediliyor. Üç gün sonra kriminal in-
celemeye gönderiliyor. Neden 3 gündür bu-
rada okulda bekletiliyor. Bu okulda
çalışanımıza müdür bunu sunduğu zaman
'Siz böyle birşey yapmışsınız' dediğinde arka-
daşımız diyor ki, 'Hocam çağırın polisi. Tuta-
nağımı tutun, savunmamı yazayım' diyor.
Neden pazartesi günü öyle birşey yapılmıyor
da, Salı günü akşamı gidilip şikayette bulu-
nuluyor. Çarşamba günü de et okuldan gidi-
yor. Buna müfettişlere şikayet ettiği için, milli
eğitime şikayet ettiği için kadına kurulmuş bir

komplo” şeklinde konuştu.

Kesinlikle iftira!

Veli Arzu Kuloğlu da "Çocuğum bu okula ikinci
sınıfa gidiyor. Asla böyle birşey olduğunu düşün-
müyorum. Züfre Hanım çünkü buranın çok eski
çalışanı. Benim 17 yaşında bir kızım daha var. O
da bu okuldan mezun olmuştu. En ufak bir tele-
fonumuzda 'Abla gönderiyoruz çocuğu' dediği-
mizde 'Hiç tereddüt etmeyin tamam alıyorum
hemen içeri' diyen bir abla. Kesinlikle böyle birşey
yapamaz. Kesinlikle tamamen iftira atıldı. Daha
önce müdür beyle problemleri vardı. Bunu herkes
biliyordu; bilmeyen yoktu. Bütün veliler de bili-
yorlardı. En son bir karar aşamasına geçilecekti.
Karar aşamasına geçmeden böyle birşey oldu-
ğunu düşünüyoruz; ama çok yanlış. Gerçekten
Züfre hanım bunu hak etmedi; asla hak etmedi.
Tamamen kumpas kurdular" dedi. Züfre S.'nin
ablası Ayşe Kaplan ise "Müdürün kız kardeşime
ters hareketleri vardı ve onu buradan çıkarmak is-
tedi. Benim kız kardeşime yemek yaptırıyorlardı;
temizlik yaptırıyorlardı. Kendilerine özel yemek
yaptırıyorlardı. Sonra ona yemek yaptırmayı bı-
raktılar. 1 senelik aldıkları elemana yemek yaptırı-
yordu müdür. Yeni personeli kadroya aldırmak
için kız kardeşimle zıttı. Zaten benim kız karde-
şimle bayadır uğraşıyordu. Müfettişler gidip geli-
yordu okula. Daha önce böyle olaylarda
yaşadılar kız kardeşimle. Yeni personelle birlikte
bunlar kardeşime komplo kurdular” dedi. DHA

O lay, geçtiğimiz günlerde Ar-
navutköy'de bulunan Şeyh
Şamil İlköğretim Okulu'nda

meydana geldi. İddiaya göre okulda
temizlik personeli olarak görev yapan
Züfre S., okul müdürü Y.B.'yi zehirle-
mek amacıyla öğle yemeğinde dondu-
rucudan çıkartılan ve tezgahtaki
tencerede pişirilecek tavuğa çamaşır
suyu koydu. Durum kısa sürede fark
edildi. Okul müdürü, zehirlenme şüp-
hesiyle karakola giderek personel hak-
kında şikayetçi oldu. Polis ekipleri
tarafından gözaltına alınan Züfre S.,
emniyetteki işlemlerinin ardından adli-
yeye sevk edildi; tutuklanarak ceza-
evine gönderildi. Olay sonrası polis
ekipleri, okulda inceleme yaptı. Tavuk
yemeğinden numuneler alınarak labo-
ratuvara gönderildi. Alınan numune-
lerde kimyasal inceleme yapılacağı,
olayın inceleme sonucunda netlik ka-
zanacağı öğrenildi.

Böyle bir kadın değil

Züfre S.'nin eski çalışma arkadaşı
Gizem Yılmaz, “Ben 3 yıl önce bu
okulda çalıştım kantinde. Züfre arka-
daşımı da aşağı yukarı ben burada 10
senedir tanıyorum. 3 yılda da beraber
çalıştım. Bu kadının böyle bir şey yap-
ması imkan dahilinde değil. Bu kadın
sokaktaki canlılara bile bakan bir
kadın. Kaldı ki insan sağlığına zarar
verecek bir kadın asla değil. Arkadaşı-
mızdan bildiğimiz kadarıyla bazı kad-
rolu olduğu için açıkçası çalışmalarını
mı istemiyorlardı, ne yapıyorlardı sü-

rekli mobbing
uygulamaya
başladılar. Arka-
daşımız da bunu
gitti şikayet etti.
Şikayet ettikten
sonra müfettişler
gelip gitmeye
başladı. Bu olay-
dan sonra da
zaten araları
ister istemez sür-
tüşmeli oldu.
Daha sonra da böyle birşey
yapıldı. Bu kesinlikle olacak
birşey değil. Burası okul; te-
mizlik malzemeleri burada ola-
cak tabii ki. Bu okulda neden
yemek yapılıyor.Kaldı ki bu ar-
kadaşımızın yaptığı görülmü-
yor. Bu yemeğin içine bunu
kattığı görülmüyor. Neden suç-
lanıyor.Müdür Bey, 'Ben gö-
zümle gördüm' demiş. Eğer
bunu gözüyle gördüyse bu
Züfre hanımı görüyorsa bu ka-
mera sonuçta müdür beyin gör-
düğünü de görmüştür. Peki bu kamera
kayıtları nerede. Bunlar neden çıkmı-
yor. Bütün kamera kayıtlarının biz çık-
masını istiyoruz. Biz arkadaşımızın
suçsuz yere yattığını düşünüyoruz ve
bunda kimin suçu varsa hepsinin içeri
girmesini istiyoruz” dedi.

14 yıldır bu okulda

Eski Okul Aile Birliği Başkanı Aysun
Özer ise “Ben de daha önce 2 yıl bu-
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ZAYİ İLANI
TC Tarım ve Orman Bakanlığı'ndan aldığım gerçek

kişiler için Su Ürünleri Ruhsat Tezkeremi 
kaybettim. Hükümsüzdür. ARZU AYDIN

İ stanbul sadece gözle görülmez; aynı zamanda
burunla, kulakla, dokunarak hissedilir. Ama ne
yazık ki, bazı duyular zamanla kaybolur; koku-

lar gibi… Bu şehirde bir zamanlar sokak aralarında
dolaşan ekmek, baharat, deniz ve yosun kokuları,
artık yalnızca hafızamızda yaşamaya devam ediyor.

Sabahın erken saatlerinde fırınlardan yükselen
taze ekmek kokusu, semt sakinlerini uyanmaya davet
ederdi. Her sokak, sıcak ekmek ve tereyağı aroma-
sıyla dolup taşardı; insanlar henüz güne başlamadan,
küçük bir lokmayla güne umut taşırdı. Bugün bu ko-
kular hâlâ bazı eski fırınlarda yaşasa da, modern ya-
şamın temposunda kaybolmaya yüz tutmuş bir
gelenek hâline geldi.

Eminönü’nün baharat kokuları, İstanbul’un ticari
ve kültürel tarihine açılan bir pencereydi. Tarçın, ka-
kule, karanfil ve safran; her biri ayrı bir hikâye fısıl-
dardı. Deniz kenarındaki baharatçılar, taze balıkların
ve limonların eşlik ettiği aromalarla şehre bir renk ve
tat katardı. Şimdi, modern marketler bu kokuları su-
nabilir, ama sokakta yürürken burnunuza çarpan o
yoğun, kaotik ama bir o kadar canlı koku artık nadi-
ren hissediliyor.

Ve Haliç’in yosun kokusu… Sabahın erken saatle-
rinde denizin serinliğiyle karışan tuzlu yosun kokusu,
İstanbul’un tarihsel ve doğal dokusunu anlatırdı. Ter-
sanelerden gelen ahşap, denizin tuzu ve yosun birleşir,
şehre hem sessiz hem de canlı bir ritim katardı.
Bugün Haliç temizleme ve sanayi faaliyetleri nede-
niyle o eski yoğunluğu kaybetmiş olsa da, rüzgârla
gelen hafif bir yosun kokusu hâlâ geçmişin izlerini 
fısıldar.

İstanbul’un kaybolan kokuları, aslında şehrin
zaman içinde nasıl değiştiğinin sessiz bir tanığıdır.
Her koku, bir anıyı, bir sohbeti, bir sabah ritüelini
taşır. Bir zamanlar bir sokağa adım attığınızda, tüm
duyularınızla İstanbul’u hissederdiniz; şimdi çoğu
zaman sadece gözlerimizle yetinmek zorundayız.

Ama hâlâ umut var. Bazı eski fırınlar, baharatçılar
ve Haliç’in kıyılarında yürüyen insanlar, bu kaybol-
muş kokuları yeniden hissetmemizi sağlıyor. İstan-
bul’un kaybolan kokuları, sadece nostaljik bir hatıra
değil; şehrin ruhuna dokunan görünmez bir zaman
kapsülü. Onları hatırlamak, geçmişi yaşamak ve şeh-
rin hafızasına saygı göstermek demektir. 

Kaybolan kokular

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de Basın:(2353784)

İSTANBUL İLİ, SANCAKTEPE BELEDİYE BAŞKANLIĞINDAN
TAŞINMAZ SATIŞ İLANI

2. İhale Belediye Encümenince 2886 sayılı Devlet ihale Kanunu'nun 45.
maddesi uyarınca "Açık Teklif Usulü" ile yapılacaktır. 
3. İhale ile ilgili şartname Sancaktepe Belediyesi Emlak ve İstimlak
Müdürlüğünden ücretsiz görülebilecek olup ihaleye katılmak için
5.000,00-TL (beşbinTürkLirası) karşılığında satın alınacaktır. Herhangi
bir sebepten dolayı ihalenin iptal edilmesi halinde şartname bedelinin
iadesi yapılmaz.
4. İdare, ihale gününe kadar, ilan edilen taşınmazın ihalesinden
vazgeçme hak ve yetkisine sahiptir. 
5. İhaleye Katılabilecekler: Söz konusu ihaleye, ihale yasasında belirtilen
niteliklere haiz olan gerçek ve tüzel kişiler katılabilecektir. İhaleye
katılabilmek için 2886 sayılı Devlet ihale Kanunu ve bu kanunun 74 'ncü
maddesine dayanılarak çıkarılan yönetmelikte belirtilen niteliklere haiz
olmak, yine anılan kanun ve yönetmelikte açıklanan biçimde teklifte
bulunmak, geçici teminatı yatırmak ve istenilen belgeleri bulundurmak
şarttır. 
6. İhaleye Katılamayacaklar: 2886 sayılı kanunun 6. maddesinde yazılı
kimseler ile 83. maddede belirtilen şahıslar gerek doğrudan gerekse bir
vasıta ile ihaleye giremezler. Bu yasağı saymayarak ihaleye girenler
arttırmaya girmiş ve üzerine ihale yapılmış bulunursa, ihale bozularak
geçici teminatı, sözleşme yapılmış ise sözleşme feshedilerek kesin
teminatı irad kaydedilir.
7. İhale komisyonu, gerekçesini kararda belirtmek suretiyle ihaleyi yapıp
yapmamakta serbesttir. Komisyonun ihaleyi yapmama kararına itiraz
edilemez.
8. İhaleye Katılacaklardan İstenilecek Belgeler: 
İsteklilerden ihalenin yapıldığı yıl içinde alınmış, kare kodlu ve
doğrulanabilir elektronik belgeler hariç istenilen belgelerin aslı yerine
fotokopisi veya suretlerinin verilmesi halinde bu belgelerin noter onaylı
olması kaydıyla;
A) GERÇEK KİŞİLERDEN:
1- Kanuni İkametgâh belgesi.
2- T.C. Kimlik Numaralı Nüfus kayıt örneği.
3- Noter tasdikli imza beyannamesi.
4- Geçici teminat mektubu veya makbuzu ile şartname ve eklerinin satın
alındığını gösterir belge. 
5- Temsil durumunda Noter tasdikli vekâletname ve vekile ait imza
beyannamesi.

6- Ortak girişim olması halinde Noter tasdikli Ortak Girişim Beyannamesi.
7- İdare ve istekliler tarafından onaylı “Şartname” ve “Yer Görme Belgesi”.
8- İlan tarihinden sonra Sancaktepe Belediyesi Mali Hizmetler
Müdürlüğünden alınacak borcu yoktur belgesi.
9- Tebligat için adres beyanı.
B) TÜZEL KİŞİLERDEN: 
1- İdare merkezinin bulunduğu yer mahkemesinden veya siciline kayıtlı
bulunduğu Ticaret veya Sanayi Odasından, Ticaret Sicili Müdürlüğünden
veya benzeri bir makamdan, ihalenin yapıldığı yıl içinde alınmış, tüzel
kişinin siciline kayıtlı olduğuna dair belge.
2- Noter tasdikli imza sirküsü, Dernek ve Vakıflar için İhaleye katılmak
üzere yetkili organ tarafından alınmış kararın aslı veya onaylı sureti ile
yetkilinin noter tasdikli imza beyannamesi ve dernekler için dernek
tüzüğünün onaylı sureti.
3- Geçici teminat mektubu veya makbuzu ile şartname ve eklerinin satın
alındığını gösterir belge.
4- Temsil durumunda Noter tasdikli vekâletname ve vekile ait imza
beyannamesi.
5- Ortak girişim olması halinde Noter tasdikli Ortak Girişim Beyannamesi. 
6- İdare ve istekliler tarafından onaylı  “Şartname” ve “Yer Görme Belgesi”.
7- İlan tarihinden sonra Sancaktepe Belediyesi Mali Hizmetler
Müdürlüğünden alınacak borcu yoktur belgesi.
8- Tebligat için adres beyanı.
C) Ortak girişim olması halinde; ortak girişimi oluşturan gerçek veya tüzel
kişilerin her birinin (A) veya (B) maddelerindeki esaslara göre temin
edecekleri belgeler istenecektir. 
9.Taşınmazın satış ihalesine iştirak edeceklerin, yukarıda ve şartnamede
belirtilen belgeler ile birlikte satış şartnamesinde belirtilen maddelere
uygun olarak ihale tarihi ve saatinde Sancaktepe Belediyesi Encümen
salonunda hazır bulunmaları gerekmektedir. İadeli taahhütlü posta
vasıtasıyla gönderilen tekliflerin ilanda belirtilen saate kadar komisyon
başkanlığına ulaşması şarttır. Postada yaşanan gecikmeler kabul
edilemez. Komisyon Başkanlığına verilen teklifler herhangi bir nedenle
geri alınamaz. 
10. Satış Bedelinin Ödenmesi: Satış bedelinin tamamı defaten ve nakit
olarak ödenecektir. 
11. İş bu ihale ilanı genel bilgi mahiyetinde olup, ihale şartnamesi
hükümleri uygulanacaktır. İLAN OLUNUR.

1. Aşağıda özellikleri belirtilen Sancaktepe Belediyesi
mülkiyetindeki taşınmaz, 2886 sayılı Devlet İhale Kanununun
45. maddesine göre ihale ile satılacaktır. İhale "Abdurrahmangazi

Mah. Enderun Cad. No:2 Sancaktepe /İSTANBUL" adresindeki
Sancaktepe Belediyesi Encümen Salonunda 23.12.2025 Salı
günü tabloda belirtilen saatte yapılacaktır. 

İl/İlçeTapu
Mahalle Pafta Ada Parsel Alan

(m²)
Hisse
Oranı

Cinsi İmar 
Durumu

Muhammen
Bedel (TL)

Geçici Teminat
Bedeli (TL)

İhale
Tarihi/Saati

İstanbul/
Sancaktepe
Yenidoğan

F22D25C3A 751 9 218,00 Tam Arsa
Konut Alanı
(TAKS: 0,40
KAKS: 0,90)

6.758.000,00 202.740,00
23.12.2025

09:00

Ahmetberkeyuksel@gmail.com

Berke YÜKSEL
www.damgagazetesi.comKOMPLO MU

SKANDAL MI!

Arnavutköy’de iddiaya göre 
hizmetli personel, okul müdürü ve
bazı  öğretmenler için yapılan öğle
yemeğinin içerisine çamaşır suyu

koydu. İddiaların ardından 
hizmetli kadın Züfre S. tutuklandı.

Tutuklanan Züfre S.'yi tanıyan 
kadına veliler komplo 

kurulduğunu iddia eti. Veliler,
Okul müdürü Y.B.'nin, tanıdığı

başka birine okulda kadro 
vermek adına Züfre S.'ye iftira 

attığını savundu

Pendik'te, 2 katlı binanın giriş
katındaki dairede çıkan yangında
evde bulunan Özden Sepetçi 
(2), Cennet Çelikkol (9), Zülfikar
Sepetçi (5) hayatını kaybetti,
Muhammet Ali Çelikkol (11) 
ise ağır yaralandı

YANGIN, saat 02.15 sıra-
larında Fevzi Çakmak
Mahallesi Umman So-

kak'ta bulunan 2 katlı binanın giriş
katındaki dairede bilinmeyen ne-
denle çıktı. Yangını görenler, itfaiye
ve sağlık ekiplerine haber verdi.
Olay yerine itfaiye, polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. İtfaiye ekipleri
yangını kısa sürede söndürürken,
evde bulunan ve yangının hemen
ardından çevredeki vatandaşlar ta-
rafından alevlerin arasından çıkarı-
lan 4 çocuk, hastaneye kaldırıldı.
Çocuklardan Özden Sepetçi, Cen-
net Çelikkol, Zülfikar Sepetçi haya-
tını kaybetti, Muhammet Ali
Çelikkol ise ağır yaralandı.

İnceleme başlatıldı

Öte yandan, anne Selvi Sepetçi'nin
kızı Ela Nur'u hastaneye götürdüğü
bu sırada da evde yangın çıktığı be-
lirtildi. Yangınla ilgili inceleme baş-
latıldı. Gözaltına alınan anne
işlemlerinin ardından emniyetten
serbest bırakıldı. Pendik Belediye
Başkanı Ahmet Cin ve Pendik Kay-
makamı Mahmet Yıldız da olay ye-

rinde incelemelerde bulundu.

Yeni taşındılar

Çocukları dışarı çıkartan komşular-
dan biri olan Raşit Yoldaş, "Biz
aşağıya indiğimizde yangın başla-
mıştı. Camı kırıp 4 çocuğu dışarı
taşıdık. Tek bir tanesi nefes alı-
yordu. Anne babası evde yoktu. 2 si
çok ufak. Yeni taşınmışlardı buraya.
Kapıyı açtığımızda alevler suratı-
mıza vuruyordu. Gidemediğimiz
için camdan girdik. İkisi hiç nefes
alamıyordum" dedi. Öte yandan
babanın 41 suç kaydı ve aranması
olduğu bu nedenle de dün sabah
saatlerinde gözaltına alındığı, anne-
nin ise 10’dan fazla suç kaydı ol-
duğu öğrenildi.  DHA

Yanarak
öldüler!

Birlikte güçlüyüz
Beylikdüzü Belediyesi, İBB
Engelli Hizmetleri Şube
Müdürlüğü iş birliğiyle Bir-

likte Güçlüyüz/ Birlikte Güzeliz temalı
“Sosyal Belediyecilik Şenliği” düzen-
lendi. Beylikdüzü Aydın Örs Spor Salo-
nu’nda festival havasında gerçekleşen
etkinlik, kapsayıcı yaşamı vurgulayan
renkli atmosfe-
riyle eğlence ve
farkındalığı bir
araya getirdi.
Program boyunca
sihirbaz gösterisi,
mini disko, zumba

ve çeşitli interaktif aktiviteler sahne-
lendi. Spor salonu içine kurulan atölye
çadırlarında ise katılımcılar keyifli
zaman geçirdi. Şenlik süresince misa-
firlere patlamış mısır, taze sıkma
meyve suyu ve Halk Süt ikram edildi.
Beylikdüzü Belediyesi’ne bağlı Beylik-
düzü Engelsiz Yaşam Merkezi öğrenci-

leri ve
öğretmenlerinin ha-
zırladığı özel atölye
çalışmaları da ziya-
retçilerin yoğun ilgi-
siyle karşılandı.
HABER MERKEZİ
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T ÜGİAD, 6 Şubat depreminde zarar
gören okullara destek olmak ama-
cıyla başlattığı "Umut Okulda" pro-

jesi kapsamında bölgeyi ziyaret etti,
Kahramanmaraş ve Hatay'da protokol imza-
ladı.TÜGİAD'dan yapılan açıklamaya göre,
Derneğin 6 Şubat 2023'teki depremlerden et-
kilenen bölgelerde eğitime katkı sağlamak
için başlattığı "Umut Okulda" projesinin
ikinci aşaması tamamlandı. Yakın zamanda
bu amaçla bir yardım etkinliği düzenleyen
TÜGİAD, bölgedeki eği-
tim yuvalarının ihtiyaçla-
rını belirlemek amacıyla
yönetim kurulu ve üyeler-
den oluşan heyetle Kahra-
manmaraş, Gaziantep ve
Hatay'ı ziyaret etti.

Protokol imzalandı

Kahramanmaraş'ta Vali Yardımcısı Davut Si-
nanoğlu, Belediye Başkanı Fırat Görgel ve İl
Milli Eğitim Müdürü Erhan Baydur ile bir
araya gelen TÜGİAD Yönetim Kurulu Baş-
kanı Gürkan Yıldırım liderliğindeki TÜGİAD
heyeti, Türkoğlu, Pazarcık ve Çağlayancerit
ilçelerindeki okulların fiziki ve teknolojik ihti-
yaçlarının karşılanmasına yönelik protokol
imzaladı. Proje kapsamında okullara, dona-
tım malzemeleri, spor ve müzik ekipmanları,
bilgisayar, yazıcı ve diğer teknolojik cihazlar,
çeşitli eğitim materyalleri sağlanacak. Ayrıca
okullarda kütüphane kurulumları ve ıslak
zemin yenileme çalışmaları yapılacak. Kahra-
manmaraş'ın ardından Hatay'a geçen heyet,
Hatay Valisi Mustafa Masatlı'yı makamında
ziyaret ederek, projeye ilişkin bilgi verdi ve ih-
tiyacı olan okullara destek olmak için proto-
kol imzaladı. Bu illerde bir yıl sürecek proje
kapsamında, ihtiyaç tespiti, izleme ve koordi-
nasyon süreçleri İl Milli Eğitim Müdürlükleri
tarafından yürütülecek. TÜGİAD ise malze-

melerin tedarik ve dağıtımından sorumlu ola-
cak. Bu yapıyla hem sürecin şeffaf ilerlemesi
hem de okulların öncelikli ihtiyaçlarının za-
manında karşılanması hedefleniyor.

hedef kalkınmaya katkı

TÜGİAD heyeti, Gaziantep Valisi Kemal
Çeber, Gaziantep Ticaret Odası Yönetim
Kurulu Başkanı Mehmet Tuncay Yıldırım ve
TOBB Gaziantep Genç Girişimciler Kurulu
Başkanı Abdulkadir Koçer'i de ziyaret etti.
Gaziantep Büyükşehir Belediye Başkanı
Fatma Şahin ile Başkan Danışmanı ve İstas-
yon Gaziantep Koordinatörü Filiz Evran ile
de bir araya gelen heyet, projeye ilişkin görüş
alışverişinde bulundu. Açıklamada değerlen-
dirmesine yer verilen TÜGİAD Yönetim Ku-
rulu Başkanı Gürkan Yıldırım, projenin,
geleceğin teminatı olan çocukların eğitim-
den kopmaması için bir vicdan hareketi
olduğunu belirterek, “Hedefimiz, sadece
ekonomik kalkınmaya değil, fikri kal-

kınmaya da katkı sunmak. Çünkü,
fabrikaların makinelerini çalıştı-
racak akıllar da o akıllara yön
verecek vicdanlar da okul sı-
ralarında yetişiyor. Bugün
destek verdiğimiz her

okul, içinde yüzlerce haya-
lin yeşerdiği, bir çocuğun
kaderinin değiştiği bir
umut merkezidir. O
umudun bir parçası
olmaktan gurur
duyuyoruz” ifa-
desini kul-
landı. aa

resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de basın:(2357999)

İSTANBUL VAKIFLAR 1. BÖLGE MÜDÜRLÜĞÜNDEN KAT KARŞILIĞI KONUT İNŞAATI YAPIM İŞİ İHALE İLANI
Aşağıda vasıfları yazılı olan Vakıf taşınmaz, İhale dosyasında mevcut Şartname ve Eklerinde belirtilen
esaslar dahilinde, “2886 sayılı Devlet İhale Kanunu” kapsamında uzun süreli olarak (Kat Karşılığı İnşaat
Yapım İşi) ihalesine çıkarılmıştır.
İhaleye Konu Taşınmazın;

İli İstanbul İlçesi Beyoğlu

Mahallesi Keçecipiri Cadde-Sk.-Mevkii Aziz ve Aziz Çıkmazı Sk.

Ada 3056 Parsel 8

Yüzölçümü 328,00 m Hisse Miktarı Tam

İhaleye Konu İş’in;

İstanbul ili, Beyoğlu ilçesi, Keçecipiri Mahallesinde bulunan, 3056 ada, 8 parselde 
kayıtlı taşınmazın Kat Karşılığı İnşaat Yapım İşi.

Mevcut İmar Durumu-
Fonksiyonu

İhale Yöntemi Kapalı Teklif  (2886 Sayılı Kanunun 35-a maddesi)

Mevcut mimari avan projeye göre yapılacak 14 bağımsız bölümlü inşaattan en az; 
1. bodrum kat 1 nolu, zemin kat 3 ve 5 nolu, 1. normal kat 6 nolu, 2. normal kat 9 
ve 11 nolu, 3. normal kat 13 nolu çatı piyesli daireler olmak üzere toplam 7 adet 
dairenin vakfına alınması, yükleniciye 400.000,00 TL nakit para verilmesi

Tahmin Edilen Bedel 59.600.000,00.-TL (EllidokuzmilyonaltıyüzbinTürkLirası)

Geçici Teminat Miktarı 1.788.000,00.-TL (BirmilyonyediyüzseksensekizbinTürkLirası)

İhale Doküman Bedeli 3.000,00.-TL (ÜçbinTürkLirası)

Vakıflar 1. Bölge Müdürlüğü, Gümüşsuyu Mahallesi, İnönü Caddesi, No: 2, Kat: 7 
(İhale Salonu) Taksim-Beyoğlu/İSTANBUL

Yeterlik için Son 
Müracaat Tarih/ Saati

İhale Tarih ve Saati 25.12.2025/14:00 

YETERLİK MÜRACAATI İÇİN; 
1-) Aşağıda Belirtilen Belgelerin (Şartname eki örneklere uygun olarak alınmış/hazırlanmış) Aslı veya Noter
Tasdikli Suretlerinin veya idarece aslı görülerek onaylanan belgelerin, (Örnek Dilekçe Ekinde Ek:10)
Kapalı Zarf İçerisinde En Geç Yeterlik Müracaat Tarih ve Saatine Kadar İstanbul Vakıflar 1. Bölge
Müdürlüğü (Vakıflar 1.Bölge Müdürlüğü  GümüşsuyuMah. İnönü Cad.No.2 Taksim-Beyoğlu-İstanbul) Giriş
Katında Bulunan (Genel Evrak) Bürosuna Elden teslim edilmesi veya Posta Yoluyla Ulaşmış Olması
Gerekmektedir. (Postada oluşacak gecikmelerden Bölge Müdürlüğü sorumlu değildir.) 
Şartnamede Belirtilen;
b) Faaliyet Belgesi: Şahıs için Kayıtlı olduğu Ticaret ve/veya Sanayi Odası ya da Esnaf ve Sanatkarlar Odası
veya ilgili meslek odası belgesi; Tüzel kişi için ihalenin yapıldığı yıl içerisinde alınmış tüzel kişiliğin siciline
kayıtlı olduğuna dair belge     
c) Ticaret Sicil Gazetesi  ve  İmza Beyannamesi veya İmza Sirküleri; 
d) Vekâletname ve Noter Tasdikli İmza Beyannamesi;
f) Ortak Girişim Beyannamesi: İsteklilerin ortak girişim oluşturması halinde ekli örneğe uygun Ortak Girişim
Beyannamesi (Ek3)       
h) İş Deneyim Belgesi : Son on beş yıl içerisinde tahmin edilen bedelin %50’si oranında tek bir işe ait İş
Deneyim Belgesi.

h1) Müteahhit veya taşeron olarak yurt içinde veya yurt dışında kamu, kurum ve kuruluşlarına taahhüt edilerek
geçici kabulü yaptırılan işlerde İş Bitirme Belgesi,  

h.2.) veya Yurt içinde kamu kurum ve kuruluşlarına taahhüt edilmiş olan işlerde müteahhide karşı taşeron
olarak (İdarenin onayladığı noter tasdikli taşeronluk sözleşmesinde yazılı tutarı aşmamak üzere) taahhüt
edilerek geçici kabulü yaptırılan işlerde İdarenin onayına haiz noter tasdikli Taşeronluk Sözleşmesi, İş Bitirme
Belgesi,

h.3) veya Müteahhit veya taşeron olarak yurt içinde özel sektöre taahhüt edilerek kabulü yaptırılan işlerde
ise Belediyesinden ve/veya ilgili İdarelerden alınmış isteklinin müteahhit olduğunu gösterirYapı Kullanma İzin
Belgesi veya bina inşaatına ait İş Bitirme Tutanağı ve eki İnşaat Ruhsat Belgesi; (aynı parselde toplu yapı
yapılması halinde bütün bloklara ait iskan belgelerinin toplamı tek iş olarak kabul edilecektir.)
Benzer iş olarak: 11 Haziran 2011 tarih ve 27961 Sayılı Resmi Gazetede yayımlanan “Yapım İşlerinde

Benzer İş Grupları Tebliği” Eki (Yapım İşlerinde Benze İş Grupları Listesi)nin (B-Üst Yapı (Bina) İşleri
bölümünde, (III. Grup Bina İşleri) olarak belirlenen (1-BII Grup işler, 2-BI. ve BII. Grubu işlerin dışındaki
bina işleri) değerlendirmeye alınacaktır.
ı) Yapı Müteahhitliği Yetki Belge Numarası
- Ortak girişimlerde her bir ortak ayrı ayrı (b), (c), (d) ve (ı), bentlerindeki belgeleri temin etmekle mükelleftir.
- İsteklilere, yukarıda sayılan belgelerin aslını/uygunluğu noterce onaylanmış örneklerini veya aslının İdareye
ibraz edilmesi şartıyla İdarece onaylanan suretini vermek zorundadır.
- Noter onaylı belgelerin aslına uygun olduğunu belirten bir şerh taşıması zorunlu olup, sureti veya fotokopisi
görülerek onaylanmış olanlar ile “ibraz edilenin aynıdır” veya bu anlama gelecek bir şerh taşıyanlar geçerli
kabul edilmez. Ancak, Türkiye Ticaret Sicil Gazetesi Nizamnamesinin 9. maddesinde yer alan hüküm
çerçevesinde, Gazete İdaresince veya Türkiye Odalar ve Borsalar Birliğine bağlı Odalarca “aslının aynıdır”
şeklinde onaylanarak verilen Ticaret Sicil Gazetesi Suretleri veya bunların noter onaylı suretleri de kabul edilir.  
İHALEYE KATILABİLMEK İÇİN İSTENEN BELGELER
2-) Teklif mektubu ve eki pay puan cetvelinin bulunduğu (İç Zarf) ile birlikte, Aşağıda Belirtilen Diğer
Belgelerin (Şartname eki örneğe uygun olarak alınmış/hazırlanmış) Aslı veya Noter Tasdikli suretleri veya
idarece aslı görülerek onaylanan belgelerin, (DIŞ ZARF) İçerisinde  İstanbul Vakıflar 1. Bölge Müdürlüğü
(Vakıflar 1.Bölge Müdürlüğü  Gümüşsuyu Mah. İnönü Cad.No.2 Taksim-Beyoğlu-İstanbul) 5. Katında Bulunan
(Yatırım ve Emlak Şube Müdürlüğü) İhale Bürosuna Elden teslim edilmesi veya Posta Yoluyla Ulaşmış
Olması Gerekmektedir. (Postada oluşacak gecikmelerden Bölge Müdürlüğü sorumlu değildir.)
a) İletişim Bilgi Formu: (Ek:1), (iletişim bilgi formunda; UETS (Uluslararası Tebligat Sistemi) ve/veya
KEP “Kayıtlı Elektronik Posta” adreslerinin bildirilmesi  zorunludur.
b) Faaliyet Belgesi: Kayıtlı olduğu Ticaret ve/veya Sanayi Odası ya da Esnaf ve Sanatkarlar Odası veya ilgili
meslek odası belgesi,                        
c) Ticaret Sicil Gazetesi  ve  İmza Beyannamesi veya İmza Sirküleri; 
d) Vekâletname ve Noter Tasdikli İmza Beyannamesi; İstekli adına vekâlet edilmesi halinde; Vekâletname
ve Noter Tasdikli İmza Beyannamesi
e) Geçici Teminat Mektubu (Ek:2) veya Geçici Teminat Bedelinin Yatırıldığına Dair Makbuz; Ekli örneğe
uygun Geçici Teminat Mektubu (Ek:2) veya geçici ve ek teminat bedelinin nakit olarak yatırıldığına
dair makbuz.
f) Ortak Girişim Beyannamesi; İsteklilerin ortak girişim oluşturması halinde ekli örneğe uygun Ortak Girişim
Beyannamesi (Ek:3)
g) Banka Referans Mektubu; Tahmin edilen bedelin %50’si kadar kullanılmamış nakit kredisi veya teminat
kredisini gösterir ekli örneğe uygun banka referans mektubu (Ek:4) 
h) Vergi Borcu Olmadığına Dair Belge; İlk ilan tarihinden sonra ilgili vergi dairesinden alınmış vergi
borcu olmadığına dair belge
i) Prim Borcu Olmadığına Dair Belge; İlk ilan tarihinden sonra ilgili Sosyal Güvenlik Kurumundan alınan
Türkiye genelinde prim borcu olmadığına dair belge
j) İhalelerden Yasaklı Olmadığına Dair Belge; İhalelere katılmaktan yasaklı olunmadığına dair, ekli örneğe
uygun İhalelerden Yasaklılık Durum Formu (Ek:6),
k) İhale dokümanının satın alındığına dair makbuz,
l) Yer Görme Belgesi; İhale konusu taşınmazların yerinde görüldüğüne dair, ekli örneğe uygun Yer Görme
Formu (Ek:7)
m) Noter Onaylı Terör örgütleriyle iltisaklı Olmadığına dair belge: Terör örgütlerine iltisakı yahut bunlarla
irtibatı olmadığına dair Noter Onaylı taahhütname (EK:11)
n) İç Zarf ve Teklif Mektubu: Şartnamenin (11.1.) maddesinde açıklandığı şekilde hazırlanmış olan İç Zarf
içerisinde Şartnamenin (11.2.) maddesinde açıklandığı şekilde hazırlanmış ekli örneğe uygun Teklif Mektubu
(Ek:8) sunmaları gerekmektedir.
2-) Ortak girişimlerde her bir ortak ayrı ayrı (b), (c), (d), (ı), (i), (j) ve (m) bentlerindeki belgeleri temin etmekle
mükelleftir. 
3-) İstekliler, yukarıda sayılan belgelerin aslını/uygunluğu noterce onaylanmış örneklerini veya aslının İdareye
ibraz edilmesi şartıyla İdarece onaylanan suretini vermek zorundadır. 
4-) İhaleye katılmak üzere, kendi adına asaleten ve/veya başkaları adına vekaleten sadece tek bir başvuruda
bulunulabilir. Aksi halde yapılacak başvurular değerlendirmeye alınmayacaktır. 
5-) Telgraf veya Faxla yapılan müracaatlar kabul edilmez. Posta yoluyla müracaatta bulunulması durumunda
postada meydana gelebilecek gecikmeler kabul edilmez.  
6-) İdareye verilen veya ulaşan teklifler, herhangi bir sebeple geri alınamaz ve değişiklik yapılamaz. 
7-) Her türlü vergi, resim, harç ve ilan bedelleri yükleniciye aittir. 
8-) İşbu ilan metni, mevzuatı gereği ilanda bulunması gerekli zorunlu özet bilgileri içermekte olup, ihaleye
katılımla ilgili hususlarda ihale şartnamesi ve eklerinin görülmesi/incelenmesi ve katılım için satın alınması
gerekmektedir. 
9-) Şartnameler, (bedeli ödenmek suretiyle) istekli adaylarının yetkilisi veya resmi vekiline imza karşılığında
teslim edilir 
10-) İdare gerekçesini göstermek kaydıyla ihaleyi yapıp yapmamakta serbesttir.  İLAN OLUNUR

Vakıflar 1. Bölge Müdürlüğü, Gümüşsuyu Mahallesi, İnönü Caddesi, No: 2 Kat:5
(Yatırım ve Emlak Şube Müdürlüğü İhale Bürosu) Taksim-Beyoğlu/İSTANBUL
Tlf. 0212 2518810 (Dahili:7250)
e-mail :istanbul@vgm.gov.tr. – İnternet Adresi: www.vgm.gov.tr

Zeyneb Sultan Binti Ahmed 
Hanı Salis Vakfı

Konut

İhale Dokümanlarının 
(Görüleceği ve Satın 
alınacağı) Adres

23.12.2025/17:00

Asgari Şartlar

İhalenin Yapılacağı
Adres

Cinsi Arsa Vakfı

2

UMUT OKULDA!
Türkiye Genç İş İnsanları Derneği (TÜGİAD) “Umut Okulda” projesiyle deprem bölgesindeki 
okullara destek olacak. TÜGİAD proje kapsamında Kahramanmaraş ve Hatay'da protokol imzaladı

Yağışlı havalar trafikte risk!
Trafikte yağışlardan kaynaklı pek çok tehlikeyle karşı karşıya kalınabildiğini 

dile getiren Yol ve Trafik Güvenliği Danışmanı Özgür Şener, “Aracın durma mesafesinin
artması, görüş mesafesinin azalması, yaya hareketliliği gibi sebepleri bu duruma örnek
olarak sıralayabiliriz. Böyle durumlarda araç lastiklerinin yol ile teması kesilebilir” dedi

ÜskÜ-
dar Üni-
versitesi

İş sağlığı ve Güven-
liği Bölümü Öğretim

Görevlisi, Yol ve Trafik
Güvenliği danışmanı Özgür

Şener, yağışlı havalarda sü-
rücülerin karşılaşabileceği teh-

likeleri değerlendirdi.Trafikte
yağışlardan kaynaklı pek çok tehli-

keyle karşı karşıya kalınabildiğini dile
getiren Özgür Şener, “aracın durma

mesafesinin artması, görüş mesafesinin
azalması, yaya hareketliliği gibi sebepleri

bu duruma örnek olarak sıralayabiliriz. aşırı
yağışlar, peyzaj sulaması gibi faktörlerden do-

layı yol zemininde su birikintileriyle karşı karşıya

kalabiliriz. Böyle durumlarda araç lastiklerinin yol
ile teması kesilebilir. sonucunda kaymalar, kızakla-
malar meydana gelebilir.” dedi.

“aquaplaning” tehlikesi artıyor

Lastiklerin, yol üzerinde biriken su üzerinde dönme
hareketi yerine kayma hareketi yapmasına aquap-
laning (su kızaklaması) denildiğini ve bu riskin ha-
fife alınmaması gerektiğini vurgulayan Özgür Şener,
“Lastikler su üzerinde dönme yerine
kayma hareketi yaptığında sürücü ara-
cın kontrolünü kaybedebilir. Bu
durum özellikle hız yüksekse ciddi
kazalara neden olabilir” dedi.

Sürüş öncesi 
kontrollerden şaşma

Yağışlı havalarda trafiğe çıkmadan
önce mutlaka araç kontrolü yapılma-
sını öneren Şener, lastik ba-
sınçlarının uygun
seviyede tutulması ve
diş derinliğinin mini-
mum 3 mm olması ge-
rektiğine dikkat çekti.
Özgür Şener, hava du-
rumunun takip edil-
mesi, ayrıca silecekler,
farlar, klima ve buğu çö-

zücü sistemlerin çalışır durumda olmasının güvenli
sürüş için kritik olduğunu ifade etti.

Takip mesafesini ayarlayın

Özellikle yağmurun ilk damlalarının yola düşme-
siyle birlikte kayganlığın arttığını kaydeden Özgür
Şener, sürücülere şu uyarılarda bulundu: “Hız mut-
laka düşürülmeli, zemin ve hava koşullarına göre
uyarlanmalı. Takip mesafesi artırılmalı; öndeki ara-

cın geçtiği bir noktaya en az 4 saniye sonra ula-
şılması öneriliyor. ayna kontrolleri
sıklaştırılmalı. Yağmurdan kaçan yayaların

ani hareketlerine karşı dikkatli olunmalı.
Görüşün azaldığı gün doğumu ve gün ba-
tımı saatlerinde farların açık ve temiz ol-
ması sağlanmalı. direksiyon hakimiyetini

bozabilecek ani fren, ani hızlanma veya ani
vites değişimlerinden kaçınılmalı.”

araç kayarsa ne yapmalı?

Özgür Şener, aracın kaymaya baş-
laması durumunda sürücülerin
doğru tepkiyi vermesinin öne-
mine değinerek, “acil durum
freni uygulanmalı, fren pedalına
güçlü bir şekilde basılmalı.
Manuel araçlarda aynı anda
debriyaja basılması gerekir”
şeklinde sözlerini tamamladı. 

GÜRAY
VAROL

haber

Adı-Niteliği
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YEREL basına yansıyan 
haberlere göre, Süleyma-
niye kentinin Çemçemal 

ilçesinde şiddetli yağış sele yol 
açtı. Irak Kürt Bölgesel Yönetimi 
(IKBY) Sivil Savunma Kurumu 
yaptığı açıklamada, çok sayıda va-
tandaşın etkilendiği sel nedeniyle 
2 kişinin hayatını kaybettiğini 
aktardı. Hayatını kaybedenler-

den birinin üzerine duvar çöken 
70 yaşındaki bir erkek, diğerinin 
ise selde boğulan 24 yaşındaki 
bir kadın olduğu bilgisi payla-
şıldı. Ev ve araçlarda ağır hasar 
meydana geldi. Diğer yandan, 
Bazyan ilçesi yakınlarında ise 
sele kapılan bir aracın sürücüsü 
kurtarıldı. Çemçemal ilçesinin 
yanı sıra Süleymaniye ile Kerkük 

kentleri arasındaki birçok ana yol 
trafiğe kapandı. Çemçemal Sağlık 
Müdürlüğü yüksek seviyede 
alarm ilan ederek tüm acil durum 
ekiplerini görevlendirdi. Müdür-
lük ayrıca, vatandaşlara olumsuz 
durumları bildirmeleri çağrısında 
bulundu. Sivil Savunma Müdür-
lüğü ise halkı dışarı çıkmamaları 
konusunda uyardı. AA

Irak’ın Süleymaniye kentini sel aldı
YEREL 
haberlere göre, Süleyma-
niye kentinin Çemçemal 

ABD Başkanı Donald Trump, Rusya-Ukrayna Savaşı’nda gidişatın iyi olmadığını söyleyerek, 
Ukrayna’da seçim zamanının geldiğini, savaş “bahane edilerek” seçim yapılmadığını savundu

Trump, Politico’ya verdiği mülakatta 
dünya gündemine ve iç politikaya 
ilişkin değerlendirmelerde bulun-

du. Rusya-Ukrayna Savaşı’nın sona erdi-
rilmesi için yürütülen görüşmelere ilişkin 
Trump, Rusya’nın “şüphesiz müzakere 
için daha güçlü bir konumda” olduğunu 
söyleyerek “Bu savaş, 3. Dünya Savaşı’na 
dönüşebilirdi. Ancak artık olmayacak. Ben 
başkan olmasaydım 3. Dünya Savaşı ola-
bilirdi.” diye konuştu. Trump, Avrupa’nın 
Rusya-Ukrayna Savaşı konusunu “iyi ele 
alamadığını” ve Ukrayna Devlet Başkanı 
Volodimir Zelenskiy’nin ABD’nin önerdi-
ği barış planını “okumadığını” savunarak 
“Belki gece okumuştur. Okuduysa hoş 
olur.” ifadesini kullandı.

Ukrayna’da seçim yapılması lazım
Ukrayna’da seçim yapılmasının vaktinin 

gelip gelmediğine ilişkin soruya Trump, 
“Evet, bence vakti geldi. Çok uzun zaman 
oldu. (Durum) Çok iyi gitmiyor. Bence 
zamanı geldi. Seçim yapmak için önemli 
bir an olduğunu düşünüyorum. Seçim 
yapmamak için savaşı kullanıyorlar, ancak 
bence Ukrayna halkının bu seçeneği ol-
malı.” yanıtını verdi. Trump, seçim yapıl-
ması halinde “belki Zelenskiy’nin kazana-
bileceğini” dile getirerek, “Demokrasiden 
bahsediyorlar ancak artık demokrasinin 
olmadığı bir noktaya geliyor.” yorumunu 
yaptı. Zelenskiy’nin “bir şeyleri kabul 
etmesi gerektiğini” ve Ukrayna’nın savaş 
boyunca birçok toprak kaybettiğini söy-
leyen Trump, “Bunun (savaşı) kazanmak 
olduğunu söyleyemezsiniz.” dedi. Trump, 
göreve başlamasından bu yana 8 savaş 
bitirdiğini belirterek, Rusya-Ukrayna 
Savaşı’nın en kolayı olabileceğini, ancak 
Rusya Devlet Başkanı Vladimir Putin 
ile Ukraynalı mevkidaşı Zelenskiy’nin 
birbirlerinden “nefret etmesi” nedeniyle 
zorlandığını savundu.

İyileri ve kötüleri biliyorum
Trump, “Avrupa’nın Ukrayna’yı savaşı 

kazanana kadar desteklemek istemesine” 
dair de, Avrupa ile dost olduğunu, ken-
disinin “ gerçek bir düşmanı olmadığını” 
söyleyerek, şunları kaydetti: “Avrupa’da 
iyi liderleri ve kötü liderleri biliyorum. 
Akıllı liderleri ve aptal liderleri biliyo-
rum. Gerçekten aptal bazı liderler de var. 
İyi iş çıkarmıyorlar. Avrupa birçok açıdan 
iyi bir iş çıkarmıyor. Çok konuşuyorlar.” 
Trump, Ukrayna konusunda “Avrupa ko-
nuşuyor ancak icraat yapmıyor. Savaş sa-
dece devam ediyor.” yorumunu yaparak 
Avrupa’daki gidişata göre bir süre sonra 
bu kıtadaki ülkelerin yaşanabilir ülkeler 
olamayacağını ve göçmen politikasının 
“bir felaket” olduğunu belirtti.

“Göçmenlerle ilgili yaptıkları bir 
felaket. Bizde de gelmekte olan bir 
felaket vardı ancak ben durdurabildim.” 
diyen Trump, Avrupa’ya dünyanın dört 
yanından insanların göç ettiğini anımsa-
tarak, “Avrupa’nın siyasi olarak doğrucu 
davranmaya çalıştığını, göçmenleri geri 
göndermek istemediğini” ifade etti.

Avrupalılar yanlış yapıyor
Trump, bu duruma nasıl müdahil 

olacağına ilişkin soruyu “ABD’yi yönet-
mek istiyorum. Avrupa’yı değil.” şeklinde 
yanıtladı. Avrupa’daki seçimlerde uygun 
olduğunu düşündüğü adayları destek-
leyip desteklemeyeceğine ilişkin soruya 
ise Trump, “Daha önce insanlara destek 
verdim ancak birçok Avrupalının sevme-
diği insanları destekledim.” dedi. Maca-
ristan Başbakanı Viktor Orban’a verdiği 
desteği örnek gösteren Trump, Orban’ın 
göçmen politikalarında “iyi iş çıkardığını” 
savundu.

Trump, “Avrupalıların “kendi ülkeleri-
ni yok ettiğini, ilerde güçlü uluslar olama-
yacakları” ifadeleri üzerine sunucunun 
“Bu gelecekte Avrupa ülkelerinin müt-

tefik olamayacağı anlamına mı geliyor?” 
sorusuna “Bu değişir. İdeolojileri değişe-
cek çünkü (göçle) gelen insanların bam-
başka ideolojisi olacak. Bu onları daha 
güçsüz hale getirecek.” cevabını verdi. 
Avrupa’nın siyasi olarak bazı grupları 
rencide etmemeye odaklı tavrının kıtanın 
zayıflamasına yol açtığını, ne yapacakla-
rını bilmediğini savunan Trump, “Bence 
yasa dışı şekilde ülkeye gelenleri gönder-
meliler.” dedi.

Avrupa’da yaşananlar korkunç
İsveç’in önceden Avrupa’nın en gü-

venli ülkesi olarak bilindiğini anımsatan 
Trump, ancak şu an çok güvensiz bir 
ülke olarak görüldüğünü söyledi. Trump, 
bunun nedeni hakkında, şu yorumu yaptı: 
“Milyonlarca insanın ülkelerine akın 
etmesine izin verdiklerinde, bu insanla-
rın çoğu çok büyük suçlar işliyor. Yine 
İsveç’e bakın. İsveç’i eleştirmiyorum. 
İsveç’i seviyorum. İsveç halkını 
seviyorum. Ama suç işlen-
meyen bir ülkeden, şimdi 
suç oranının çok yüksek 
olduğu bir ülkeye 
dönüştüler. Alman-
ya’ya bakın. Almanya 
suç işlenmeyen bir 
ülkeydi ve (eski 
Almanya Başbakanı) 
Angela (Merkel) iki 
büyük hata yaptı: göç 
ve enerji.” Trump, 
“Avrupa’da yaşanan-
ların korkunç oldu-
ğunu düşünüyorum. 
Bu durum, bildiğimiz 
Avrupa’yı tehlikeye 
atıyor. Avrupa tama-
men farklı bir yer hali-
ne gelebilir. Ve bence 
Avrupalılar bu konuda 
bir şeyler yapmalı.” 
ifadelerini kullandı.

Putin istediğini elde ediyor!
Ukrayna’nın NATO üyeliği hakkında 

konuşan Trump, “Putin’den çok önce, 
Ukrayna’nın NATO’ya girmeyeceği 
konusunda bir mutabakat vardı.” dedi. 
Trump, Zelenskiy’nin Putin ile ilk görüş-
mesinde Rusya’nın yasa dışı ilhak ettiği 
Kırım’ı geri istediğini ve NATO üyesi 
olmak istediğini söylediğini kaydederek, 
“Bunu pek de nazik bir şekilde söyleme-

di.” ifadesini kullandı. Zelenskiy’nin eski 
Biden yönetiminden 350 milyar dolar 
aldığını hatırlatan Trump, “Ve bakın 
ne oldu. Ülkesinin yaklaşık yüzde 25’i 
kaybedildi.” diye konuştu. Trump, “(Eski 
ABD Başkanı Barack) Obama onları 
Kırım’ı vermeye zorladı.” dedi. Avrupa 
için bir vizyonu olmadığını sadece güçlü 
bir Avrupa görmek istediğini vurgulayan 
Trump, “Bence (Putin) zayıf bir Avrupa 
görmek istiyor ve dürüst olmak gerekirse, 
bunu elde ediyor. Bunun benimle hiçbir 
ilgisi yok.” değerlendirmesinde bulundu. 
Trump, “Venezuela’da Amerikan asker-
leri görecek miyiz?” sorusuna cevaben 
“Sizinle askeri strateji hakkında konuş-
mak istemiyorum.” dedi.

Maduro’nun günleri sayılı
Venezuela Devlet Başkanı Nicolas 

Maduro hakkında ise “Günleri sayılı.” 
yorumunu yapan Trump, Ma-

duro’nun uyuşturucu taci-
ri, suçlu, mahkum veya 

akli dengesi yerinde 
olmayan milyonlar-

ca insanı ABD’ye 
yolladığını ileri 
sürdü. Trump, 
“Gerçekten çok 
kötü insanları 
ülkemize gönde-
riyorlar ve bunu 
herkesten daha 
iyi yapıyorlar. 
Hapishanele-
rini ülkemize 
boşalttılar ve 
bu mahkum-
lar gerçekten 
çok sert insan-
lar.” görüşünü 
paylaştı. “Peki, 
Maduro’yu 
görevden almak 
için ne kadar 

ileri giderdiniz?” sorusunu cevaplamak 
istemeyen Trump, “Venezuela halkı-
nın iyi muamele görmesini istiyorum.” 
diye konuştu. 2 Eylül’de Karayipler’de 
uyuşturucu taşıdığı iddia edilen tekneye 
iki kere üst üste saldırılması hakkında 
konuşan Trump, “Her bir tekneyi ba-
tırdığımızda 25 bin kişiyi kurtarıyoruz.” 
dedi. ABD Başkanı ayrıca, “Ve çok 
yakında karada da onlara saldıracağız.” 
ifadesini kullandı. AA

Avrupa ABD’ye
bağımlı olmamalı

SAVAS BAHANE 
İKTİDAR SAHANE!

MERZ, Mainz ken-
tinde Rheinland-Pfalz 
eyaleti Başbakanı 

Alexander Schweitzer ile 
düzenlenen ortak basın top-
lantısında, ABD yönetiminin 
yeni ulusal güvenlik strateji-
sine ilişkin sorulara da yanıt 
verdi. ABD’nin güvenlik 
stratejisinin, özü itibarıyla 
kendisini şaşırtmadığını 
belirten Merz, bugüne kadar 
her Amerikan hükümetinde, 
yeni başkanın görev süresi-
nin ilk yılında bunu revize 
ettiğini söyledi.

Amerikalılar yanlış yolda
Belgenin ABD Başkan 

Yardımcısı JD Vance’ın şu-
batta Münih Güvenlik Kon-
feransı’ndaki konuşmasında 
söyledikleriyle hemen hemen 
aynı olduğunu aktaran 
Merz, “Bazı kısımları makul, 
bazı kısımları anlaşılabilir, 
bazı kısımları ise Avrupa 
bakış açısıyla kabul edile-
mez. Amerikalıların şimdi 
Avrupa’daki demokrasiyi 
kurtarmak istemeleri için bir 
gereklik görmüyorum. Eğer 
kurtarılabilecek (bir durum) 
olsaydı bunu biz zaten tek 
başımıza yapardık.” ifadele-
rini kullandı. Bu belgenin gü-
venlik politikası açısından ne 
anlama geldiğinin en önemli 
konu olduğunu belirten 
Merz, “Bu, Avrupa’da ve do-
layısıyla Almanya’da güvenlik 
politikası açısından ABD’den 
çok daha bağımsız hale gel-
memiz gerektiği yönündeki 

görüşümü doğruluyor. Bu, 
sürpriz değil ancak şimdi bir 
kez daha doğrulandı, bel-
gelendi. Bu, Amerikalıların 
yeni stratejisi.” değerlendir-
mesinde bulundu.

Yalnızca Amerika’ya olmaz!
Burada “America First” 

(Önce Amerika) söyleminin 
özellikle güçlü bir şekilde 
öne çıktığına işaret eden 
Merz, “Amerikalılarla yap-
tığım görüşmelerde, ‘Ame-
rica First iyi bir şey ama 
America Alone (Yalnızca 
Amerika) sizin çıkarınıza 
olamaz’ diyorum. Dünyada 
ortaklara da ihtiyacınız var. 
Ortaklardan biri Avrupa 
olabilir ve eğer Avrupa ile il-
gilenmiyorsanız, en azından 
Almanya’yı ortağınız yapın. 
Bunu yapmaya çalışıyorum.” 
diye konuştu. AA

Almanya Başbakanı Friedrich Merz, Avrupa’nın ve dolayı-
sıyla Almanya’nın da güvenlik politikası açısından ABD’den 
çok daha bağımsız hale gelmesi gerektiğini belirtti

Irak’ın Sü-
leymaniye 
kentinde 
sağanak yağı-
şın ardından 
oluşan selde 2 
kişinin yaşa-
mını yitirdiği 
bildirildi

MERZ
tinde Rheinland-Pfalz 
eyaleti Başbakanı 

Erdoğan benim dostum!
CUMHURBAŞKANI Recep Tayyip Erdoğan’ın dostu 
olduğunu belirten Trump, Avrupalı liderlerin bazı 
durumlarda Erdoğan ile görüşmesi için kendisinden 
ricada bulunduğunu kaydetti. Trump, “Erdoğan 
benim dostum. Erdoğan ile bir sorunları olduğunda, 
onunla konuşamadıkları için benim kendisini arama-
mı istiyorlar.” dedi. Cumhurbaşkanı Erdoğan ile her 
zaman anlaşabildiğini kaydeden Trump, “O güçlü bir 
ülke ve güçlü bir ordu inşa etti.” ifadesini kullandı.

ORTADOĞU ziyaretlerine ilişkin 
konuşan Trump, “Ortadoğu’dan 3 
trilyon dolar getirdim. O seyahatte 

birçok Boeing uçağı sattım, 300 tane 
gibi. Seyahate çıktığımda aklımda tek 

ABD olur.” diye konuştu.

3 trilyon
dolar getirdim!

UKRAYNA Devlet Başkanı 
Volodimir Zelenskiy, Av-
rupalı müttefikleri ile barış 
planı üzerinde çalıştıklarını 
ve söz konusu planı kısa 
sürede ABD tarafına sun-
mak istediklerini bildirdi. 
Zelenskiy, sosyal medya-
daki hesabından yaptığı 
paylaşımında, 2 gün boyun-
ca Avrupa’da temaslarda 
bulunmaya devam ettiğini 
belirtti. ABD’nin, Rus-
ya-Ukrayna Savaşı’nı sona 
erdirmek için önerdiği barış 
planı üzerinde Avrupalı 
müttefikleri ile çalışmaları 
sürdürdüklerini aktaran 
Zelenskiy, bugün Ukray-
na’nın müzakere ekibiyle 
bir araya geldiğini kaydetti. 
Zelenskiy, söz konusu plan 
üzerine dün Londra’da 
toplantıların yapıldığını 
anımsatarak, “Müzakere 
ekibimizle dün Londra’da 
Avrupalı müttefiklerimizin 
ulusal güvenlik danışman-
ları düzeyinde yaptığımız 

çalışmaların sonuçlarını gö-
rüştük.” ifadesini kullandı.

Çalışmalar devam ediyor
Çalışmaların yoğun şekilde 
yürütüldüğünü vurgulayan 
Zelenskiy, şunları kaydetti: 
“Savaşı sona erdirmek için 
olası adımların, tüm ayrıntı-
ların üzerinde çok aktif şe-
kilde çalışıyoruz. Ukrayna 
ve Avrupa’nın bileşenleri 
üzerinde daha fazla çalışma 
yapıldı ve bunları Ameri-
ka’daki müttefiklerimize 
sunmaya hazırız. ABD tara-
fıyla mümkün olan en kısa 
sürede mümkün olan en iyi 
adımları atmayı umuyoruz. 
Gerçek barışla ilgileniyoruz 
ve Amerika ile sürekli te-
mas halindeyiz.” Zelenskiy, 
savaşın bitmesinin Rusya’ya 
bağlı olduğuna dikkati 
çekerek, “Revize edilmiş 
belgeleri (barış planı) yakın 
gelecekte ABD’ye gön-
dermek için hazır oluruz.” 
ifadesini kullandı. AA

Barış planı �ç�n çalışıyoruz
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“Rüya Gibi”nin 
ilgiyle izlenen 

ikinci bölü-
mün ardından 
üçüncü bölüm 

tanıtımı 
yayınlandı

SHOW TV’nin, yapımını TMC 
Film’in, yapımcılığını Erol 
Avcı’nın üstlendiği ve başrolle-

rini Seda Bakan, Uğur Güneş, Ahsen 
Eroğlu, Emre Bey, Şebnem Bozoklu, 
Celil Nalçakan, Devrim Yakut ve 
Menderes Samancılar’ın paylaştığı 

“Rüya Gi-
bi”nin ilgiyle 

izlenen ikinci bölümün ardından 
üçüncü bölüm tanıtımı yayınlandı. 
Dizinin çarpıcı tanıtımında Emir; 
Aydan ve Çido’yu otelde tehlikeli bir 
göreve gönderirken Berk’in kaçırdığı 
Sezen ölümle burun buruna geliyor. 
Fiko’nun gözyaşlarının dikkat çektiği 

tanıtımda dizinin kadrosuna dahil 
olan Seda Akman ve Gökberk Demir-
ci’nin canlandırdığı karakterler ilk kez 
izleyiciyle buluşuyor. Komiser Efe’nin, 
Emir’i tutuklatmak için operasyon 
başlattığı ortaya çıkarken Emir’in kirli 
işlerini yaptırtmak istediği Aydan’ın 
peşini bırakmaması yeni bölüme dair 
merakı artırıyor.

Oyuncu Uraz Kaygılaroğlu, You-
Tube programında eski eşi Melis 
İşiten’i konuk etti. İşiten, boşan-

ma kararı için “Hayatta aldığım 
en doğru kararlardan biriydi, 
bana iyi geldi” diyerek dikkat 
çeken bir açıklamada bulundu

SON ola-
rak İtalya’ya 
giden ünlü 
çift, önceki 
gün Como 
Gölü’nde baş 
başa ro-
mantik anlar 
yaşadı. Bu 
seyahat, ikilinin 
evlilik yolunda ne 
kadar emin adım-
larla ilerlediğinin 
yeni bir göstergesi 
oldu.
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04:00 Üç Kız 
Kardeş
07:00 Yabancı 
Damat
09:00 Neler Oluyor
Hayatta
11:00 Yaprak Dökümü
14:00 Gelinim Mutfakta
16:45 Uzak Şehir
19:00 Kanal D Ana Haber
20:00 Arka Sokaklar 

07:00 Gün 
Başlıyor
10:00 Para Gündem
11:45 Spor Bülteni
12:00 Gün Ortası
14:00 Haber Hattı
16:00 HT 360
17:00 Akşam Haberleri
19:00 Ana Haber Bülteni
20:00 Olaylar 
ve Görüşler
23:00 Gece Raporu

06:25 Kalk 
Gidelim
09:20 Adını Sen Koy
10:30 Alişan ile Hayata 
Gülümse
13:15 Seksenler
14:45 Kasaba Doktoru
17:45 Lingo Türkiye
19:00 Ana Haber
19:55 İddiaların Aksine
20:00 Taşacak 
Bu Deniz 

07:00 Güne
Başlarken
09:30 Geri Sayım
13:00 Öğle Bülteni
16:00 Günün İçinden
19:00 Akşam Haberleri
19:10 Piyasalar 
Haber
19:15 Ceyda Düvenci İle 
Bambaşka Sohbetler Haber
20:00 Ana Haber
21:00 Seda Öğretir İle 
Zincirleme Reaksiyon

06:00 Yeni Gelin
08:15 Ela Rumeysa 
ile Bu Sabah
10:00 Sandık
Kokusu
12:30 Gelin Evi
15:00 Didem Arslan
Yılmazʼla
18:45 Show 
Ana Haber
20:00 Kızılcık Şerbeti

07:00 Aʼdan Zʼye
08:00 Aʼdan Zʼye
09:00 Gündem
12:00 Gün Ortası Haber
13:00 Gün 
Ortası Haber
14:00 Bugün Haber
15:00 Bugün Haber
16:00 Günlük Haber
17:00 Günlük Haber
18:00 Ana Haber Haber
20:45 Akıl Çemberi 

06:00 Aldatmak
07:00 Kahvaltı Haberleri
08:30 Nihat Hatipoğlu 
Sorularınızı Cevaplıyor
10:00 Müge Anlı ile
Tatlı Sert
13:00 Gün Ortası
14:00 Mutfak Bahane
16:00 Esra Erolʼda
19:00 ATV Ana Haber
20:00 Taşıyıcı
21:50 Son Üç Gün 

05:15 Günʼden
Kalan
06:00 Gün Uyanıyor
10:00 Günün Rotası
13:00 Haberde
Gün Ortası
16:00 Başlıklar
18:00 Kübra Par İle Ana 
Haber Bülteni
20:00 Şimdi Konuşalım
23:30 Tarihin İzinde 
Bugün

03:30 Zuhal
Topalʼla
Yemekteyiz
06:00 Tuzak
07:15 Ebru ile
8ʼde Sağlık
09:00 Gel Konuşalım
12:30 Zahide Yetişʼle
Sence? 
16:00 Zuhal Topalʼla
Yemekteyiz
20:00 MasterChef Türkiye 
All Star Altın Kupa

07:00 Günaydın
Türkiye
09:45 Hayatın içinden
10:00 Haberin İçinden
12:00 Gün Ortası
15:45 Hayatın içinden
17:00 Dünyada Bugün
18:00 Mehmet Aydın ile 
Akşam Gündemi
18:45 Hayatın içinden
19:30 Hayatın içinden
19:45 Ana Haber Bülteni
21:00 Medya Kritik 

06:00 Karagül
07:30 İlk Bakış
08:00 İlker Karagöz
İle Çalar Saat
10:45 Çağla ile 
Yeni Bir Gün
12:30 Yasak Elma
13:30 En Hamarat Benim
16:30 Sahtekarlar
19:00 Selçuk Tepeli ile 
NOW Ana Haber
20:00 Avatar
23:15 Ben Leman Dizi

07:00 Günaydın
Türkiye
08:00 Ebru Baki İle Para 
Siyaset
11:00 Seda Selek ile Neden 
Sonuç
13:00 Haber Masası
15:00 Gizem Çetin ile 
Parantez
17:00 Gözde Şeker ile 
Kırmızı Çizgi
18:00 Halk Ana Haber
20:00 Sansürsüz
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giden ünlü 
çift, önceki 
gün Como 
Gölü’nde baş 
başa ro-
mantik anlar 
yaşadı. Bu 
seyahat, ikilinin 
evlilik yolunda ne 
kadar emin adım-
larla ilerlediğinin 
yeni bir göstergesi 
oldu.
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COK İSTİYORCOK İSTİYORCOK İSTİYOR
Merhum Mehmet 

Sabancı’nın büyük 
oğlu ve Sabancı aile-

sinin tek müzisyeni, DJ Faruk 
Sabancı, oyuncu Esra Bilgiç ile 
2 yıldır doludizgin devam eden 
aşklarında önemli adımlar 
atmaya devam ediyor. Geçen 
ay Fas Marakeş’te tatil yapan 

çift, bu kez rotalarını İtalya’ya 
çevirerek ilişkilerindeki ciddi-
yeti bir kez daha gözler önüne 
serdi. Bir yıl önce Faruk Sa-
bancı’nın Esra Bilgiç’i ailesiyle 
tanıştırması, magazin dünya-
sında büyük yankı uyandırmış 
ve ilişkilerinin ciddiyetini 
kanıtlamıştı. Çiftin sık sık yap-

tıkları romantik kaçamaklar, 
evlilik hazırlığı içinde oldukları 
dedikodularını güçlendiriyor. 
Futbolcu Gökhan Töre ile 
bir evlilik yaşamış olan Esra 
Bilgiç’in, Faruk Sabancı ile 
evlenmeyi ve hatta anne olmayı 
çok istediği yakın çevresine 
söylediği iddia ediliyor.

2 yıldır aşk yaşayan Esra Bilgiç ve DJ Faruk Sabancı, Fas’tan sonra 
rotalarını İtalya Como Gölü’ne çevirdi. Ailesiyle tanışan ve evlilik ha-
zırlığı yaptığı konuşulan Bilgiç’in anne olmayı çok istediği iddia edildi

Baş başa
romantizm

ÜNLÜ popçu Serdar Or-
taç, daha önce yaptığı bir 
açıklamada “Az çalışıp az 

yorulmak istiyorum” sözleriyle 
magazin gündemine oturan ro-
ckçı meslektaşı Teoman’a esprili 
bir tavsiyede bulundu. Geçtiği-
miz günlerde bir araya gelerek 
Teoman’ın ‘Tabiatım Böyle’ şar-
kısına düet yapan iki sanatçının 
neşeli sohbetleri dikkat çekti.

Çalışmamak daha kötü
Sahne temposunun yoğunlu-

ğundan bahseden Serdar Ortaç, 
Teoman’ın “az çalışma” isteğine 
karşı çıkarak kendi tecrübesi-

ni paylaştı: “Benim her hafta 
konserim var. O yüzden keşke 
çalışmasam. Ama çalışmamak 
da kötü evde evde boş boş ne 
yapacaksın?”

Her gün spor yapıyorum
Serdar Ortaç, bunun üzerine 

Teoman’a fazla oturmaması için 
“Çok oturma dolaş” tavsiyesin-
de bulundu. Ünlü rockçı ise bu 
tavsiyeye anında yanıt vererek 
aslında hareketli bir yaşam 
sürdüğünü belirtti: Müzik dün-
yasının iki farklı kutbunu temsil 
eden sanatçıların bu neşeli diya-
loğu, sosyal medyada ilgi gördü.

Evde boş boş ne yapacaksın!

İşiten iyi ki 
boşanmış!

Az çalışmak istediğini söyleyen Teoman’a Serdar Ortaç’tan “Evde boş boş ne yapa-
caksın?” tavsiyesi geldi. İki ünlü isim, buluşmalarında Teoman’ın şarkısına düet yaptı

OYUNCU Uraz Kaygılaroğlu, 
2014 yılında nikâh masası-
na oturduğu ve 2019 yılında 

boşandığı meslektaşı eski eşi Melis 
İşiten’i, YouTube programında ko-
nuk etti. Çift, boşanmalarına rağmen 
kızları Ada için arkadaşça iletişimle-
rini korumayı başarmıştı. Programda 
yaşanan en dikkat çekici an, Kay-
gılaroğlu’nun eski eşine yönelttiği 
samimi bir soru oldu.

Boşanmak bana iyi geldi
Uraz Kaygılaroğlu’nun, Melis İşi-

ten’e, “Boşanma size yaradı diyebilir 
miyiz?” sorusunu sorması üzerine 
İşiten’den beklenmedik ve çarpıcı 
bir yanıt geldi; “Hayatta aldığım en 
doğru kararlardan biriydi, bana iyi 
geldi.” Melis İşiten’in boşanma süre-
cine dair yaptığı bu açık yürekli itiraf, 
ikilinin evliliklerini sonlandırma 
kararının her iki taraf için de olumlu 
sonuçlar doğurduğunu gösterdi. Çift, 
kızları Ada’nın mutluluğu için dostça 
ilişkilerini sürdürmeye devam ediyor.

ÜNLÜ 
taç, daha önce yaptığı bir 
açıklamada “Az çalışıp az 

SHOW 
Film’in, yapımcılığını Erol 
Avcı’nın üstlendiği ve başrolle-

OYUNCU 
2014 yılında nikâh masası-
na oturduğu ve 2019 yılında 

Evliliğe ‘evet’

MERHUM tiyatro 
ustası Ferhan Şensoy 
ve Derya Baykal’ın 

kızı olan oyuncu Derya 
Şensoy ile oyuncu sevgilisi 
Yağız Can Konyalı, ilişkileri-
ni bir adım daha ileri taşıdı. 
Ünlü çift, romantik bir evlilik 
teklifi yle evliliğe ilk adımı 
attı. Bir süredir devam eden 
ilişkilerini sosyal medya 
paylaşımları ve tatil karele-
riyle gözler önüne seren çiftten, seven-
lerini mutlu eden haber geldi. Yağız Can 
Konyalı, sevgilisi Derya Şensoy’a evlilik 
teklifi nde bulundu. Derya Şensoy, teklif 
anlarını sosyal medya hesabından pay-
laşarak Yağız Can Konyalı’nın teklifi ne 
“Evet” yanıtını verdiğini duyurdu. Bu pay-
laşım, kısa sürede büyük beğeni topladı.

Ferhan Şensoy ve Derya Baykal’ın kızı 
Derya Şensoy, oyuncu sevgilisi Yağız Can 
Konyalı’nın evlilik teklifine “Evet” dedi. Çift, 
mutlu anlarını sosyal medyada paylaştı

MERHUM 
ustası Ferhan Şensoy 
ve Derya Baykal’ın 

Rüya Gibi bir fragman



LİGDE oynanan 16 maçta 6 galibiyet, 
5 beraberlik ve 5 mağlubiyet ile toplam 
23 puan elde eden kırmızı beyazlı ekip, 

10’uncu sırada yer alıyor. “O sene bu sene” pa-
rolasıyla lige başlayan Bolu temsilcisinin teknik 
direktörü Ertuğrul Arslan, AA muhabirine, her 
maçı final havasında oynadıklarını, her şeyin 
yolunda olduğunu ve takımın maçlarının keyifle 
izlendiğini belirtti. Arslan, sorumlulukları gere-
ği maçlara daha da ciddi şekilde hazırlanmaları 
gerektiğinin farkında olduklarını dile getirerek, 
“Herkesin herkesi yendiği, makasın çok dar oldu-

ğu bir lig. Sezon sonunda Boluspor’un hak ettiği 
yerde olacağına inanıyorum. Bütün çalışmala-

rımız bu yönde.” diye konuştu.

OKAN Buruk, müsabakada sakat-
lanan kaleci Uğurcan Çakır’ın 

Trendyol Süper Lig’in 16. 
haftasındaki Hesap.com 

Antalyaspor müsabaka-
sında oynayamayacağını 

dile getirdi. Tecrübeli 
teknik adam, iyi per-

formans sergilediği 
müsabakanın 
68. dakikasında 
sakatlanarak 
oyundan çık-
mak zorunda 
kalan milli kale-
cinin durumuyla 
ilgili “Şu anda 
gözüken Uğur-
can bir sonraki 

maçı kaçıracak gibi. Üst adalesinde 
zorlanma var. MR görüntüleri yarın 
alınacak. Oyundan çıkmak zorunda 
kaldı. Kalmayı, oynamayı denedi ama 
üst adalesindeki zorlanma sahada 
kalmasına engel oldu. Hep sakatlık 
geçirdik. Sadece kalecilerimize bir şey 
olmamıştı. Bugün kalecimiz de sakat-
landı. Böyle zor süreçten geçiyoruz 
ama futbolun içinde var.” değer-
lendirmesinde bulundu. Victor 
Osimhen, Wilfried Singo, Mario 
Lemina ve Ismail Jakobs’un 
Afrika Uluslar Kupası’na 
gideceği bilgisini veren 
Buruk, “Bizim için zor 
süreç.” diyerek söz-
lerini tamam-
ladı.

II. Louis Stadı’ndaki maça ev sahi-
bi ekip baskılı başladı. Kontrollü 
oyunla rakibine pozisyon vermeyen 

Galatasaray, müsabakanın 10. dakika-
sından sonra oyun üstünlüğünü ele aldı. 
Sarı-kırmızılı takım, rakip kalede üst üste 
tehlikeli pozisyonlar üretse de skoru bu-
lamadı. Monaco’nun ceza sahası dışından 
şutlarında kaleci Uğurcan Çakır, kalesini 
gole kapatmayı başardı. Müsabakanın ilk 
yarısı golsüz eşitlikle sona erdi. Karşılaş-
manın ikinci yarısına ev sahibi Monaco iyi 
girdi. Kırmızı-beyazlı takımın 51. dakikada 
kullandığı penaltıda Uğurcan Çakır, gole 
izin vermedi. Monaco, karşı karşıya Fola-
rin Balogun ile 59 ve 62. dakikalarda karşı 
karşıya pozisyonlardan da yararlanamadı. 
Ev sahibi ekip, 68. dakikadaki korner atışı 
sonrası ceza sahası içindeki karambolden 
yararlanarak Balogun’un golüyle 1-0 öne 
geçti. Galatasaray’ın dönüş çabaları sonuç 
vermedi ve mücadele Monaco’nun 1-0 
üstünlüğüyle tamamlandı.

Sarı-kırmızılılar 9 puanda
Galatasaray, UEFA Şampiyonlar Li-

gi’nde 6. hafta sonunda 9 puanda kaldı. 
Sarı-kırmızılı ekip, deplasmanda 5-1’lik 
Eintracht Frankfurt mağlubiyetiyle başla-
dığı “Devler Ligi” serüveninde sırasıyla sa-
hasında Liverpool’u 1-0, Bodo/Glimt’i 3-1, 
deplasmanda Ajax’ı 3-0 yendi. Sakatlıklar 
ve cezalı oyuncuları nedeniyle sıkıntılı bir 
süreç yaşayan Galatasaray, 5. hafta maçın-
da konuk ettiği Union Saint-Gilloise’a 1-0 
mağlup oldu. Şampiyonlar Ligi’nde 5 maç-
ta 3 galibiyet, 2 yenilgiyle hanesine 9 puan 
yazdıran Galatasaray, 6. haftada da deplas-
manda Monaco’ya 1-0 yenildi. Galatasaray 

karşılaşmasına kadar 1 
galibiyet, 3 beraberlik 
ve 1 yenilgi yaşayan 
Monaco, ligdeki 
ikinci galibiyetiyle 
puanını 9’a çıkardı.

Üst üste 2 maçı 
kaybetti

Galatasaray, 
UEFA Şampiyonlar 
Ligi’nde üst üste 2 
maçtan yenilgiyle 
ayrıldı. Sarı-kırmı-
zılı ekip, 5 hafta.daki 
Union Saint-Gilloise müsabakasından 
sonra Monaco maçından da 1-0’lık 
skorla kaybetti. Galatasaray, söz konusu 
maçlarda rakip ağları havalandırmayı da 
başaramadı.

Maçın yıldızı Uğurcan Çakır
Galatasaray kalecisi Uğurcan Çakır, 

performansıyla müsabakaya damga vurdu. 
Mücadelenin ilk yarısında Maghnes Ak-
liouche’nin iki şutunda kritik kurtarışlar 
yapan Uğurcan, ikinci yarıya da iyi başladı. 
Monaco’nun 47. dakikada Video Yardımcı 
Hakem (VAR) incelemesiyle kazandığı 
penaltı öncesinde Takumi Minamino’nun 
şutunu önleyen milli file bekçisi, penaltıda 
da Denis Zakaria’ye geçit vermedi. Maçta 
kaldığı süre boyunca kurtarışlarıyla takımı-
nın kaleyi kapatmasında başrolü oynayan 
Uğurcan Çakır, 59. dakikada Balogun ile 
karşı karşıya pozisyonda sakatlandı. Te-
davisinin ardından yaklaşık 10 dakika 
oyuna devam eden Uğurcan, 68. daki-
kada yerini Günay Güvenç’e bıraktı.

UEFA Şampiyonlar Ligi’nin 6. haftasında Galatasaray, Fran-
sa 1. Futbol Ligi takımlarından Monaco’ya deplasmanda 
1-0 kaybetti. Sarı kırmızılı takım Avrupa’daki kötü 
gidişatını sürdürürken gelecek için de umut vermedi
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Fenerbahçe-Beşiktaş derbisi 23 Aralık’ta!
TÜRKİYE Futbol Fede-
rasyonunun açıklamasına 
göre ilk hafta müsabakala-

rının programı şöyle:
17 Aralık Çarşamba:
15.00 Mısırlı.com.tr Fatih 
Karagümrük-İstanbulspor 
(Atatürk Olimpiyat)
18.00 Çaykur Rizespor-Gaziantep 
FK (Çaykur Didi)
20.30 Trabzonspor-Corendon 
Alanyaspor (Papara Park)

18 Aralık Perşembe:
17.30 Gençlerbirliği-Sipay 
Bodrum FK (Eryaman)
20.30 Galatasaray-RAMS 
Başakşehir FK (RAMS Park)
23 Aralık Salı:
15.00 Kocaelispor-Erzurumspor 
FK (Kocaeli)
17.30 TÜMOSAN Konyaspor-He-
sap.com Antalyaspor 
(MEDAŞ Konya Büyükşehir)
20.30 Fenerbahçe-Beşiktaş (Cho-

bani)
24 Aralık Çarşamba:
13.00 Alagöz Holding Iğdır FK-
Aliağa Futbol (Iğdır Şehir)
15.30 Boluspor-Fethiyespor 
(Bolu Atatürk)
18.00 Emre Gökdemir İnşaat An-
kara Keçiörengücü-Beyoğlu Yeni 
Çarşıspor Faaliyetleri 
(Stat belli değil)
20.30 Samsunspor-ikas Eyüpspor 
(Samsun Yeni 19 Mayıs) AA

CiMBOM UMUT 
VERMiYOR

Ziraat Türkiye Kupası 
grup aşamasında ilk 
hafta karşılaşmalarının 
programı belli oldu. Fe-
nerbahçe-Beşiktaş derbi 
mücadelesi, 23 Aralık Salı 
günü, Chobani Stadı’nda, 
saat 20.30’da başlayacak

LİGDE oynanan 16 maçta 6 galibiyet, 
5 beraberlik ve 5 mağlubiyet ile toplam 
23 puan elde eden kırmızı beyazlı ekip, 

10’uncu sırada yer alıyor. “O sene bu sene” pa-
rolasıyla lige başlayan Bolu temsilcisinin teknik 
direktörü Ertuğrul Arslan, AA muhabirine, her 
maçı final havasında oynadıklarını, her şeyin 
yolunda olduğunu ve takımın maçlarının keyifle 
izlendiğini belirtti. Arslan, sorumlulukları gere-
ği maçlara daha da ciddi şekilde hazırlanmaları 
gerektiğinin farkında olduklarını dile getirerek, 
“Herkesin herkesi yendiği, makasın çok dar oldu-

ğu bir lig. Sezon sonunda Boluspor’un hak ettiği 
yerde olacağına inanıyorum. Bütün çalışmala-

rımız bu yönde.” diye konuştu.

OKAN Buruk, müsabakada sakat-
lanan kaleci Uğurcan Çakır’ın 
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teknik adam, iyi per-

formans sergilediği 
müsabakanın 
68. dakikasında 
sakatlanarak 
oyundan çık-
mak zorunda 
kalan milli kale-
cinin durumuyla 
ilgili “Şu anda 
gözüken Uğur-
can bir sonraki 

maçı kaçıracak gibi. Üst adalesinde 
zorlanma var. MR görüntüleri yarın 
alınacak. Oyundan çıkmak zorunda 
kaldı. Kalmayı, oynamayı denedi ama 
üst adalesindeki zorlanma sahada 
kalmasına engel oldu. Hep sakatlık 
geçirdik. Sadece kalecilerimize bir şey 
olmamıştı. Bugün kalecimiz de sakat-
landı. Böyle zor süreçten geçiyoruz 
ama futbolun içinde var.” değer-
lendirmesinde bulundu. Victor 
Osimhen, Wilfried Singo, Mario 
Lemina ve Ismail Jakobs’un 
Afrika Uluslar Kupası’na 
gideceği bilgisini veren 
Buruk, “Bizim için zor 
süreç.” diyerek söz-
lerini tamam-
ladı.

. Louis Stadı’ndaki maça ev sahi-
bi ekip baskılı başladı. Kontrollü 
oyunla rakibine pozisyon vermeyen 

Galatasaray, müsabakanın 10. dakika-
sından sonra oyun üstünlüğünü ele aldı. 
Sarı-kırmızılı takım, rakip kalede üst üste 
tehlikeli pozisyonlar üretse de skoru bu-
lamadı. Monaco’nun ceza sahası dışından 
şutlarında kaleci Uğurcan Çakır, kalesini 
gole kapatmayı başardı. Müsabakanın ilk 
yarısı golsüz eşitlikle sona erdi. Karşılaş-
manın ikinci yarısına ev sahibi Monaco iyi 
girdi. Kırmızı-beyazlı takımın 51. dakikada 
kullandığı penaltıda Uğurcan Çakır, gole 
izin vermedi. Monaco, karşı karşıya Fola-
rin Balogun ile 59 ve 62. dakikalarda karşı 
karşıya pozisyonlardan da yararlanamadı. 
Ev sahibi ekip, 68. dakikadaki korner atışı 
sonrası ceza sahası içindeki karambolden 
yararlanarak Balogun’un golüyle 1-0 öne 
geçti. Galatasaray’ın dönüş çabaları sonuç 
vermedi ve mücadele Monaco’nun 1-0 
üstünlüğüyle tamamlandı.

Sarı-kırmızılılar 9 puanda
Galatasaray, UEFA Şampiyonlar Li-

gi’nde 6. hafta sonunda 9 puanda kaldı. 
Sarı-kırmızılı ekip, deplasmanda 5-1’lik 
Eintracht Frankfurt mağlubiyetiyle başla-
dığı “Devler Ligi” serüveninde sırasıyla sa-
hasında Liverpool’u 1-0, Bodo/Glimt’i 3-1, 
deplasmanda Ajax’ı 3-0 yendi. Sakatlıklar 
ve cezalı oyuncuları nedeniyle sıkıntılı bir 
süreç yaşayan Galatasaray, 5. hafta maçın-
da konuk ettiği Union Saint-Gilloise’a 1-0 
mağlup oldu. Şampiyonlar Ligi’nde 5 maç-
ta 3 galibiyet, 2 yenilgiyle hanesine 9 puan 
yazdıran Galatasaray, 6. haftada da deplas-
manda Monaco’ya 1-0 yenildi. Galatasaray 

karşılaşmasına kadar 1 
galibiyet, 3 beraberlik 
ve 1 yenilgi yaşayan 
Monaco, ligdeki 
ikinci galibiyetiyle 
puanını 9’a çıkardı.

Üst üste 2 maçı 
kaybetti

Galatasaray, 
UEFA Şampiyonlar 
Ligi’nde üst üste 2 
maçtan yenilgiyle 
ayrıldı. Sarı-kırmı-
zılı ekip, 5 hafta.daki 
Union Saint-Gilloise müsabakasından 
sonra Monaco maçından da 1-0’lık 
skorla kaybetti. Galatasaray, söz konusu 
maçlarda rakip ağları havalandırmayı da 
başaramadı.

Maçın yıldızı Uğurcan Çakır
Galatasaray kalecisi Uğurcan Çakır, 

performansıyla müsabakaya damga vurdu. 
Mücadelenin ilk yarısında Maghnes Ak-
liouche’nin iki şutunda kritik kurtarışlar 
yapan Uğurcan, ikinci yarıya da iyi başladı. 
Monaco’nun 47. dakikada Video Yardımcı 
Hakem (VAR) incelemesiyle kazandığı 
penaltı öncesinde Takumi Minamino’nun 
şutunu önleyen milli file bekçisi, penaltıda 
da Denis Zakaria’ye geçit vermedi. Maçta 
kaldığı süre boyunca kurtarışlarıyla takımı-
nın kaleyi kapatmasında başrolü oynayan 
Uğurcan Çakır, 59. dakikada Balogun ile 
karşı karşıya pozisyonda sakatlandı. Te-
davisinin ardından yaklaşık 10 dakika 
oyuna devam eden Uğurcan, 68. daki-
kada yerini Günay Güvenç’e bıraktı.

UEFA Şampiyonlar Ligi’nin 6. haftasında Galatasaray, Fran-
sa 1. Futbol Ligi takımlarından Monaco’ya deplasmanda 
1-0 kaybetti. Sarı kırmızılı takım Avrupa’daki kötü 
gidişatını sürdürürken gelecek için de umut vermedi

iMBOM UMUT MBOM UMUT MBOM UMUT 
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GALATASARAY’IN santraforu Victor 
Osimhen’in Avrupa kupalarındaki 8 maç-
lık gol atma serisi bitti.

Sarı-kırmızılı formayla geçen sezon 
UEFA Avrupa Ligi’ndeki son 5 maçta da 
fileleri havalandıran Osimhen, 6 kez gol 
sevinci yaşadı. İyi performansını bu sezona 
da yansıtan 26 yaşındaki santrfor, UEFA 
Şampiyonlar Ligi’nde süre aldığı 3 maçta 
da skor katkısı verdi. Bu sezon “Devler 
Ligi”nde 6 golü bulunan Victor Osimhen, 
8 maçlık seride toplamda 12 kez rakip 
fileleri sarstı. Osimhen, 90 dakika sahada 
kaldığı Monaco müsabakasında 8 maçlık 
gol atma serisini devam ettiremedi.

Monaco taraftarından protesto
Ev sahibi ekibin taraftarları, takımla-

rının kötü performansını protesto etti. 
Monaco taraftarları, Ligue 1’deki kötü 
gidiş ve UEFA Şampiyonlar Li-
gi’nde iyi sonuçlar alınamaması 
nedeniyle takımlarına tepki 
gösterdi. Taraftarlar, tribünler-
deki pankartları ters asarken, 
mücadelenin ilk 15 dakikasında 
da tezahürat yapmadı. Mücade-
le, ev sahibi ekibin 1-0 üstünlü-
ğüyle sona erdi.

Bu takımı nasıl yenemiyoruz!
“Bu takımı nasıl yenemi-

yoruz?’ dediğimiz bir gece 
yaşadık.” ifadesini kullanan 
Buruk, “İlk yarıda oynadığımız 
futbol, girdiğimiz pozisyonlar 
ve kurduğumuz üstünlük vardı. 
Bir Fransız takımına karşı bu 
kadar çok pozisyona girmek, 
rakip kaleye rahat gitmek ve net 
topa sahip olmak beklediğimiz 

bir şey değildi. İlk yarı girdiğimiz pozis-
yonları sonuçlandıramadık. İkinci yarı da 
rakibimiz ikinci topları aldı, oyun kurmada 
zaman zaman yanlış tarafı kullandık ve 
öndeki oyuncuların hareketliliğine savun-
ma anlamında cevap veremedik. O yüzden 
ilk yarı ile ikinci yarı gündüz ve gece gibi bir 
maç yaşadık. Duran toptan gol yedik ama 
hem penaltı hem de verdiğimiz pozisyonlar 
var. İkinci yarı savunma anlamından iyi işler 
yapamadık. 1-0 geri düştükten sonra kaliteli 
işler yapabilsek skor farklı olabilirdi. Raki-
bimizin ön tarafı çok iyiydi ama savunma 
anlamında oynadığımız en kötü takımlardan 
biriydi. Öndeki üreticilikleriyle golü buldu-
lar. Maç, rakip oyuncuların yere yatmasıyla 
ve hakemin buna izin vermesiyle sona erdi. 
Kaybettiğimiz için üzgünüz. Yolumuza 
Atletico Madrid maçını kazanarak devam 
etmeye çalışacağız.” diye konuştu. AA

Osimhen’in gol serisi sona erdi

Uğurcan bir sonraki maç yok

ANADOLU Efes 
Basketbol Takı-
mı, bu sezon ser-

gilediği performansla 
hayal kırıklığı yaşatı-
yor. Tüm kulvarlarda 
şampiyonluk hedefiyle 
başladığı 2025-2026 
sezonunda yeni bir 
yapılanmaya giderek 
Igor Kokoskov’u ba-
şantrenörlüğe getiren 
ve kadrosunu büyük oranda 
yenileyen lacivert-beyazlı 
ekip, yaşanan sakatlıkların da 
etkisiyle şu ana istediği perfor-
mansı sergileyemiyor. Türkiye 
Sigorta Basketbol Süper Ligi’n-
de çıktığı son 4 maçta sahadan 
mağlubiyetle ayrılan, Basketbol 
Avrupa Ligi’nde (EuroLeague) 
ise geride kalan 14 haftada 
sadece 5 galibiyet alabilen 
Anadolu Efes, şu ana kadar 
beklentileri karşılayamadı.

Kokoskov dönemi 5 ay sürdü
Sırp başantrenör Igor 

Kokoskov, Anadolu Efes’in 
başında toplam 22 maça 
çıkabildi. Lacivert-beyazlılar, 2 
Temmuz’da büyük umutlarla 

göreve getirdiği 
Kokoskov ile ortaya 
konulan istikrarsız 
performans ve kötü 
sonuçlar nedeniyle 
27 Kasım’da yolla-
rını ayırdı. Anadolu 
Efes, yaklaşık 5 ay 
görevde kalabilen 
53 yaşındaki başant-
renör yönetiminde 
çıktığı 22 karşılaş-

mada 11’er galibiyet ve mağlu-
biyet yaşadı.

Avrupa’da hiç yok
Amerikan Basketbol Ligi’nde 

(NBA) birçok takımda yardım-
cı antrenörlük yapan ve Slo-
venya Milli Takımı’nın başında 
2017’de Avrupa şampiyonluğu 
yaşayan Igor Kokoskov’un 
kulüpler düzeyindeki ikinci Av-
rupa deneyimi de başarısızlıkla 
sonuçlandı. Sırp başantrenör, 
2020-2021 sezonunda Fener-
bahçe Beko’da görev yapmıştı. 
Sarı-lacivertliler, Kokoskov 
yönetiminde Basketbol Süper 
Ligi final serisinde Anadolu 
Efes’e 3-0 kaybederek ikinci 
olmuştu. Fenerbahçe, normal 

sezonu 7. sırada tamamladığı 
Basketbol Avrupa Ligi’nde ise 
adını Dörtlü Final’e yazdıra-
mamıştı.

En güçlü aday Laso
Anadolu Efes’te Igor Kokos-

kov’un yerine en güçlü aday 
olarak Pablo Laso’nun ismi ön 
plana çıkıyor. Kariyeri başa-
rılarla dolu İspanyol başant-
renör, son olarak geçen sezon 
ülkesinin Baskonia takımında 
görev yaptı. 2023-2024 sezo-
nunda Almanya ekibi Bayern 
Münih’i de çalıştıran Laso, 
2011-2022 yıllarında da Real 
Madrid’in başantrenörlüğünü 
üstlendi. İspanya temsilcisi, 
Pablo Laso yönetiminde 2 
EuroLeague ve 6 lig şampiyon-
luğu yaşadı. AA

Anadolu Efes yokları oynuyor
Basketbol Süper Ligi’nde son 4 maçını kaybeden, Avrupa Ligi’nde de 14 haftada sade-
ce 5 galibiyet alabilen lacivert-beyazlı takım, şu ana kadar beklentileri karşılayamadı

ANADOLU 
Basketbol Takı-
mı, bu sezon ser-

LİGDE 
5 beraberlik ve 5 mağlubiyet ile toplam 
23 puan elde eden kırmızı beyazlı ekip, 

O sene bu sene mi!



ARSENAL’İN teknik direktörü Ar-
teta hakkında da konuşan tecrübeli 

futbolcu şu sözleri sarfetti; 
“Arteta’nın karakterini 

ve bir oyuncu olarak 
bana ne kadar 

yardımcı 
olduğunu 

bildiğim 
için 

şaşır-
dım diyemem. Ama bunu 
yakından görmek, detaylara 
gösterdiği özen ve mesajla-
rını iletme şekli gerçekten 
etkileyici. Bu, günümüzün 
tüm üst düzey menajerle-
rinde olan bir şey. Hiçbir 
detayı atlamıyor. Küçük 
detaylar, ama aynı za-
manda büyük fikirleri 
iletme şekli de öyle. 

Ve tüm bunların 
nasıl uygulandığını, 

duran toplar ve genel 
oyun üzerinde nasıl 

çalıştıklarını görün-
ce, orada gerçek-

ten çok güçlü bir 
şey olduğunu 
anlıyorsunuz. 
Gerçekten 
çok etkilen-
dim, ve ben 
en iyi teknik 
direktörler 
ile çalış-
tım.”

Beşiktaş’ın eski yıldızı Alex Oxlade-Chamberla-
in, The Athletic’e röportaj verdi. Şu anda 
boşta olmasına rağmen hazırlıklarını Ar-
senal U21 takımıyla sürdüren tecrübeli 
futbolcu, Siyah Beyazlı takımda geçirdiği 
güne dair önemli açıklamalarda bulundu; 
“Beşiktaş zor bir camia” dedi
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Beşiktaş’ın eski yıldızı Alex 
Oxlade-Chamberlain, ku-
lüpsüz olduğu bu dönemde 

Arsenal altyapısında antrenman-
lara katılıyor. İngiliz oyuncu, 
Beşiktaş günleri ve İngiltere kari-
yeriyle ilgili The Athletic’e verdiği 
röportajda dikkat çeken ifadeler 
kullandı. Hala futbol oynamak 
istediğini söyleyen Chamberla-
in, “Oynamak istiyorum. Hiçbir 
şekilde bırakmaya hazır değilim. 
Kendimi yaşlı hissetmiyorum. 
Hala oynamak ve iyi performans 
göstermek için o açlığı hissediyo-
rum. Sadece hala neler yapabile-
ceğimi göstermek için bir fırsat 
istiyorum” dedi.

Arteta izin verdi
Neden Arsenal genç takımı ile 

çalıştığını da anlatan Chamberla-
in, “Per (Mertesacker, eski Arse-
nal savunma oyuncusu ve şu anda 
kulübün akademi programının 
başkanı) ile konuştum. Ona 21 yaş 
altı takımla antrenman yapmanın 
mümkün olup olmadığını sordum 
ve genç oyuncularla çalışarak nasıl 
değer katabileceğimi anlattım. Per 
bu fikri beğendi ve tabii ki bunu 
kulüp içinde onaylatması gere-
kiyordu. Arteta da bu fikre çok 
sıcak baktı” diye konuştu. “Mikel 
Arteta, Oxlade-Chamberlain’in 
orada ne yaptığı sorulduğunda 
gazetecilere “Futbolda tanıştığım 
en iyi karakterlerden biri” dedi. 
Ona yardım edip hız kazanması ve 
bir kulüp bulması için alan tanıya-
bilirsek, bu bizim için bir mutluluk 
olur. Onunla birlikte oynama 
ayrıcalığına sahip oldum ve eğer 
takımda olursa, takım için ger-
çekten iyi bir rol model olacaktır. 
Arteta ve Arsenal’in beni takıma 
almaya ihtiyacı yoktu. Bu yüzden 
bunu duymak oldukça gurur verici 
ve hoştu, ve bu da beni daha da 
kararlı hale getirdi, genç oyuncu-
lara yardım ederek ve deneyimle-
rimi paylaşarak onlara yardımcı 
olmaya” ifadelerini kullandı.

Futbolda şansın çok önemli ol-
duğunu kaydeden İngiliz futbolcu, 

“Futbolda şans ve zamanlama çok 
önemlidir. Bazı zamanlarda bazı 
sakatlıklar geçirmem şanssızlıktı 
ama diğer yandan, 16 yaşında 
Southampton’da birinci takıma 
çağrılmam şanslıydı. Ondan kısa 
bir süre önce, takımdan çıkarıl-
mak üzereydim. Sonra 18 
yaşında Arsenal ve İngil-
tere milli takımında oyna-
maya başladım. Sonra belirli bir 
seviyeye ulaştığında, nasıl denir, 
potansiyelini gösterir ve sana 
belirli bir beklenti yüklenir. Ve 21, 
22, 23 yaşına kadar bu beklentileri 
karşılayamazsan, insanlar ‘Oh, o 
zaman o Neymar değil’, ‘(Wayne) 
Rooney’nin seviyesine ulaşamadı’ 
derler” dedi.

Elimden geleni yaptım
Her zaman elinden geleni 

yaptığını anlatan Chamberlain, 
“Bazen işler daha iyi gidebilir 
miydi? Evet. Daha fazla gol atabi-
lir miydim? Evet. Daha fazla maç 
oynayabilir miydim? Evet. Bazen 
istediğimden daha fazla sakat-
lık yaşadım mı? Evet. Ve bazen 
daha ısrarcı olabileceğimi veya 
istediğim kadar çok maç oynaya-
madığımda daha erken yeni bir 
takıma geçmeyi düşünebileceğimi 
söyleyebilirim. Ama her zaman 
elimden gelenin en iyisini yaptım. 
Liverpool’dan ayrıldığımdan beri 
bunun ne kadar zor olabileceğini 
gördüğüm için, sahip olduğum ka-
riyere sahip olduğum için kendimi 
şanslı hissediyorum” diye konuştu.

Beşiktaş’ta işler hızlı değişir
Son olarak forma giydiği Beşik-

taş hakkında konuşan Chamberla-
in, “Beşiktaş’ta işler oldukça hızlı 
değişiyor. Altı yıl Arsene Wenger, 
sonra altı yıl Jürgen Klopp’a alış-
mışsanız, bu oldukça şok edici bir 
durum. Taraftarlar mutlu oldu-
ğunda her şey harika ama diğer 
durumlarda... Türk oyuncular 
iletişim kurardı ama taraftarların 
vücut dilinden ne demek istedik-
lerini kesinlikle anlardınız. Birkaç 
kötü maç oynadığımızda her şey 

değişiyordu. 
Sadece tek-
nik direktör 
değil, her 
şey: program, 
yaptığımız antren-
manların türü, izin günümüz 
olup olmadığı, maçlardan önceki 
gece otelde kalıp kalmadığımız, 
hangi oyuncuların gözde olduğu 
ve hangilerinin olmadığı. Her şey 
sürekli değişiyordu ve biz sadece 
biraz istikrar için mücadele edi-
yorduk” ifadelerini kullandı.

20 maç hiç oynamadım
Beşiktaş günlerine dair ko-

nuşmayı sürdüren Chamberla-
in, “Giovanni van Bronckhorst 
döneminde 20 maç boyunca hiç 
oynamadım. Benim için önemli 
olan profesyonel kalmak, sıkı 
çalışmak ve çağrıldığımda hazır 
olmaktı. Neyse ki Ole Gunnar 
Solskjaer gelince yine oynamaya 
başladım. Oradayken kendimi en 
rahat hissettiğim dönem oydu. 
Gerçekten iyi anlar da oldu, pek 
iyi olmayan anlar da. Eve dön-
meye hazırdım ama yine de iyi 
ki Beşiktaş’a gitmişim. Her şey 
daha büyük hale geldi. Arsene 
Wenger çevresini oldukça küçük 
ve samimi tutuyordu. Oyuncula-
rın çevresinde çalışanların sayısı 
azdı, oysa şimdi personel sayısı, 
oyuncu sayısı, beslenme ve diğer 
her şey, her şey daha büyük ve elit 
seviyeye doğru gidiyor. Farklı ama 
hemen herkesin aynı şarkıyı söy-
lediğini görebiliyordum personel 
ve oyuncular ve tüm kulüp bu tek 
yönde şekilleniyor” dedi.

  HABER MERKEZİ

ARSENAL’İN teknik direktörü Ar-
teta hakkında da konuşan tecrübeli 

futbolcu şu sözleri sarfetti; 
“Arteta’nın karakterini 

ve bir oyuncu olarak 
bana ne kadar 

yardımcı 
olduğunu 

bildiğim 
için 

şaşır-
dım diyemem. Ama bunu 
yakından görmek, detaylara 
gösterdiği özen ve mesajla-
rını iletme şekli gerçekten 
etkileyici. Bu, günümüzün 
tüm üst düzey menajerle-
rinde olan bir şey. Hiçbir 
detayı atlamıyor. Küçük 
detaylar, ama aynı za-
manda büyük fikirleri 
iletme şekli de öyle. 

Ve tüm bunların 
nasıl uygulandığını, 

duran toplar ve genel 
oyun üzerinde nasıl 

çalıştıklarını görün-
ce, orada gerçek-

ten çok güçlü bir 
şey olduğunu 
anlıyorsunuz. 
Gerçekten 
çok etkilen-
dim, ve ben 
en iyi teknik 
direktörler 
ile çalış-
tım.”

Beşiktaş’ın eski yıldızı Alex Oxlade-Chamberla-
in, The Athletic’e röportaj verdi. Şu anda 
boşta olmasına rağmen hazırlıklarını Ar-
senal U21 takımıyla sürdüren tecrübeli 
futbolcu, Siyah Beyazlı takımda geçirdiği 
güne dair önemli açıklamalarda bulundu; 
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“Futbolda şans ve zamanlama çok 
önemlidir. Bazı zamanlarda bazı 
sakatlıklar geçirmem şanssızlıktı 
ama diğer yandan, 16 yaşında 
Southampton’da birinci takıma 
çağrılmam şanslıydı. Ondan kısa 
bir süre önce, takımdan çıkarıl-
mak üzereydim. Sonra 18 
yaşında Arsenal ve İngil-
tere milli takımında oyna-
maya başladım. Sonra belirli bir 
seviyeye ulaştığında, nasıl denir, 
potansiyelini gösterir ve sana 
belirli bir beklenti yüklenir. Ve 21, 
22, 23 yaşına kadar bu beklentileri 
karşılayamazsan, insanlar ‘Oh, o 
zaman o Neymar değil’, ‘(Wayne) 
Rooney’nin seviyesine ulaşamadı’ Rooney’nin seviyesine ulaşamadı’ 
derler” dedi.

değişiyordu. 
Sadece tek-
nik direktör 
değil, her 
şey: program, 
yaptığımız antren-
manların türü, izin günümüz manların türü, izin günümüz 
olup olmadığı, maçlardan önceki 
gece otelde kalıp kalmadığımız, 

Arteta’yı iyi bilirim

6 ay önce neyse 
bugün o!
Beşiktaş Kulübü Başkanı Serdal Adalı, 
“Yaşadığımız sıkıntılara dayanacak son 
noktaya geldiğimizi kendilerine ifade 
ettim. 6 ay önce MHK başkanı ile ilgili ne 
düşünüyorsam bugün de aynısını düşünü-
yorum. İyi olabilir ama maalesef altında 
görev yapan ekibe hakim olduğunu düşün-
müyorum” şeklinde konuştu

BEŞİKTAŞ Kulübü Başkanı 
Serdal Adalı, Türkiye Futbol 
Federasyonu Başkanı İbrahim 

Ethem Hacıosmanoğlu’na gerçek-
leştirdiği ziyaretin ardından basın 
mensuplarına açıklamalarda bulundu. 
Süper Lig’in 15’inci haftasında Beşik-
taş’ın, sahasında ağırladığı Gaziantep 
FK ile 2-2 berabere kaldığı maçla ve 
hakemlerin genel performanslarıyla 
ilgili değerlendirmeler yapan Ada-
lı, “Sadece dünkü maç değil, sezon 
başından bu yana yaşananları gözden 
geçirdik. Dünkü maç taze olduğu için 
daha çok konuşuldu. Genel olarak 
baktığımızda hakemlerle ilgili yaşa-
nan temizlik operasyonuna Beşiktaş 
olarak destek olduk, olmaya devam 
edeceğiz. Yaşadığımız sıkıntılara da-
yanacak son noktaya geldiğimizi ken-
dilerine ifade ettim. 6 ay önce MHK 
başkanı ile ilgili ne düşünüyorsam 
bugün de aynısını düşünüyorum. İyi 
olabilir ama maalesef altında görev 
yapan ekibe hakim olduğunu düşün-
müyorum” ifadelerini kullandı.

Yabancı hakem istiyoruz
Süper Lig maçlarında hatalı VAR 

kararlarının genellikle Beşiktaş 
aleyhine olduğunu ifade eden Adalı, 
”Hakem eksilmesi var, takviye lazım. 
Bunu özel sohbetlerde kendilerine 
söylemiştim, bugün tekrar ettim. Yerli 
hakemlerimizle devam etmeyi isteriz. 

Hakemlere güveniyoruz. Özellikle 
ikinci yarıda VAR’da yabancı hakem 
bulunsun isteğimizi kendilerine ilet-
tik. Kendileri de çok farklı düşünmü-
yor. Federasyon başkanı da VAR’daki 
hataların telafisinin mümkün olmadı-
ğını söylüyor. Bizim lehimize bir hata 
yapıldı mı ben hatırlamıyorum, onlar 
da hatırlamıyor. Aleyhimize çok hata 
yapılıyor. Sinir uçlarımızla oynuyorlar. 
Türkiye’nin en efendi kulübüyüz. Fe-
derasyona destek olmaya çalıştık ama 
camianın da son noktası var, şu anda 
o noktadayız. Bizi tahrik etmesinler. 
İş sokağa dökülmeye geldiğinde onun 
da en güzelini yaparız. Bu endişeleri-
mi dile getirdim” dedi.

Hakkımızı arıyoruz
Başkan Adalı sözlerini şöyle nokta-

ladı: “Camiamız çok iyi bilsin, söyle-
nebilecek her şeyi söyledik. Hakkını 
en ciddi şekilde arayan camia biziz. 
Sezonun ikinci yarısına yabancı VAR 
hakemiyle başlamak istediğimizi fe-
derasyona ilettik. Ne lehimize bir şey 
istiyoruz ne de aleyhimize. Yabancı 
VAR denendiğinde kulüpler bu kadar 
VAR’dan şikayet etmedi. İnsanları 
sokağa dökmek için mücadele eden 
bir ekip var. MHK başkanı ekibine 
hakim değil. Camiamızın problemli 
olduğu bir hakemi tekrar denemek; 
kusura bakmasınlar ama ateşle oynu-
yorlar” DHA

BEŞİKTAŞ 
Serdal Adalı, Türkiye Futbol 
Federasyonu Başkanı İbrahim 

ULUSLARARASI 
Basketbol Federasyonu 
(FIBA) Genel Sekreteri 

Andreas Zagklis, çevrimiçi basın 
toplantısında uluslararası medya 
mensuplarıyla bir araya gelerek 
açıklamalarda bulundu. NBA 
Avrupa projesine inandığını 
belirten Zagklis, “NBA Avru-
pa projesi konusunda hiçbir 
şüphem yok. Elbette NBA’den 
ve FIBA Merkez Kurulu’ndan 
onaylar almamız gerekiyor an-
cak Ekim 2027’nin gerçekçi bir 
hedef olduğunu düşünüyorum. 
Doha 2027 Dünya Kupası’nda 
yapacağımız kapanışın ardından 
Avrupa kulüp basketbolu man-
zarasını olumlu yönde değişti-
recek yeni bir projeye geçiş için 
bu ideal bir zaman olacak.” diye 
konuştu. Projenin sadece üst 
seviye ligden ibaret olmadığını 
vurgulayan Zagklis, Basketbol 
Şampiyonlar Ligi (BCL) ve se-
zon sonu buna paralel yapılacak 
eleme turnuvasıyla Avrupa’nın 
en üst ligine takım çıkarılabi-
lecek bir yapı oluşturmak için 
çalıştıklarını kaydetti.

FIBA 75 yıldır bu işin içinde
Kurulacak ligin “NBA proje-

si” olarak tanımlanmasına karşı 

çıkan Zagklis, “Bu bir NBA 
organizasyonu değil, FIBA 
da bunun bir parçası olacak. 
Turnuva büyük ölçüde NBA’den 
gelen uzmanlar tarafından işle-
tilecek elbette ancak insanların 
rolünün, sadece organizasyon-
lara onay vermek olmadığını 
vurgulamak istiyorum. FIBA’nın 
rolü organizasyon yürütmektir 
ve FIBA 1950’lerden bu yana 
kulüp organizasyonları düzen-
liyor.” ifadelerini kullandı. Za-
gklis, Basketbol Avrupa Ligi’nin 
çatı şirketi ECA ile yaptıkları 
görüşmelerin olumlu ilerlediğini 
belirterek “2022-23 sezonundan 
bu yana ilk kez Avrupa Ligi ile 
milli takım pencereleri arasında 
çakışma olmaması bir ilerleme. 
Elbette tamamen memnun deği-
liz, ancak bu ileri doğru atılmış 
bir adımdır.” dedi. Projenin 
Avrupa Ligi’ne karşı olmadığını 
vurgulayan Zagklis, yıllardır 
kopuk ilişkileri onarmayı başar-
dıklarını, kulüplerle yeniden bağ 
kurduklarını ve tamamen tatmin 
etmese de doğru yönde bazı 
adımlar atıldığını dile getirdi. 
Avrupa Ligi Üst Yöneticisi 
Paulius Motejunas ile kurduğu 
ilişkiden de bahseden Zagklis, 
birbirlerini iyi anladıklarını, 

bunun da ilerleme için önemli 
zemin oluşturduğunu aktardı.

Yeni bir bölünme riski yok
Olası bölünme eleştirilerine 

karşı çıkan Zagklis, “Bence 
zaten parçalanmış durumdayız, 
dolayısıyla yeni bir bölünme riski 
görmüyorum. Yaklaşık 10 yıl 
önce bir anlaşma sağlayamamış 
olmamız ve BCL’in bu nedenle 
kurulmuş olması da aynı durumu 
gösteriyor. Bu nedenle bunların 
hiçbirinden endişe duymuyorum. 
‘Bir turnuva daha istemiyoruz’ 
söylemini doğru bulmuyorum, 
çünkü her şeyi aynı çatı altında 
toplamamıza imkan verecek bir 
organizasyona ihtiyacımız var. 
Ve söylediğim gibi, aynı çatı 
FIBA çatısıdır. Bu, FIBA’nın her 
şeyi kontrol edeceği anlamına 
gelmez. Görev süremde böyle 
talepte hiç bulunmadık. Dola-
yısıyla bölünmeden korkmuyo-
rum.” ifadelerini kullandı. AA

FIBA Genel Sekreteri Zagklis, NBA Avrupa projesi için 
Ekim 2027’nin gerçekçi bir hedef olduğunu söyledi

ULUSLARARASI 
Basketbol Federasyonu 
(FIBA) Genel Sekreteri 

FENERBAHÇE’DE kadro dışı kalan milli 
futbolcu için ezeli rakip ciddi adımlar atıyor. 
Fenerbahçe Başkanı Sadettin Saran rande-
vuyu verdi, görüşme başkanlar düzeyinde 
gerçekleşecek. Hedef, satın alma opsiyonlu 
kiralama. Fenerbahçe’de uzun süredir kadro 
dışı durumda olan İrfan Can Kah-
veci için Trabzonspor devreye gir-
di. Bordo#-Mavililer, ara transfer 
dönemi öncesi orta saha ve kanada 
takviye planlarken, teknik direktör 
Fatih Tekke’nin 30 yaşındaki milli 
oyuncuyu kadrosunda görmek 
istediği öğrenildi.

Trabzonspor cephesi, bu 
transferde oldukça kararlı. Baş-
kan Ertuğrul Doğan’ın, bu haf-
ta içinde Fenerbahçe Başkanı 
Sadettin Saran’la bizzat görüşme 
gerçekleştireceği belirtildi. Hedef, 

İrfan Can’ı satın alma opsiyonlu kiralama 
formülüyle kadroya katmak. Fenerbahçe’nin 
kadro planlamasında yer almayan İrfan Can 
da düzenli oynayabileceği bir takım arayı-
şında. Bordo-Mavili yönetim, bu durumu 
fırsata çevirmek istiyor. Fatih Tekke’nin, 

oyuncunun hem oyun zekası 
hem de çok yönlü yapısıyla 
takıma önemli katkı sağlayaca-
ğını düşündüğü ifade ediliyor. 
Yönetim de bu görüşü destekli-
yor ve transferin gerçekleşmesi 
için tüm şartları zorlama kararı 
aldı. Ara transfer dönemi 
yaklaştıkça temasların daha da 
hızlanması bekleniyor. Taraf-
lar arasında olumlu bir zemin 
oluşması halinde, İrfan Can 
imzayı atabilir.

 HABER MERKEZİ

İrfan Can’ı Trabzonspor istiyor
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Zabıta denetime çıktı

GIDA güvenliğini önceleyen 
çalışmalarda, Beykoz Belediyesi 
Gıda Mühendisleri ile Ruhsat 
ve Zabıta Müdürlüğü ekipleri 
ortak hareket ediyor. Marketler, 
fırınlar, restoranlar ve kafeler 
başta olmak üzere çok sayıda 
işletme ekipler tarafından ziyaret 
edilerek; ürünlerin gıda mevzua-
tına uygunluğu, hijyen koşulları, 
gramajlar, son kullanma tarihleri 
ve etiket bilgileri detaylı şekilde 
incelendi.  Ekipler, uygunsuz-
luklara ilişkin uyarılar yerinde 
yapılırken, vatandaşların güvenli 
gıdaya ulaşımı güvence altına 
alındı. Denetimlerde yalnızca 
mevcut durumlar tespit edil-
mekle kalmıyor; işletmelere 
yönelik bilgilendirme ve farkın-

dalık çalışmaları da yürütülüyor. 
Bu sayede hem gıda güvenliği 
standartlarının yükseltilmesi hem 
de yerel esnafın bilinç düzeyinin 
artırılması hedefleniyor.

Yıl boyunca devam edecek
Beykoz Belediyesi’nin ilçe 

genelinde yürüttüğü denetim-
lerle hem vatandaşların sağlıklı 
gıdaya ulaşımını güvence altına 
alıyor hem de gıda sektöründe 
faaliyet gösteren işletmelerin 
sorumluluk bilincini geliştir-
meyi amaçlıyor. Halk sağlığını 
doğrudan etkileyen bu alanda 
taviz verilmeden sürdürülen 
denetimler, yıl boyunca farklı 
mahallelerde planlı şekilde 
devam edecek.  DHA

Beykoz Belediyesi, ilçe sakinlerinin sağlıklı ve güvenilir gıdaya eri-
şimini sağlamak amacıyla yürüttüğü gıda denetimlerine aralıksız 
devam ediyor. İlçenin dört bir yanında periyodik olarak sürdürülen 
kontrollerin bu haftaki adresi Rüzgarlıbahçe Mahallesi oldu
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MEHMET MERT
OKURLARIYLA 
BULUSUYORBULUSUYOR
Gazeteci Mehmet Mert, 42. İstanbul Kitap Fuarı kapsamında düzenlenecek söyleşi ve 
imza günü programıyla 14 Aralık Pazar günü TÜYAP’ta okurlarıyla bir araya geliyor

30 yılı aşkın süredir 
gazetecilik yapan, ya-
zıları ve haberleri ile 

ömrünü mesleğe adayan 
Damga Gazetesi İmtiyaz 
Sahibi Mehmet Mert’in 
Yediveren Yayınları eti-
ketiyle yayınlanan  ilk kitabı 
‘Manşete Giden Yol’ çıktı.

14 Aralık’ta TÜYAP’ta
Gazeteci Mehmet Mert, 
14 Aralık’ta 2. Uluslararası 
İstanbul Kitap Fuarı’nda 
okuyucularıyla imza ve söy-
leşi programında buluşmaya 
hazırlanıyor. “Günümüz 
Medyası ve Etkileri” konulu 
söyleşi, Büyükada Salonu’n-
da saat 11.00’de yapılacak.  
Söyleşide, medyanın toplum-
sal etkileri ve habercilikte 
dijitalleşmeyle birlikte yaşa-
nan dönüşüme ilişkin değer-
lendirmelerde bulunacak. 
Söyleşinin ardından yapıla-
cak imza töreni ise Yediveren 
Yayınları’nın 7. salon 

723 numaralı standında 
saat 12:00- 15:00 saatleri 
arasında gerçekleşecek.

Genç medyacılar 
için yol haritası

Mesleğe yeni başlayanlar 
ve meraklı olanlar için adeta 
bir başucu kitabı olan Man-
şete Giden Yol’da , ‘Gazete-
ciliğin Etik Değerleri’, ‘Ga-
zetecilikte İşsizlik Kaygısı’, 
‘Dijital Çağda Gazetecilik’ 

gibi  konularla hem gaze-
teciliğin yapıtaşları, hem 
de geleneksel ve yeni 
medyanın da karşılaştır-
ması da yapılıyor.  Ki-
tapta, Gazeteci Mehmet 
Mert’in mesleği ve özel 

hayatı ile ilgili de ‘Anılar’ 
bölümünde dikkat çekici kısa 
hikayeler bulunuyor.

Ciddi emek ve 
sorumluk var

Mehmet Mert, tüm kitap-
severleri  42. Uluslararası 
İstanbul Kitap Fuarı’nda ki 
söyleşi ve imza programına 
davet ederek Manşete Giden 
Yol’un ortaya çıkış süreci-
ni, vermek istediği mesajı 
anlattı. Mert, “Bu kitapta 
manşetin sadece bir başlık 
olmadığını, arkasında ciddi 
bir emek, sorumluluk ve 
vicdan bulunduğunu anlat-
maya çalıştım. Habercilik, 
hız kadar doğruluk da ister. 
Manşete Giden Yol, bu 
mesleğe adım atanlara yol 
gösterici bir çalışma oldu.” 
dedi. Günümüz medyasının 
dijitalleşmeye birlikte büyük 
bir dönüşümden geçtiğine de 
dikkat çeken Mert, “Bugün 
haber çok hızlı yayılıyor ama 
aynı hızda unutuluyor. Ben 
bu kitapta, kalıcı ve güvenilir 
haberciliğin nasıl mümkün 
olabileceğini, mesleki dene-
yimlerim üzerinden aktar-
dım” ifadelerini kullandı.

MÜGE
CESUR

HABER

EYÜPSULTAN Belediyesi’n-
de, tüm personelin katılımıyla 
“Yangın - Tahliye Tatbikatı” 
yapıldı. Herhangi bir yangın 
durumunda bilinçli, eğitimli 
ve hazırlıklı olmak amacıyla 
düzenlenen tatbikat, Eyüpsul-
tan Belediyesi hizmet binasın-
da gerçekleştirildi. Tatbikatta 
öncelikli olarak binada bulu-
nan acil durum sirenleri çaldı. 
Ardından güvenlik ve ESAY 
ekipleri binada bulunan per-
soneli ve işlem yaptırmak için 
gelen yurttaşları kontrollü bir 
şekilde tahliye etti. Binadan 
tahliyesi yapılan personel 
toplanma noktalarına yön-

lendirildi. Yaralı veya baygın 
kimsenin olup olmadığını ve 
herhangi bir olumsuz duru-
mun bulunup bulunmadığını 
kontrol için arama kurtarma 
ekipleri binaya girdi. Belediye 
binası önünde ise personele 
uygulamalı olarak yangına 
müdahale tatbikatı yapıldı. AA

Eyüp yangın tatbikatı

AY Yapım’ın yapımcılığında gerçekleşen, 
başrollerini Aytaç Şaşmaz ve Helin Kan-
demir’in paylaştığı STAR’ın yeni dizisi 
“Sevdiğim Sensin”in merakla beklenen afişi 
yayınlandı. Sevdiğim Sensin, askerliğinin son 
haftasında köy halkına yardıma giden İstan-
bullu Erkan ile o köyden hiç dışarı çıkmamış 
Dicle’nin tanışmasıyla değişen kaderlerini 
konu alıyor. Hikayesi Coşkun Irmak’a, 
senaryosu Yeşim Aslan’a ait olan dizinin 
yönetmenliğini ise Gökçen Usta üstlendi.

Yepyen� b�r d�z�
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	16 DAMGA



